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INFORMAGCAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA 2024

Prova de Educacao Fisica - Cédigo 47 - Tipo de Prova: Prética

1.2 Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacgdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 1.2 ciclo do ensino
basico da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2024, nomeadamente:

* Objeto de avaliacao

+ Caracteriza¢do da prova
+ Material

* Duragao

 Critérios gerais de classificacdo
Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais
de Educacdo Fisica do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova pratica de
duragdo limitada.

Caracterizagao da prova

A prova é constituida por um conjunto de tarefas em situagdes de organizagao individual ou em grupo, manipulagdo
de materiais, instrumentos e equipamentos, que incide sobre o trabalho pratico e ou experimental produzido,
implicando a presenga de um juri e a utilizacdo, por este, de um registo de observacdo do desempenho do aluno. A
prova é cotada para 100 pontos.

Avalorizacgdo relativa dos dominios apresenta-se no Quadro 1

Quadro 1 —Distribuicdo da cotagao pelos dominios

Cotagao

Prova Dominios/Blocos (em pontos)

Pericias e | A¢Ges motoras bdsicas com aparelhos portateis, |35
manipula¢oes encadeadas ou em combina¢do de movimentos.

Educagdo Deslocamentos e | Agdes motoras bdsicas no solo e em aparelhos, |35
Fisica equilibrios encadeadas ou em combinagdao de movimentos.
(47) Jogos infantis Selegdo e realizacdo de a¢des de deslocamento em (30

corrida, com fintas, mudancas de direcdo e de
velocidade, cumprindo as regras do jogo.
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Material

O aluno deve ser portador do material necessario para a prova pratica: vestuario desportivo — meias de desporto,
cal¢bes compridos ou calgas de fato treino, t-shirt ou sweatshirt e sapatilhas.

Duragao
A prova tem a duragdo de 45 minutos.
Critérios gerais de classificacao

A prova incide nas capacidades e habilidades das vdrias matérias enunciadas no programa da disciplina de Educacao
Fisica.

A avaliacdo dos alunos nesta prova é feita fundamentalmente através de observacao direta.

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificacdo apresentados para cada item.

Informagdo-Prova de Equivaléncia a Frequéncia (Prova 47) Pagina 1/2



