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OBJETIVOS

Os cursos profissionais sdo uma modalidade de ensino que pretende desenvolver
competéncias pessoais e profissionais especificas para o exercicio de uma profissédo a
partir de uma preparacdo cientifica e tecnoldgica e experiéncia profissional.

Estes cursos procuram responder as necessidades do mercado de trabalho, preparando
0s jovens nesse sentido e dando-lhes, ainda, a possibilidade de aceder a formacdes pds-

secundarias de nivel 4 e ao ensino superior.

DURACAO

Os cursos profissionais tém a duracdo de 3 anos letivos, correspondentes aos 10.°, 11.°

e 12.% anos de escolaridade.

CERTIFICACAO

Os cursos profissionais conferem um diploma de conclusdo do nivel secundario de

educacdo e um certificado de qualificacdo profissional de nivel 4.

DESTINATARIOS

Os Cursos Profissionais destinam-se a jovens que concluiram o 9.° ano e que
pretendem obter uma qualificacdo especifica que lIhes permita o ingresso na vida activa

como técnicos intermédios, podendo também ingressar no ensino superior.

Projeto — Escolhas com sentido -
Psicéloga Aurea Santos
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PLANO DE ESTUDOS

Os Cursos Profissionais baseiam-se num ensino modular, isto €, a formacdo ou
programa esta dividida em mddulos, o que permite ao aluno a adaptacdo da formacao

ao seu ritmo e uma maior flexibilidade na gestdo das suas proprias aprendizagens.

O Plano de Estudos dos Cursos Profissionais inclui as seguintes componentes de
formacéo:

1. Componente Sécio-Cultural - comum a todos 0s cursos, aproximando-se das 1000
horas.

2. Componente Cientifica - comum a todos os cursos da mesma area de formacéo,
consistindo em 2 a 3 disciplinas.

3. Componente Técnica - variavel de curso para curso, consistindo em 3 a 4
disciplinas. E obrigatoria a existéncia de um periodo de formagio em contexto de
trabalho, o qual deve estar estruturado sob a forma de estagio e com a duracdo minima
de 420 horas.

COMPONENTES DE DISCIPLINAS TOTAL [:)E HORAS
FORMACAO : «
(ciclo de formacéo)
Portugués 320
Lingua Estrangeira | ou Il b) 220
SOCIOCULTURAL Area de Integracéo 220
Educacéo Fisica 100
Tecnologias da Informacéo e
o 140
Comunicagéo
Subtotal 1000
CIENTIFICA 2 a 3 disciplinas c) 500h
TECNICA / TECNOLOGICA / -
PRATICA / ARTISTICA 3 a 4 disciplinas d) 1180h
FORMAGAO EM CONTEXTO DE TRABALHO e) 420
Subtotal 1600
TOTAL 3100

a) Carga horéria global ndo compartimentada pelos 3 anos de ciclo de formagao, a gerir pela escola, no &mbito da sua autonomia
pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga horaria anual de forma a optimizar a gestdo modular e a formagdo em contexto de
trabalho.

b) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico.

c) Disciplinas cientificas de base a fixar em regulamentagao prépria, em funcéo das qualificacdes profissionais a adquirir.

d) Disciplinas de natureza pedagdgica, técnica e pratica estruturantes da qualificagdo profissional visada.e) A formagdo em
contexto de trabalho visa a aquisi¢do e o desenvolvimento de competéncias técnicas relacionais e organizacionais
relevantes para a qualificacdo profissional a adquirir e ser& objecto de regulamentacéo propria.
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FAMILIA DE FORMACAO CURSOS

Artes do Espetaculo

Comunicacgdo, Imagem e Som

Tecnologias artisticas

Informacéo, Documentacéo e
Patriménio

Comércio

Administracao

Informéatica

Mecéanica

Avrtes do Espectaculo - Cenografia, Figurinos e Aderegos
Avrtes do Espectaculo — Interpretacao

Artes do Espectaculo - Interpretacdo e Animacéo Circenses
Artes do Espectaculo - Luz, Som e Efeitos Cénicos
Instrumentista de Cordas e de Teclas
Instrumentista de Sopro e de Percussao
Instrumentista de Jazz

Intérprete de Danca Contemporanea

Técnico de Produgdo e Tecnologias da Musica
Técnico de Artes Graficas

Técnico de Audiovisuais

Técnico de Animacédo 2D e 3D

Técnico de Desenho Digital 3 D

Técnico de Design Grafico

Técnico de Fotografia

Técnico de Multimédia

Técnico de Som

Técnico de Video

Técnico de Comunicagdo- Marketing, Relag6es Publicas e
Publicidade

Técnico de Organizacao de eventos

Técnico de Cantaria Artistica

Técnico de Ceramica Artistica

Técnico de Vidro Artistico

Técnico de Design

Técnico de Joalharia/cravador

Técnico de Biblioteca, Arquivo e Documentacao
Técnico de Museografia e Gestdo do Patrimoénio
Assistente de Conservacédo e Restauro

Técnico de recuperacdo do patrimdnio edificado
Assistente de Arquetlogo

Técnico de Comércio

Técnico de Vendas

Técnico de Marketing

Técnico de Vitrinismo

Técnico de Banca e Seguros

Técnico de Secretariado

Técnico de contabilidade

Técnico de gestdo

Técnico de servicos juridicos

Técnico de Administracdo Naval

Técnico de transportes

Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos
Técnico de Gestdo e Programacéo de Sistemas Informaticos
Técnico de Informatica de Gestao

Técnico de gas

Técnico de frio e climatizacdo

Técnico de energias renovaveis

Técnico de desenho de construgdes mecanicas
Técnico de construcdo naval/embarcacdes de recreio
Técnico de mecéanica naval

Técnico de Producdo em Metalomecanica

Projeto — Escolhas com sentido -
Psicologa Aurea Santos
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Técnico de relojoaria

Contramestre (marinha mercante)
Técnico de manutencgdo industrial
Técnico de producdo em metalomecénica
Técnico de transformacéo de polimeros

Eletricidade e Eletrénica

Técnico de Electricidade Naval

Técnico de Electrotecnia

Técnico de Instalagdes Elétricas

Técnico de Eletronica e Telecomunicagdes

Técnico de Mecatrénica

Técnico de Electronica, Audio, Video e TV

Técnico de Electronica, Automacdo e Comando
Técnico de Electrénica, Automacéo e Computadores
Técnico de Electrénica, Automagao e Instrumentacao

Quimica

Técnico de analise laboratorial
Técnico de quimica industrial

Téxtil, vestuario, calcado

Modelista de Vestuério

Técnico da Qualidade - calgado e marroquinaria
Técnico de Desenho de Calgcado e Marroquinaria
Técnico de Gestdo de Producdo Téxtil e Vestuario
Técnico de Tinturaria, Estamparia e Acabamento
Técnico de coordenacao e producdo de moda
Técnico de Design de moda

Materiais

Técnico de Desenho de Construgdes em madeira e mobiliario
Técnico de Pedreiras

Construcdo civil

Técnico de Construcéo Civil

Producdo agraria

Técnico de Processamento da qualidade alimentar
Técnico de Producdo Agraria

Técnico de Jardinagem e Espacos Verdes
Técnico de Gestdo Cinegética

Técnico de Recursos Florestais e Ambientais
Técnico de viticultura e enologia

Técnico de gestdo equina

Tecnologias da Saude

Técnico Auxiliar Protésico
Técnico de 6tica ocular
Técnico de termalismo
Técnico auxiliar de saide

Servicos de apoio social

Animador Sociocultural
Técnico de Apoio a Infancia
Técnico de Apoio Psicossocial

Hotelaria e turismo

Técnico de Restauracao

Técnico de Rececédo

Técnico de Turismo

Técnico de Turismo Ambiental e Rural

Ordenamento do territério

Técnico de Gestédo do Ambiente
Topografo-Gedmetra

Técnico de Cartografia

Técnico de sistemas de informacao geografica

Servicos de protecdo e
seguranca

Técnico de Higiene e Seguranca do Trabalho e Ambiente
Técnico de seguranca e salvamento em meio aquéatico
Técnico de protecao civil

Desporto

Técnico de gestdo desportiva
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AVALIACAO

A avaliacao nos cursos profissionais ocorre em dois momentos:
1. Formativa: é de natureza qualitativa e ocorre ao longo do ano lectivo.
2. Sumativa interna: é de natureza quantitativa e ocorre no final de cada modulo.

Integra a Formacdo em contexto de trabalho e a Prova de Aptidao Profissional.

A Formacdo em contexto de trabalho é um conjunto de atividades profissionais
desenvolvidas sob a coordenacdo e acompanhamento da escola, que visam a aquisicao e
o0 desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes
para o perfil de desempenho a saida do curso. Realiza-se em posto de trabalho em
empresas ou noutras organizagdes sob a forma de experiéncias de trabalho.

No final do curso o aluno tem de apresentar um projecto pessoal, com o respectivo
relatério de realizacdo e apreciacdo critica, designado por Prova de Aptidao

Profissional, que demonstra as capacidades e saberes adquiridos ao longo da formacéo.

A classificacdo final de curso é o resultado da aplicacdo da seguinte formula:
CF =2MCD + (0,3FCT + 0,7PAP)

3
CF = classificacdo final do curso (com arredondamento as unidades);
MCD = média aritmética simples das classificac¢fes finais de todas as disciplinas que integram o plano de
estudos do curso, arredondada as décimas;
FCT = classificagdo da formacdo em contexto de trabalho, arredondada as décimas;

PAP = classificacdo da prova de aptiddo profissional, arredondada as décimas.

Os alunos que pretendam ingressar no ensino superior, tém de realizar um

Portugués, disciplina trienal e uma disciplina bienal.

ONDE EXISTEM OSs CURSOS PROFISSIONAIS

Os cursos profissionais funcionam em escolas profissionais publicas ou privadas.

Funcionam também em escolas secundarias da rede publica.
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