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QURSCS DE
EDUCACAQ E FORMACAO DE JOVENS
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Preparar jovens para o desempenho de profissdes qualificadas, por forma a favorecer a

sua entrada na vida activa.

Estes cursos conferem a dupla certificagdo escolar e certificagdo profissional

Destinam-se a jovens a procura do 1.° emprego com ldade igual ou superior a 15 e

cujas habilitacdes literarias podem ser inferiores ao 4.°, 6.2, 9.° ou 12.° anos ou com 0

12.° ano concluido e sem qualificacdo profissional, ou tendo, pretende adquirir uma

qualificacéo superior

De acordo com a escolaridade de acesso existem varios tipos de cursos de educacdo e

formacédo de jovens que implicam diferentes percursos de formacao.

ERCURSOS DE
FORMAGAO

Tipo 1
Tipo 2

Tipo 3

Tipo 4

Tipo 5

Tipo 6

Tipo7

HABILITACOES
DE ACESSO

<6.2ano
6.2, 7.°ou freg. 8.°

8.2 ou freg. 9.°

9.2 ou freg. ensino secundario
com um ou mais repeticdes, sem
o concluir

10.° ano; freq. 11.°; percurso

tipo 4; 10.° profissionalizante;

freg. curso qualificagdo inicial
tipo 2

11.°ano ou freq. 12.° ano

12.°ano

DURACAO
MINIMA

2 anos

2 anos

1 ano

1 ano

2 anos

1ano

1ano

CERTIFICACAO

ESCOLAR

6.% ano
9.°ano

9.%2ano

Certificado de
competéncias
escolares

12.°ano

12.°ano

CERTIFICACAO
PROFISSIONAL

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 2

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 3

Nivel 3
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As componentes de formacéo de um curso de educacgéo e formacéo de jovens incluem:

Componente Sociocultural, Cientifica, Tecnoldgica e Pratica

COMPONENTES
DE FORMACAO

Sociocultural

AREAS DE
COMPETENCIA

Linguas, Cultura
e Comunicagio

DOMINIOS DE FORMACAO

(Tipo, 1, 2, 3)

Lingua Portuguesa

Lingua Estrangeira

Tecnologias de Informagéo e
Comunicagao

DOMI’NIOS~DE
FORMACAO
(Tipo, 4,5,6e7)

Portugués
Lingua Estrangeira
Tecnologias de

Informacédo e
Comunicagao

Cidadania e Mundo Actual Clda_danla €
Sociedade
Cidadania e - , |
Sociedade Higiene, Saude e Seguranca Seguranca e Saude no
no Trabalho Trabalho
Educacéo Fisica Educacéo Fisica
Ciéncias Matematica Aplicada Disciplina cientifica 1
Cientifica Aolicadas Disciplina cientifica 2
p Disciplina Especifica 2 Disciplina cientifica 3
. . N Unidades do
Tecnolégica TecnoI’o_glas Unidades dp_ltmgrarlo de Itinerrio de
Especificas Qualificacao P
Qualificacao
Pratica Estagio em Contexto de trabalho

Os Cursos de Educacdo e Formacao de Jovens permitem o prosseguimento de estudos:

e Tipo 1: prosseguimento de estudos para o 3.° ciclo do ensino basico;

e Tipo 2 e tipo 3: prosseguimento de estudos para cursos do nivel secundario de
educacdo desde que o jovem faca o curso de formacdo complementar, no caso da
modalidade de educacdo e formacao ou os exames nas disciplinas de Lingua Portuguesa
e Matematica, no caso de pretender prosseguir num curso da modalidade geral de
educacéo;

e Tipo 4: prosseguimento de estudos para curso de educacdo e formacdo de jovens
tipo 5;

e Tipo 5 6 e 7: prosseguimento de estudos num Curso de Especializacdo
Tecnoldgica, numa area de estudos afim ou num curso de nivel superior, de acordo com

0s requisitos constantes do regulamento de acesso ao ensino superior.
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