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ARTES VISUAIS

Descoberta e organizagdo progressiva
de volumes

Modelagem e escultura
— Explorar e tirar partido da resisténcia e
plasticidade: terra, areia, barro.

— Modelar usando apenas as maos.

Construgoes

— Fazer e desmanchar construgdes.
— Inventar novos objetos utilizando
materiais ou objetos recuperados.
— Construir: brinquedos, jogos,

madscaras, aderecos.

Descoberta e organizagdo progressiva
de superficies
Desenho

—Desenhar na areia, em terra molhada.
— Desenhar no chdo do recreio.

— Desenhar no quadro da sala. —

Planificagdo Anual de Educagao Artistica - 4.2 ano

Apropria¢ao e Reflexdo

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio
local como global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura,
desenho, assemblage, ,9

colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,
linha, textura, padrdo, proporgdo e desproporgao, plano, luz,
espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias).

Interpretagao e comunicagao

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicacdo visual. Apreciar as diferentes manifestacdes
artisticas e outras realidades visuais.

Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisGes, argumentar e
formar juizos criticos. Captar a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
aprecia¢do do mundo, através da comparac¢do de imagens e/ou
objetos.

Experimentacao e Criacao

Promover estratégias que envolvam:

- O enriquecimento das experiéncias visuais dos
alunos, estimulando habitos de apreciacdo e
fruicdo dos diferentes contextos culturais;

- A consciencializacdo de que o(s) gosto(s) se
desenvolve(m) e forma(m) através da pratica
sistematica de experiéncias culturais
diversificadas, quer seja nos ambitos da fruicdo,
quer da experimentagao.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno no sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes
atribui novos significados;

- Promover dinamicas que exijam relagdes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e 0s
diferentes universos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diversas possibilidades,
considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- Debates sobre as diferentes imagens, criando
circunstancias para a discussdo e argumentagao
dos seus pontos de vista e os dos outros;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(AI Bl CI DI G)
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Explorar as possibilidades técnicas de:
dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de
grafite, carvao, lapis de cera, feltros,
tintas, pincéis... utilizando suportes de:
diferentes tamanhos, diferentes
espessuras, diferentes texturas,
diferentes cores.

— llustrar de forma pessoal.

— Criar frisos de cores preenchendo
quadriculas.

— Contornar objetos, formas, pessoas.
— Desenhar sobre um suporte
previamente preparado (com anilinas,

tinta de escrever...).

Pintura

—Pintar livremente em suportes neutros.

— Explorar as possibilidades técnicas de:
mao, esponjas, trinchas, pincéis, rolos,
com pigmentos naturais, guache,
aguarela, anilinas, tintas de agua...

— Fazer digitinta.

Exploragao de técnicas diversas de

expressao

Recorte, colagem, dobragem
— Explorar as possibilidades de

diferentes materiais: elementos

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressdo (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas, e
itinerdrios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura;
maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes:
fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagdes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva
das suas producdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos),
de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.:
individual e em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao.

- Aprecia¢Oes fundamentadas em relacdo aos
seus trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- Reinventar solug¢des para a criagdo de novas
imagens, relacionando conceitos, materiais,
meios e técnicas;

- Descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- O reconhecimento da importancia do
patrimdnio cultural e artistico nacional e de
outras culturas, como valores indispensaveis para
uma maior capacidade de participagao e
intervengdo nas dindmicas sociais e culturais.
Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A selecdo de técnicas e materiais, ajustando-os
a intencdo expressiva das suas representacoes;

- A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho;

- O desenvolvimento de processos de anadlise e de
sintese, através de atividades de comparacdo de
imagens e de objetos.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- Mobilizar diferentes critérios de argumentacao
para a apreciac¢ao dos diferentes universos
visuais;

- Indagar as realidades visuais observadas, sob
diversas perspetivas e sentido critico.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

Questionador/
Investigador
(AI CI DI F’ G’ II J)

Respeitador da
diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Comunicador /
Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)
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naturais, |3s, cortica, tecidos, objetos
recuperados, jornal, papel colorido,
ilustragdes... rasgando, desfiando,
recortando, amassando,dobrando...
procurando formas, cores, texturas,
espessuras...

— Fazer composig¢des colando:
diferentes materiais rasgados,
desfiados.

— Fazer dobragens.

Impressao

— Estampar a mao, o pé,...

- Estampar elementos naturais.

— Fazer monotipias.

— Imprimir com carimbos (feitos em

vegetais, cortica,...)

Tecelagem e costura

— Utilizar, em tapecarias, diferentes
materiais: tecidos, tiras de pano, I3s,
botbes, cordas,

elementos naturais.

— Desfazer diferentes texturas:
tecidos, malhas, cordas, elementos
naturais, ...

—Tecer em teares de cartdo..

- A verbalizagdo das experiéncias visuais de uma
forma organizada e dinamica, utilizando um
vocabulario adequado;

- A selecdo de elementos de natureza diversa
(plastica, escrita, entre outros) para a
organizacgdo de atividades (exposi¢des, debates,
entre outras);

- A participagdo em projetos de trabalho
multidisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

-Identificar os “marcos” de desenvolvimento das
aprendizagens, ao nivel:

- Dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e
dos materiais;

- Das capacidades expressivas.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- Cooperar com os seus pares na partilha de
saberes para a superagdo conjunta de
dificuldades nas diversas atividades, no contexto
de sala de aula.

- Respeitar os compromissos essenciais a
realizagdo de atividades necessarias a sua
progressao individual e disponibilizando-se para
apoiar os seus pares.

Promover estratégias e modos de organiza¢do
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
- colaborar na definicdo de regras relativas aos
procedimentos com os materiais, a gestdo do
espaco e a realizagdo de tarefas;

Autoavaliador
(transversal as areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E F)

Responsavel/
auténomo
(C,D, E,F,

G, 1))

Cuidador de sie do
outro
(A, B, E,F,
G,1,1J)
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- Manifestar sentido de comprometimento,
respeitando o trabalho individual, dos pares e de
grupo;

- Respeitar os prazos de cumprimento dos
trabalhos;

- Propor autonomamente a organiza¢do de
tarefas.

Promover estratégias que induzam:

- A atitudes de construgdo de consensos, como
formas de aprendizagem em comum;

- A solidariedade com outros, desenvolvendo o
sentido de entreajuda na elaboragdo de trabalho
de grupo;

- Ao autoaperfeicoamento.

DANCA

1. Em situagdo de exploragao individual
do movimento, de acordo com a
marcacao ritmica do professor e ou dos
colegas:

1.1. Deslocar-se em toda a area
(percorrendo todas as diregdes, sentidos
e zonas), nas diferentes formas de
locomogao, no ritmo-sequéncia dos
apoios correspondente a marcagdo dos
diferentes compassos simples (binario,
ternario e quaternario), combinando
«lento-rapido», «forte-fraco» e «pausa-
continuo»:

1.1.1. Combinar o andar, o correr, o
saltitar, o deslizar, o saltar, o
cair, o rolar, o rastejar, o
rodopiar, etc., em todas as
diregGes e sentidos definidos
pela orientagdo corporal.
1.1.2. Realizar saltos de pequena

amplitude, no lugar, a andare a

Apropriagao e reflexao

Distinguir diferentes possibilidades de movimentac¢do do Corpo
(na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através
de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio
ou partilhdvel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e
retilineas, dire¢des - frente, trds, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos - frontal, sagital, horizontal, niveis
superior, médio e inferior, volumes/dimens&o - grande e
pequeno, extensao -longe, perto), ou na organizagdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposic¢do).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da

Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os
diversos elementos do movimento, com os outros - a par, em
grupo, destacando a organizagao espacial (a roda, em colunas, em
filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar,
em espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e
ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracdo

Promover estratégias que envolvam:

- O enriquecimento das experiéncias motoras e
expressivas do aluno como promogao de habitos
de apreciacao e fruicdo da danca;

- O desenvolvimento gradual de um discurso -
sobre os universos coreograficos - estimulador
da formagdo do(s) gosto(s) e dos juizos criticos;

- O reconhecimento dos efeitos benéficos e valor
do desempenho artistico;

- As relagGes com outras areas do conhecimento
(por exemplo: Localizagdo e Orientagdo no
Espaco - Matemdtica; A Descoberta de si mesmo,
A Descoberta dos materiais e objetos — Estudo do
Meio, etc.).

Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno:

- Na mobilizagdo de saberes e processos, através
dos quais o aluno perceciona, seleciona, organiza
os dados e atribui-lhes novos significados;

- Na promocgao de dindamicas que exijam rela¢des
entre aquilo que o aluno sabe, o que pensa e o
gue sente e os diferentes universos do
conhecimento;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G, 1))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico

(AI BI CI DI G)

Questionador/
Investigador
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1.1.3.

2.

correr em diferentes dire¢Oes e
sentidos definidos pela
orientacdo corporal, variando
os apoios (dois-dois, um-dois,
dois-um, um-mesmo, um-
outro).

Utilizar combinagdes pessoais
de movimentos locomotores e
ndo locomotores para
expressar a sua sensibilidade a
temas sugeridos pelo professor
(imagens, sensagGes, emocoes,
histdrias, cangdes, etc.), que
inspirem diferentes modos e
qualidades de movimento.

Participar em coreografias
elementares inventando e
reproduzindo gestos movimentos,
passos.

do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia,
lama, neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patrimdnio cultural e
artistico, através da observagao de diversas manifesta¢des
artisticas (danga cldssica, dangas tradicionais — nacionais e
internacionais - danca moderna/contemporanea, dancas de rua,
etc.), em diversos contextos.

Relacionar a apresentag¢do de obras de danga com o patrimdnio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, exibicdo, competicao, publico, espetador,
coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile, intérprete,
criador-intérprete, solo, improvisagao, composi¢cdao, motivo, frase
de movimento, Lento e Rapido, mudanca de peso, diferenga entre
passo e Tap/toque/touch, entre outros).

Interpretagao e comunicagao

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico
(social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danga, argumentando as suas opiniGes e
aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
consonancia com os contextos e os materiais da intervengao
performativa, pela adequagdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentagao da performance, e com as
audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos,
espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestao de
melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- No incentivo de praticas que mobilizem
diferentes processos para o aluno imaginar
diferentes possibilidades, considerar opgdes
alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo:

- Na mobilizag¢do do vocabulario e do
conhecimento desenvolvido para manifestacao
de apreciagdes e criticas pessoais sobre os seus
trabalhos, dos seus pares e outros observados
em diferentes contextos.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A procura de solugdes diversificadas para a
criacdo de novas combinag¢Ges de movimento
expressivo.

Promover estratégias que requeiram/induzam,
por parte do aluno:

- A interagdo com o professor, os colegas e as
audiéncias, argumentando as suas opinides,
recebendo e aceitando as dos outros;

- O respeito por diferengas culturais,
caracteristicas, crengas ou opinides.

Promover estratégias que envolvam, por parte
do aluno:

- A selegdo e a organizagao de técnicas e
materiais ajustados a sua intencdo expressiva;

- O desenvolvimento de processos de anadlise e de
sintese através de comparacdo e/ou identificacdo
de diferencas em imagens, videos ou
performances observadas;

- A utilizagdo de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho,
nomeadamente a invenc¢do de simbologia grafica
nado convencional.

Promover estratégias que impliquem, por parte
do aluno:

(AI CI DI FI Gl II J)

Respeitador da
diferenca/

do outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

Comunicador /
Interventor
(A,B,D,EG,H,I)

Autoavaliador
(transversal as areas);
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Experimentacao e criagao

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou
dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas
ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo e de
composigao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos vérios
(visuais, auditivos, tateis, olfativos), agdes e/ou temas (solicitados
pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situages
problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composi¢bes coreogréficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de improvisag¢do (livre ou
parcialmente condicionada) e composig¢do (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdo na agao, e de
finalizacdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacao).
Apresentar solugGes diversificadas na exploragdo, improvisacgdo,
transformacdo, sele¢do e composi¢cdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situagées-problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.).

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representacdo de algumas
sequéncias de dancga (posigdo do corpo, evolugdo no espago,
organizacdo relacional, etc.).

- A procura de soluges diversificadas como
forma de resposta a solicitagGes varias;

- Alindagagdo das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem, por parte
do aluno:

- A consciéncia e o progressivo dominio do corpo
enquanto instrumento de expressdo e
comunicagao;

- A adequacdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacdo.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- Alidentificacdo de pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais
ou em grupo;

- A descrigao dos procedimentos usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- A mobilizagdo de opiniGes e criticas de outro(s)
como forma de reorientagdo do trabalho,
individualmente ou em grupo;

- A apreciagdo critica a respeito das suas
experimentacgbes coreograficas e de outros.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- Interagir com o professor e colegas na procura
do éxito pessoal e do grupo;

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em
tarefas;

- Emitir opiniGes e sugestdes para melhoria ou
aprofundamento de ac¢des.

Promover estratégias e modos de organizagdo
das tarefas que impliquem, por parte do aluno:

Participativo/
colaborador
(BI CI Dl EI F)

Responsavel/
auténomo

(C, D, E, F,

G, 1,1J)

Cuidador de sie do
outro

(A, B,E,F,

G, 1,J)
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-A assuncao de responsabilidades relativamente
aos materiais, ao espago e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;
- Arealizacdo de tarefas de forma organizada e
auténoma;

- A prestagdo de contas sobre o cumprimento de
tarefas e fungGes assumidas.

Promover estratégias que induzam:

- a construgdo de consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- Os comportamentos preventivos da seguranga
prépria e dos outros;

- A entreajuda com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo;

- Os comportamentos promotores da
preservacdo do patrimdnio, dos recursos
materiais e do ambiente.

MUSICA

Jogos de exploragao de instrumentos

- Participar em coreografias elementares

inventando e reproduzindo gestos
movimentos, passos.

- Experimentar as potencialidades
sonoras de materiais e objetos.

- Utilizar instrumentos musicais.

Experimentagdo, desenvolvimento e
criagdo musical

Desenvolvimento auditivo

- Identificar sons isolados: do meio
proximo, da natureza.

- |dentificar ambientes/texturas
sonoras: do meio proximo

da natureza.

Experimentagdo e criacao:

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situacdes do quotidiano...).

Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Interpretagao e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades expressivas.
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Promover estratégias que envolvam:

- A organizac¢do de atividades artistico-
-Musicais onde se possam revelar
conhecimentos, capacidades e atitudes;

- Experiéncias sonoras e musicais que estimulem
a apreciagao e fruicao de diferentes contextos
culturais;

- a memorizagdo e a mobilizagdo do
conhecimento em novas situagdes;

- A reflexao critica sobre o que foi feito,
justificando os seus comentarios.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- Aimaginagao de solugdes diversificadas para a
criacdo de novos ambientes sonoros/musicais;

- O desenvolvimento do pensamento critico, face
a qualidade da sua prdépria produ¢ao musical e a
do meio que o rodeia;

- A manifestacdo da sua opinido em relagdo aos
seus trabalhos e aos dos pares;

- O cruzamento de diferentes areas do saber.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo/critico/analitic
o

(AI B) C) DI GI J)
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- Identificar e marcar a pulsac¢io e/ou
ritmo de: lengalengas, cangoes,
melodias e dangas, utilizando percussdo
corporal, instrumentos, voz,
movimento.

- Reproduzir com a voz ou com
instrumentos: sons isolados, motivos,
frases, escalas, agregados sonoros,
cangGes e melodias (cantadas ou
tocadas, ao vivo ou de gravacgdo).

- Dialogar sobre: meio ambiente sonoro,
audicOes musicais, producgGes proprias e
do grupo encontros com musicos.

- Participar em dangas de roda, de fila,
tradicionais, infantis.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias peg¢as musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e ndo
convencionais, de altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
musica com outras areas do conhecimento.

Apropriagao e reflexdao

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes estilos e géneros.

Pesquisar diferentes interpreta¢des escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e
outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes e épocas,
utilizando vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater
sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construgao social, patriménio e
fator de identidade cultural.

Promover situa¢des que estimulem:

- O questionamento e a experimentagdo de
solugdes variadas;

- O planeamento, a organizagdo e a apresenta¢do
de tarefas;

- A selegdo e a organizagdo de informacgao.
Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- Alinteracao com o professor, colegas e
audiéncias, argumentando as suas opinides,
admitindo e aceitando as dos outros;

-A inclusdo da opinido dos pares para a melhoria
e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instrugdes.
Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A selecdo e organizagdo de diversas fontes
sonoras de acordo com a sua intengao
expressiva;

- A utilizacdo de varios processos de registo de
planeamento, de trabalho e de ideias

Promover estratégias que impliquem:

- A consciéncia e o progressivo dominio técnico
da voz e dos instrumentos na performance
musical;

- A utilizacdo dos elementos expressivos da
musica;

- O rigor na comunicagao.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- A procura de solugdes diversificadas como
resposta a situagdes varias;

- Alindagacdo de diversas realidades sonoras para
a construcdo de novos imagindrios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- Colaborar constantemente com os outros

e ajudar na realizagdo de tarefas;

Indagador/
investigador
(C,D,F,H I

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

Comunicador
(A, B,D, E H)

Questionador
(A, F,G, 1))
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- Apresentar solucdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes;

- Interagir com o professor e colegas na procura
do éxito pessoal e de grupo.

Promover estratégias e modos de organizagao
que impliquem por parte

do aluno:

- A assuncdo de responsabilidades relativamente
aos materiais e ao cumprimento de regras, como
por exemplo, saber esperar a sua vez, seguir as
instrugdes dadas, ser rigoroso no que faz;

- A autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e
das fungdes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

- A identificar os pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em
grupo;

- A descrever os procedimentos usados durante a
realizagcdo de uma tarefa e/ou abordagem de um
problema;

- A mobilizar as opiniGes e criticas dos outros
como forma de reorganizagao do trabalho;

- A apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Participativo/colaborad
or
(BI CI DI El F)

Responsavel/
autéonomo
(C,D,EF,G,11))

Autoavaliador
(transversal as areas)

EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO

Jogos de Explorag¢do do Corpo

- Movimentar-se de forma livre e
pessoal: sozinho, aos pares.

- Explorar as atitudes de: imobilidade-
mobilidade, contra¢do-descontraccao,
tensdo-relaxamento.

- Explorar a respiragdo toraxica e
abdominal.

Apropriagao e reflexao

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
(comédia, drama...).

Reconhecer a dimensdao multidisciplinar do teatro, identificando
relagGes com outras artes e areas de conhecimento.

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo...) com uma interpretacdo pessoal.

Promover estratégias que envolvam:

- Enriquecimento das experiéncias dramaticas
dos alunos, estimulando habitos de apreciacdo e
fruicdo dos diferentes contextos culturais;

- Consciencializacdo de que o(s) gosto(s)

e 0s juizos criticos se desenvolvem e formam
através da pratica de experiéncias dramaticas.
Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno no sentido de:

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(AI CI Dl ‘])
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- Explorar o movimento global do seu
corpo da menor a maior amplitude;

- Explorar os movimentos segmentares
do corpo.

Jogos de Exploragao da Voz

- Experimentar maneiras diferentes de
produzir sons.

- Explorar sons organicos ligados a
acgdes quotidianas.

- Reproduzir sons do meio ambiente.

- Aliar a emissdo sonora a
gestos/movimentos.

Jogos de exploragao do espago

- Explorar deslocag¢des simples seguindo
trajectos diversos.

- Explorar diferentes formas de se
deslocar: de diferentes seres (reais ou
imaginados) em locais com diferentes
caracteristicas.

- Orientar-se no espaco a partir de
referéncias visuais, auditivas, tacteis.

- Deslocar-se em coordenagcdao com um
par.

- Explorar diferentes niveis (baixo,
médio, alto).

Jogos de exploragio de objetos

- Explorar as qualidades fisicas dos
objectos.

- Explorar as rela¢Ges possiveis do corpo
com os objectos.

Identificar, em manifestacOes performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solu¢des da
acao dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,

ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais)

para caracterizar personagens e ambiéncias.

Interpretagao e Comunicagao

Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao, jogo dramatico,
improvisagao e representagao.

Reconhecer, em produgbes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramatico convencional:
estrutura — mondlogo ou didlogo; segmentacdo — cenas, atos,
quadros...; componentes textuais — falas e didascalias.
Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo entre
acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas
desenvolvidas em aula.

Experimentagao e Criacao

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacdo
de personagens...);

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de comunicagao, tendo em atencgdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo,
projecdo...);

Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som...);

Transformar objetos (aderegos, formas animadas...),

experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas

(recurso a partes articuladas; varia¢do de cor, forma e volume...)
para obter efeitos distintos;

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes
finalidades;

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na agao e de “saida”;

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes
atribui novos significados;

- Promover dinamicas que exijam relagdes entre
aquilo que se sabe, o que se pensa e 0s
diferentes universos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diferentes
possibilidades; -considerar opgdes alternativas e
gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- Debates sobre diferentes situagGes cénicas
criando circunstancias para a discussdo e
argumentacgao dos seus pontos de vista e os dos
outros;

- ManifestagGes das suas opinides em relagdo aos
seus trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- Questionar e experimentar solu¢des variadas;

- Criar, aplicar e testar ideias;

- Descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- O reconhecimento da importancia do
patrimdnio cultural e artistico nacional e de
outras culturas, como valores indispensaveis para
uma maior capacidade de participagdo e
intervengdo nas dindmicas sociais e culturais.
Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- A utilizagdo de varios processos de registo

de ideias, de planeamento e de trabalho.
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

Critico/analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
investigador
(C,D,F,H I

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

Questionador

(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E H)
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- Deslocar-se com o apoio de um
objecto: individualmente
em coordenagdo com um par.

- Explorar as transformagdes de objetos:

imaginando-os com outras
caracteristicas utilizando-os em agdes.

- Utilizar mascaras, fantoches.

Jogos Dramaticos

Linguagem Nao Verbal Linguagem
Verbal

Linguagem Verbal e Gestual

- Utilizar espontaneamente, atitudes,
gestos, movimentos.

- Reagir espontaneamente, por gestos/
/movimentos a:

sons, palavras, ilustragdes, atitudes,
gestos.

- Improvisar individualmente atitudes,
gestos, movimentos a partir de
diferentes estimulos: sonoros ou
verbais,

um objecto real ou imaginado, um
tema.

- Participar na elaboragao oral de uma
histéria.
- Improvisar um didlogo ou uma

pequena histdria: a dois em pequeno
grupo, a partir de uma ilustragao.

- Improvisar palavras, sons, atitudes,
gestos e movimentos ligados a uma

acdo precisa: em interacdo com o outro.

Defender, oralmente e/ou em situacbes de pratica experimental,
as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

- A mobilizacdo de diferentes critérios de
argumentacdo para a apreciagao dos diferentes
universos dramaticos;

- Alindagacdo das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- A consciéncia e progressivo dominio da voz
(dicgdo, articulagdo, projegao e colocagdo);

- A exploragdo de textos construindo situagGes
cénicas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente

o aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

- Tornar habitual a explicitagdo de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientagdo do trabalho do aluno,
individualmente ou em grupo;

- Apreciar criticamente as experimentagoes
cénicas proprias e de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em
tarefas;

- Fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes;

- Apoiar atuagdes Uteis para outros (trabalhos de
grupo).

Promover estratégias e modos de organiza¢do
das tarefas que impliquem

por parte do aluno:

Autoavaliador
(transversal as areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(CI DI EI Fl GI II J)

Cuidador de si e do
outro
(BI EI FI G)
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- Assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;

- Realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
- Assumir e cumprir compromissos e
contratualizar tarefas;

- Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagdo;

- Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungbes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- Uma atitude de construcdo de consensos como
formas de aprendizagem em comum;

- AgOes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizac¢do / atividades
de entreajuda;

- Um posicionamento perante situagdes
dilematicas de ajuda a outros e de protecdo de si;
- Disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Legenda: A — Linguagem e Textos; B — Informacdo e Comunicagdo; C — Raciocinio e Resolugdo de Problemas; D — Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal;
F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-estar, Saude e Ambiente; H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico; J — Consciéncia e Dominio do Cor
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