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Disciplina: Fisica e Quimica A - Ensino Secundario

Conhecimento

Comunicagao

Resolucdo de problemas

Desenvolvimento

pessoal e Interpessoal

- Conhecimento cientifico -
70%

- Capacidades
pratico/experimentais - 30%

Conhece conceitos, termos, modelos, principios,
leis, teorias, métodos e processos.

Utiliza conceitos, termos, modelos, principios, leis,
teorias, métodos e processos.

Interpreta dados fornecidos em diversos suportes.
Conhece e utiliza linguagem especifica e simbdlica.

Conhece grandezas fisicas e respetivas unidades Sl
e respetivos multiplos e submultiplos.

Resolve exercicios e problemas, contextualizando
os conteudos.

Utiliza corretamente a linguagem cientifica.

Argumenta de forma adequada e com espirito
critico.

Conhece e aplica conceitos, termos, modelos,
principios, leis, teorias, métodos e processos de

natureza experimental.
Prepara previamente as atividades laboratoriais.

trabalho de
autonomia e responsabilidade/empenho.

Executa natureza pratica com

Analisa e interpreta os resultados obtidos.

Inquérito

Testagem

Andlise de conteudo

Observagdo

Rubricas de trabalho de aula / trabalho
laboratorial / DAC / projetos

Grelhas de
(desempenho
intervengbes  orais,

observagao direta

laboratorial,
apresentagdes
orais/escritas de trabalhos, projetos ou

relatérios)

Trabalhos realizados individualmente e/
ou em grupo

Fichas relatdrio laboratorial (Quizzes)

Fichas de avaliagdo (tedrica, tedrico-
pratica)
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Realiza experiéncias e/ou explora simula¢Ges tendo
presente as regras de seguranga;

Identifica e utiliza corretamente o material de
laboratorio.

Adequa comportamentos em contextos de
cooperagao, partilha e colaboragao.

Planeia e conduz pesquisas com recurso a
diferentes fontes de informagado.

Utiliza corretamente a linguagem cientifica.

Argumenta de forma adequada e com espirito
critico.
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