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Dominios
Subdominios/ Subtemas/
Subarea/ Contetidos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgGes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

1.2 Periodo

UNIDADE LETIVA 1: VIVER JUNTOS

Compreender a mudanga, como uma constante na vida e como
fator de crescimento;

Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como
fator de enriquecimento;

Saber que os cristdos aprendem com Deus a comprometer se numa
vida com os outros, tal como estabelecido na Alianga;

Reconhecer a pertinéncia das regras no funcionamento da vida em
sociedade;

Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica.

Identificar as figuras do Advento e Natal;

Conhecer a situagao histérica do nascimento de

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimentos, informag¢do e outros saberes
relativos aos contetdos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor e uso consistente de
conhecimentos;

- sele¢do de informacgdo pertinente;

- andlise de factos identificando os
elementos;

-estabelecer relagGes intra e interdisciplinares;

seus

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

imaginar hipdteses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagao-problema;

- criar solugOes estéticas criativas e pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- discutir conceitos ou factos numa perspectiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:
- tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
G, 1))

Questionador/
Investigador (A, C, D, F,
G, 1))

Respeitador da
diferenca / do outro (A,
B,E, F, H)
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Dominios
Subdominios/ Subtemas/
Subdrea/ Contetdos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AcOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

UNIDADE LETIVA 2: ADVENTO E NATAL

2.2 Periodo

UNIDADE LETIVA 3: FAMILIA,
COMUNIDADE DE AMOR

3.2 Periodo

UNIDADE LETIVA 4: CONSTRUIR A
FRATERNIDADE

Jesus;

Saber que o Natal é a celebragdo do Nascimento de Jesus e a
realizagdo da esperanca cristd;

Assumir a construgdo de uma sociedade mais justa, humana e
responsavel de acordo com a mensagem de Jesus.

Identificar as fungdes da familia;
Reconhecer a familia como projeto de vida;
Interpretar o projeto cristdo para a familia;

Assumir valores e gestos do amor na vida familiar.

Reconhecer nas primeiras comunidades cristds um modelo de
fraternidade;

Reconhecer a Regra de ouro do Cristianismo e
de outras tradicdes religiosas;

Promover o valor do perd3o nas relagdes interpessoais;

Comprometer-se na construgdo de um mundo fraterno que
promove o bem comum e o cuidado do outro.

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao;

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
- confrontar ideias e perspectivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspectivas culturais.

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

- aceitar ou argumentar
diferentes;

- confrontar ideias e perspectivas distintas sobre
determinados factos tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspectivas culturais;

pontos de vista

Promover estratégias que envolvam:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo e de revisdo;

- organizac¢do do registo de observacgao.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- acoOes de resposta, apresentagao, iniciativa;

- acGes de questionamento organizado;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- autoanalisar-se;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

Sistematizador/
organizador (A, B, C, |,
J)

Comunicador /
Interventor (A, B, D, E,
G,H,I)

Autoavaliador
(transversal as areas);

Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/
auténomo (C, D, E, F,
G,1,1J)
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- a partir da explicitagdo de feedback do

professor, reorientar o seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G, 1,))

Legenda: A - Linguagem e Textos; B - Informagdao e Comunicagao; C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas; D - Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E - Relacionamento Interpessoal;
F - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G - Bem—estar, Saide e Ambiente; H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico; J - Consciéncia e Dominio do
Corpo
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