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Critérios de Avaliagao
Transversais

Dominio de Avaliagao

Descritores de Desempenho

Processos de Recolha de Informagao

Técnica

Instrumento

Conhecimento

Comunicagao

Resolu¢do de problemas

Desenvolvimento pessoal e
interpessoal *

- Apropriacao e reflexdao - 30%

- Interpretagdo e
comunicagao - 30%

- Experimentagao e criagdo -
40%

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interage
com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros.

Adequa movimentos do corpo com estruturas

ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagéo,
velocidade, duragdo, longo/curto,

rapido/sustentado, padrées ritmicos) e da dindmica
(pesado/leve, forte/fraco).

Recria sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagGes do quotidiano, solicitagdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais efou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e de

composicao.

- Inquérito

- Anadlise de conteldo

- Observacdo

Questionarios sobre opinides/

percegdes;
Grelhas de observagao direta;

Lista de verificacdo de realizagdo de
uma atividade/tarefa proposta;

Jogo;
Videos;
Trabalhos de pesquisa;

Reflexdes criticas.

- Cumpre as regras estabelecidas.

* Descritores de desempenho referentes ao critério transversal e presentes nos restantes dominios.

- Interage com os colegas, revelando sentido de cooperacdo e entreajuda.
- Faz uma autoavaliagdo critica e usa-a como estratégia de melhoria.
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