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Escola Basica e Secundaria Dr. Vieira de Carvalho

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Planificagdo Anual de Fisica e Quimica —A —11.2ano

Ano Letivo 2021/2022

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Dominio/ Subdominios

Aprendizagens essenciais:

AgOes estratégicas de ensino

Descritores do

Conteudos Conhecimentos/ Capacidades e atitudes orientadas para o perfil dos alunos perfil dos alunos
O aluno deve ficar capaz de:
1.2 Periodo Consolidacao de Aprendizagens estruturantes do 102ano Promover estratégias que criem oportunidades
Fisica — 102ano (plano 21/23) e Aplicar, naresolugdo de problemas de balangos energéticos, os para o aluno:
DOMINIO 1: ENERGIA E SUA | conceitos de capacidade térmica méssica e de variagdo de -realizacio de atividades de consolidagio de Conhecedor/
CONSERVACAO entalpia massica de transicdo de fase, descrevendo argumentos conhecimentos :sabedor/ culto/
e raciocinios, explicando as solu¢des encontradas. ) informado

Subdominio 3: Energia, fenémenos - fornecer feedback para melhoria ou (A, B,G,1,)

térmicos e radiacao

Subdominio 1: Energia e movimentos

FiSICA

Fisica — 11%ano
DOMINIO: MECANICA
Subdominio :
Tempo, posicao, velocidade e
aceleragdo

e Aplicar as Leis da Termodinamica.
e Determinar, experimentalmente, a variacdio de entalpia
massica de fusdo do gelo, avaliando os procedimentos,
interpretando os resultados e comunicando as conclusdes. (se
nao concluida em 20/21)
eInterpretar as transferéncias de energia como trabalho em
sistemas mecanicos, e os conceitos de for¢a conservativa
(aplicando o conceito de energia potencial gravitica) e de forga
ndo conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).

eAplicar, na resolugdo de problemas, a relagao entre os trabalhos
(soma dos trabalhos realizados pelas forgas, trabalho realizado
pelo peso e soma dos trabalhos realizados pelas forgas nao
conservativas) e as variacGes de energia, explicando as
estratégias de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusao.

FisicA

Tempo, posigdo, velocidade e aceleragdo

e Analisar movimentos retilineos reais, utilizando equipamento
de recolha de dados sobre a posi¢do de um corpo, associando
a posicdo a um determinado referencial.

aprofundamento do trabalho individual

= Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de

conhecimento,

informagdo e outros saberes,

relativos aos contetidos das AE, que impliquem:
= necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente
de conhecimentos cientificos;

= selecdo

de informacdo pertinente em fontes

diversas (artigos e livros de divulgacdo cientifica,

noticias);

Planificagdo Anual de Fisica e Quimica A —11%no
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

¢ Referencial e posicdo: coordenadas
cartesianas em movimentos retilineos

* Distancia percorrida sobre a trajetoria,
deslocamento e graficos posigao-
tempo

¢ Rapidez média, velocidade média,
velocidade e graficos posigdo-tempo

¢ Graficos velocidade-tempo,
deslocamento e distancia percorrida

Subdominio :

Interagoes e seus efeitos

¢ As quatro interagdes fundamentais

* Pares acdo-reacao e terceira Lei de
Newton

¢ Interagao gravitica e Lei da Gravitagao
Universal

e Efeitos das forgas sobre a velocidade

¢ Aceleragao média, aceleragdo e

graficos velocidade-tempo

¢ Segunda Lei de Newton

¢ Primeira Lei de Newton

¢ O movimento segundo Aristételes,

Galileu e Newton

AL 1.1. Queda livre: for¢a gravitica e

aceleragdo da gravidade.

Subdominio :
Forgas e movimentos

¢ Caracteristicas do movimento de um
corpo de acordo com a resultante das
forgas e as condigGes iniciais do
movimento:

* Queda e langamento na vertical com
efeito de resisténcia do ar desprezavel

e Interpretar o caracter vetorial da velocidade e representar a
velocidade em trajetdrias retilineas e curvilineas.

e Interpretar graficos posicdo-tempo e velocidade-tempo de
movimentos retilineos reais, classificando os movimentos em
uniformes, acelerados ou retardados.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de
deslocamento, velocidade média, velocidade e aceleragdo,
explicando as estratégias de resolugdo e avaliando os processos
analiticos e graficos utilizados.

Implementacdo do DAC (Dominio de Autonomia Curricular)

InteragGes e seus efeitos

e Associar o conceito de forga a uma interagao entre dois corpos
e identificar as quatro interagdes fundamentais na Natureza,
associando-as as ordens de grandeza dos respetivos alcances e
intensidades relativas.

e Analisar a acao de forgas, prevendo os seus efeitos sobre a
velocidade em movimentos curvilineos e retilineos (acelerados
e retardados), relacionando esses efeitos com a aceleragdo.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, as Leis de Newton e a Lei
da Gravitagdo Universal, enquadrando as descobertas
cientificas no contexto histérico e social, explicando as
estratégias de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusao.

o Determinar, experimentalmente, a aceleracdo da gravidade
num movimento de queda livre, investigando se depende da
massa dos corpos, avaliando procedimentos e comunicando os
resultados.

Forgas e movimentos

e |Interpretar, e caracterizar, movimentos retilineos (uniformes,
uniformemente variados e variados) e circulares uniformes,
tendo em conta a resultante das forcas e as condi¢Ges iniciais.

e |nvestigar, experimentalmente, o movimento de um corpo
quando sujeito a uma resultante de forcas ndo nula e nula,
formulando hipdteses, avaliando procedimentos,
interpretando os resultados e comunicando as conclusées.

andlise de fendmenos da natureza e situagdes do
dia a dia com base em leis e modelos;
estabelecimento de relagbes intra e
interdisciplinares nos dominios Mecéanica, Ondas e
Eletromagnetismo, Equilibrio quimico, ReagGes
quimicas e nos subdominios Energia e movimentos e
Energia e fenédmenos térmicos;

mobilizacdo dos conhecimentos do 8.2 (dominio
Som e Luz), 9.2 (dominio Movimentos e forgas e
Eletricidade) e 10.2 anos (subdominio Energia e
movimentos, Tabela periddica, Ligagdo quimica e
TransformagGes quimicas) para ancorar as novas
aprendizagens;

mobilizagao dos conhecimentos de biologia do 10.2
ano relativos a processos bioquimicos de oxidagao-
reducgao;

estabelecimento de relagbes  entre os
conhecimentos de geologia de 11.2 ano relativos a
movimento de materiais nas zonas de vertente e a
acao das forgas;

mobilizacdo de diferentes fontes de informacao
cientifica na resolugdo de problemas, incluindo
graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;
tarefas de memorizagao, verificacdo e consolidacdo,
associadas a compreensao e uso de saber.

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos:

formular hipdteses face a um fendmeno natural ou
situacdo do dia a dia;

conceber situacOes onde
conhecimento possa ser aplicado;
propor abordagens diferentes de resolucdo de uma
situacdo-problema;

criar representacGes variadas da informagdo
cientifica: relatérios, diagramas, tabelas, gréficos,
equacGes, texto ou solucdo face a um desafio;
analisar textos, esquemas concetuais, simulagdes,
videos com diferentes perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;

determinado

Criativo
(AI CI DI J)
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

— movimento retilineo uniformemente
variado

AL 1.2. For¢cas nos movimentos
retilineos acelerado e uniforme.

¢ Queda na vertical com efeito de
resisténcia do ar apreciavel —
movimentos retilineos acelerado e
uniforme (velocidade terminal)

¢ Movimento retilineo uniforme e
uniformemente variado em planos
horizontais e planos inclinados

¢ Movimento circular uniforme:
periodicidade (periodo e frequéncia),
forgas, velocidade, velocidade angular e
aceleragao

DOMINIO :
ONDAS E ELETROMAGNETISMO

Subdominio. Sinais e ondas

* Sinais, propagacao de sinais (ondas) e
velocidade de propagacao

¢ Ondas transversais e ondas
longitudinais

* Ondas mecanicas e ondas
eletromagnéticas

e Periodicidade temporal (periodo) e
periodicidade espacial (comprimento de
onda)

AL 2.1. Caracteristicas do som.

® Ondas harmdnicas e ondas complexas

¢ O som como onda de pressao;

® sons puros, intensidade e frequéncia;
sons complexos

e Relacionar, experimentalmente, a velocidade e o
deslocamento num movimento uniformemente variado,
determinando a aceleragdo e a resultante das forgas, avaliando
procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as
conclusdes.

e Resolver problemas de movimentos retilineos (queda livre,
plano inclinado e queda com efeito de resisténcia do ar ndo
desprezavel) e circular uniforme, aplicando abordagens
analiticas e graficas, mobilizando as Leis de Newton, explicando
as estratégias de resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusao.

e Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei da Gravitagao
Universal e a Lei Fundamental da Dindmica ao movimento
circular e uniforme de satélites.

e Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os avangos
tecnoldgicos na exploragao espacial

Sinais e ondas

e |[nterpretar, e
salientando as
transversais de
eletromagnéticas.

e Relacionar frequéncia, comprimento de onda e velocidade de
propagacdo, explicitando que a frequéncia de vibracdo nao se
altera e depende apenas da frequéncia da fonte.

caracterizar, fendmenos ondulatorios,
ondas periddicas, distinguindo ondas
longitudinais e ondas mecanicas de

e Concluir, experimentalmente, sobre as caracteristicas de sons
a partir da observacdo de sinais elétricos resultantes da
conversao de sinais sonoros, explicando os procedimentos e os
resultados, utilizando linguagem cientifica adequada.
Identificar o som como uma onda de pressao.

fazer predicSes sobre a evolugdo de fendmenos
naturais e a evolucdo de experiéncias em contexto
laboratorial;

usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, relatérios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando
pertinente;

criar situagdes conducentes a realizagdo de projetos
interdisciplinares, identificando problemas e
colocando questdes-chave, articulando a ciéncia e a
tecnologia em contextos relevantes a nivel
econdmico, cultural, historico e ambiental.

criar situagoes que levem a conscienlizagdao do
impacto na sociedade e no ambiente das diferentes
areas da fisica, da quimica e da tecnologia;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em

analisar conceitos, factos, situagdes numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

analisar textos com diferentes pontos de vista,
distinguindo alegacGes cientificas de ndo cientificas;
confrontar argumentos para encontrar
semelhancas, diferencas e consisténcia interna;

Critico/Analitico (A,
B, C, D, G)

Questionador/
Investigador
(AI cI DI FI GI II J)
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

e AL 2.2. Velocidade de propagagéo do
som

2.2 Periodo

Subdominio: Eletromagnetismo e ondas
eletromagnéticas
Eletromagnetismo

¢ Carga elétrica e sua conservagao
e Campo elétrico criado por uma carga
pontual, sistema de duas cargas
pontuais e condensador plano; linhas de
campo; forga elétrica sobre uma carga
pontual
e Campo magnético criado por imanes e
correntes elétricas (retilinea, espira
circular e num solenoide); linhas de
campo
¢ Fluxo do campo magnético,
¢ Indugdo eletromagnética e forga
eletromotriz induzida (Lei de Faraday)
¢ Producgado industrial e transporte de
energia elétrica: geradores e
transformadores

ondas eletromagnéticas
¢ Espetro eletromagnético
¢ Reflexdo, transmissdo e absorcdo
¢ Leis da reflexao
» Refracdo: Leis de Snell-Descartes
¢ Reflexdo total
* Difracdo
e Efeito Doppler
* O Big Bang, o desvio para o vermelho e
a radiacdo césmica de fundo

Determinar, experimentalmente, a velocidade de propagagdo
de um sinal sonoro, identificando fontes de erro, sugerindo
melhorias na atividade laboratorial e propondo procedimentos
alternativos.

Aplicar, na resolugdo de problemas, as periodicidades espacial
e temporal de uma onda e a descrigdo grifica de um sinal
harmonico, explicando as estratégias de resolugdo e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.

Eletromagnetismo e ondas eletromagnéticas

Identificar as origens do campo elétrico e do campo
magnético, caracterizando-os através das linhas de campo
observadas experimentalmente.

Relacionar, qualitativamente, os campos elétrico e magnético
com as forgas elétrica sobre uma carga pontual e magnética
sobre um iman, respetivamente. Investigar os contributos
dos trabalhos de Oersted, Faraday, Maxwell e Hertz para o
eletromagnetismo, analisando o seu papel na construcdo do
conhecimento cientifico, e comunicando as conclusdes.
Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei de Faraday,
interpretando aplicagdes da inducdo eletromagnética,
explicando as estratégias de resolugdo e os raciocinios
demonstrativos que fundamentam uma conclusao.

Aplicar, na resolugdo de problemas, as Leis da Reflexdo e da
Refracdo da luz, explicando as estratégias de resolugdo. e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam uma
conclusdo.

Interpretar o papel do conhecimento sobre fendmenos
ondulatdérios no desenvolvimento de produtos tecnoldgicos.

problematizar situagdes sobre aplicagdes da ciéncia
e tecnologia e o seu impacto na sociedade e no
ambiente;

debater temas que requeiram sustentacdo ou
refutacdo de afirmagdes sobre situagGes reais ou
ficticias, apresentando argumentos e contra
argumentos baseados em conhecimento cientifico.

Promover estratégias que envolvam por parte do

aluno: -

mobilizacdo de conhecimentos para

questionar uma situagao;

incentivo a procura e aprofundamento de
informacdo; - recolha de dados e opinides para
analise de tematicas em estudo;

tarefas de pesquisa enquadrada por
questdesproblema e sustentada por guides de
trabalho, com autonomia progressiva.

argumentar sobre temas cientificos polémicos e
atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos seus;
promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides,
incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;
saber trabalhar em grupo, desempenhando
diferentes papéis, respeitando e sabendo ouvir todos
os elementos do grupo.

Tarefas de sintese, tarefas de planificacdo, de
implementacdo, de controlo e de revisdo,
designadamente nas atividades experimentais;
registo seletivo e organizacdo da informacdo (por
exemplo, construcdo de sumdrios, registos de
observacoes, relatérios de atividades laboratoriais e
de visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C1,))
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

AL 3.1. Ondas: absorgdo, reflexéo,
refragdo e reflexdo total.

QuimMIcA

DOMINIO : EQUILIBRIO QUIiMICO

Subdominio:

Aspetos quantitativos
quimicas

e Reacdes quimicas

— equagdes quimicas

— relagdes estequiométricas
Reagente limitante e reagente em
excesso

Grau de pureza de uma amostra

e Rendimento de uma reagao quimica
AL 1.1 Sintese do dcido acetilsalicilico

das reagbes

e Economia atémica e «quimica verde»

Subdominio : Equilibrio quimico e
extensdo das reagoes quimicas
e ReacOes incompletas e equilibrio
guimico
— reacg0es inversas e equilibrio
quimico
— equilibrio quimico
e Extensdo das reagBes quimicas
— constante de equilibrio usando
concentragdes
— quociente da reagdo

Investigar, experimentalmente*, os fenémenos de reflexdo,
refragdo, reflexdo total e difragdo da luz, determinando o
indice de refragdo de um meio e o comprimento de onda da
luz num laser.

Fundamentar a utilizagdo das ondas eletromagnéticas nas
comunicagdes e no conhecimento do Universo, integrando
aspetos que evidenciem o caracter provisério do
conhecimento cientifico e reconhecendo problemas em
aberto.

QuimMIcA

Aspetos quantitativos das reages quimicas

e Interpretar o significado das equagdes quimicas em termos de

guantidade de matéria.

Compreender o conceito de reagente limitante numa reagao
guimica, usando exemplos simples da realidade industrial.
Resolver problemas envolvendo a estequiometria de uma
reacdo, incluindo o cdlculo do rendimento, explicando as
estratégias de resolugcdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusao.

Determinar, experimentalmente, o rendimento na sintese de
um composto, avaliando os resultados obtidos

Comparar reagdes quimicas do ponto de vista da quimica
verde, avaliando as implicacdes na sustentabilidade social,
econémica e ambiental.

Estado de equilibrio e extensao das reag6es quimicas
Aplicar, na resolucdo de problemas, o conceito de equilibrio
quimico em sistemas homogéneos, incluindo a analise de
graficos, a escrita de expressdes matematicas que traduzam a
constante de equilibrio e a relacdo entre a constante de
equilibrio e a extensdo de uma reacdo, explicando as
estratégias de resolucdo.

Promover estratégias que impliqguem por parte do

aluno:

= comunicar resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, usando
vocabuldrio cientifico préprio da discipling,
recorrendo a diversos suportes;

= participar em agdes civicas relacionadas com o papel
central da Fisica e da Quimica no desenvolvimento
tecnoldgico e suas consequéncias socioambientais.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

= interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento,
identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

= descrever processos de pensamento usados durante
a realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

= considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes; a partir da explicitacdo
de feedback do professor, reorientar o seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento do trabalho de grupo ou individual
dos pares;

= realizar trabalho colaborativo em diferentes

situagOes (projetos interdisciplinares, resolugdo de
problemas e atividades experimentais).

Promover estratégias e modos de organizacdo das

tarefas que impliquem por parte do aluno:

= assumir responsabilidades adequadas ao que |he for
solicitado e contratualizar tarefas, apresentando
resultados;

Comunicador /
Interventor
(AI BI DI EI GI HI I)

Autoavaliador
(transversal as
areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,l,)J)
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

e Fatores que alteram o equilibrio
quimico
— Principio de Le Chatelier
— equilibrio quimico e otimizagdo
de reagdes quimicas

AL 1.2 Efeito da concentragdo no
equilibrio quimico

DOMINIO :

REAC@ES EM SISTEMAS AQUOSOS
Subdominio :

Reagodes acido- base

o Acidos e bases
— evolugao histérica
— 4cidos e bases segundo
Brgnsted e Lowry
e Acidez e basicidade de solugGes
— escala de Sgrensen
— pH e concentragao
hidrogeniodnica
e Autoionizagdo da agua
— produto iénico da agua
— relagdo entre as concentragées
de H30" e de OH"
— autoionizacdo da agua
e Acidos e bases em solugdes
aquosas

Relacionar as constantes de equilibrio das reagdes direta e
inversa.

Prever o sentido da evolugdo de um sistema quimico
homogéneo quando o estado de equilibrio é perturbado
(variagGes de pressdo em sistemas gasosos, de temperatura e
de concentragdo), com base no Principio de Le Chatelier.
Prever o sentido da evolugdo de um sistema quimico
homogéneo por comparagdo entre o quociente da reagdo e a
constante de equilibrio.

Investigar, experimentalmente*, alteragcdes de equilibrios
guimicos em sistemas aquosos por variagao da concentragao
de reagentes e produtos, formulando hipdteses, avaliando
procedimentos e comunicando os resultados.

Aplicar o Principio de Le Chatelier a sintese do amoniaco e a
aspetos de
compromisso relacionados com temperatura, pressdo e uso

outros processos industriais e justificar

de catalisadores.

REAGOES EM SISTEMAS AQUOSOS
Reagdes acido- base
o |dentificar marcos histdricos importantes na interpretagao de

fendmenos acido-base, culminando na definicdo de acido e
base de acordo com Bronsted e Lowry.

Caracterizar a autoionizacdo da agua, relacionando-a com o
produto idnico da dgua. Relacionar as concentragdes dos ides
Hs0* e OH", bem como o pH com aquelas concentragGes em
solucGes aquosas, e, determinar o pH de solu¢des de acidos
(ou bases) fortes.

Interpretar reagOes acido-base de acordo com Bronsted e
Lowry, explicando o que é um par conjugado acido-base.

= organizar e realizar autonomamente tarefas,
incluindo a promog¢do do estudo com o apoio do
professor a sua concretizagdo, identificando quais os
obstaculos e formas de os ultrapassar;

= dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungbes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

= acles solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizac¢do /atividades de
entreajuda;

= posicionar-se perante situagdes de ajuda a outros e
de protegao de si,
medidas de protecdo adequadas a atividades

designadamente adotando

laboratoriais;

= saber atuar corretamente em caso de incidente no
laboratério preocupando-se com a sua seguranca
pessoal e de terceiros.

Promover estratégias e modos de organizacdo das

tarefas que impliquem por parte do aluno

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

— ionizagdo de 4cidos e de bases
em agua
— pares conjugados acido-base
— espécies quimicas anfotéricas
e Constantes de acidez e de
basicidade

3.2 Periodo

e Forga relativa de acidos e de bases
e Titulagdo acido-base
— neutralizagdo
— ponto de equivaléncia
— indicadores acido-base
AL 2.2 Titulagdo dcido- base

e Acidez e basicidade em solugdes
aquosas de sais
— Aspetos ambientais das reagées
acido-base: acidez da 4gua da chuva,
poluentes atmosféricos e chuva
acida, reducdo da emissao de
poluentes atmosféricos

Subdominio
Reagobes de oxidagdo- redugao
e Caracterizacdo das reacdes de
oxidacdo-reducao
— conceitos de oxidac¢do e redugao
— espécie oxidada e espécie
reduzida
oxidante e redutor
— numero de oxidagdo
semirreagdes de oxidagdo e de
redugdo
e Forca relativa de oxidantes e
redutores

e Relacionar as concentragGes de equilibrio das espécies
quimicas envolvidas na ionizagdo de dacidos monopréticos
fracos (ou de bases) com o pH e a constante de acidez (ou
basicidade), tendo em consideragdo a estequiometria da
reagao.

o Planear e realizar uma titulagao acido-base, interpretando o
significado de neutralizagdo e de ponto de equivaléncia.

e Avaliar o cardcter acido, basico ou neutro de solugdes aquosas
de sais com base nos valores das constantes de acidez ou de
basicidade dos iGes do sal em solugao.

e Interpretar a acidez da chuva normal e a formagao de chuvas
acidas, explicando algumas das suas consequéncias
ambientais.

e Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, formas de
minimizar a chuva acida, a nivel pessoal, social e industrial, e

comunicar as conclusdes.

Reagdes de oxidagao-redugao

e Interpretar reacdes de oxidacdo-reducdo, escrevendo as
equacgbes das semirreacoes, identificando as espécies

guimicas oxidada (redutor) e reduzida (oxidante), utilizando

o conceito de numero de oxidagdo.

= assumir responsabilidades adequadas ao que |he for
solicitado e contratualizar tarefas, apresentando
resultados;

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

= fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento do trabalho de grupo ou individual
dos pares;

= realizar trabalho colaborativo em diferentes

situagdes (projetos interdisciplinares, resolugdo de
problemas e atividades experimentais).

Responsavel/
auténomo (C, D, E,
F,G, 1))

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
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Dominio/ Subdominios
Conteudos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos alunos

— reagdo acido-metal
— poder redutor e poder oxidante
— série eletroquimica

AL 2.3 Série eletroquimica

Subdominio: Solugdes e equilibrio de
solubilidade
e Mineralizagdo das dguas e processo
de dissolu¢do
e Solubilidade de sais em agua
— solubilidade
— efeito da temperatura na
solubilidade
— solugdo ndo saturada, saturada e
sobressaturada
e Equilibrio quimico e solubilidade de
sais
— constante do produto de
solubilidade, solubilidade e
produto de solubilidade
o AL 2.4 Temperatura e solubilidade
de um soluto sélido em dgua.

e Alteracdo da solubilidade dos sais
— efeito do ido comum e efeito da
adicdo de solucgdes acidas
— formacdo de ides complexos
e Desmineralizacdo de aguas e
processo de precipitacdo
— corregdo da dureza da agua
— remogdo de poluentes

e Organizar uma série eletroquimica a partir da realizagao
laboratorial de rea¢des entre metais e solugdes aquosas de
sais contendo catides de outros metais, avaliando os
procedimentos e comunicando os resultados.

e  Comparar o poder redutor de alguns metais e prever se uma
reacdo de oxidagdo-redugcdo ocorre usando uma série
eletroquimica adequada, interpretando a corrosdo dos
metais como um processo de oxidagao-redugdo.

e Relacionar os fendmenos de oxidagdo-redugdo com a
necessidade de protegdo de estruturas metalicas, fixas ou
moveis (pontes, navios, caminhos de ferro, etc.).

Solugoes e equilibrio de solubilidade

e  Relacionar as caracteristicas das &aguas (naturais ou
tratadas), enquanto solugBes aquosas, com a dissolugdo de
sais e do dioxido de carbono da atmosfera numa perspetiva
transversal da importancia da d4gua no planeta e no
desenvolvimento da sociedade humana.

e Interpretar equilibrios de solubilidade, relacionando a
solubilidade com a constante de produto de solubilidade.

e Avaliar se ha formacdo de um precipitado, com base nas
concentragdes de ides presentes em solugdo e nos valores
de produtos de solubilidade, classificando as solu¢des de um
dado soluto em ndo saturadas, saturadas e sobressaturadas.

e Investigar, experimentalmente*, o efeito da temperatura
na solubilidade de um soluto sélido em 3agua, formulando
hipdteses, controlando varidveis e avaliando os resultados.
Interpretar, com base no Principio de Le Chatelier, o efeito
do ido-comum na solubilidade de sais em agua.

e  Pesquisar sobre a dureza total da dgua e processos para a
minimizar e sobre a utilizacdo de rea¢Ges de precipitacdo na
remocao de poluentes da dgua, e comunicar as conclusdes.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento do trabalho de grupo ou individual
dos pares;
realizar trabalho colaborativo em diferentes
situagdes (projetos interdisciplinares, resolugcdo de

problemas e atividades experimentais).
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APRENDIZAGENS DAS ATIVIDADES LABORATORIAIS DAS COMPONENTES FiSICA E QUIMICA

* A SUA REALIZAGAO ESTA SUJEITA AO PLANO DE CONTINGENCIA A IMPLEMENTAR NO LABORATORIO E NA COMPONENTE LABORATORIAL

Dominio /Subdominio /Contetudos

AL 1.1. Queda livre: forga gravitica e aceleragao da
gravidade

Determinar a aceleragdo da gravidade num movimento
de queda livre e verificar se depende da massa dos
corpos.

Aprendizagens: Conhecimentos / Capacidades / Atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

1. Medir tempos e determinar velocidades num movimento de queda.

2. Fundamentar o procedimento da determinagdo de uma velocidade com uma célula fotoelétrica.

3. Determinar a aceleragdo num movimento de queda (medigdo indireta), a partir da definicdo de aceleragdo média, e
compara-la com o valor tabelado para a aceleragdo da gravidade.

. Avaliar a exatiddo do resultado e calcular o erro percentual, supondo uma queda livre.

. Concluir que, na queda livre, corpos com massas diferentes experimentam a mesma aceleragdo

AL 1.2. Forgas nos movimentos retilineos acelerado e
uniforme

Identificar forgas que atuam sobre um corpo, que se
move em linha reta num plano horizontal, e investigar
0 seu movimento quando sujeito a uma resultante de
forgas ndo nula e nula

. Identificar as for¢as que atuam sobre um carrinho que se move num plano horizontal.

. Medir intervalos de tempo e velocidades.

. Construir um grafico da velocidade em fungdo do tempo, identificando tipos de movimento.

. Concluir qual é o tipo de movimento do carrinho quando a resultante das forgas que atuam sobre ele passa a ser nula.
. Explicar, com base no grafico velocidade-tempo, se os efeitos do atrito sdo ou ndo desprezaveis.

. Confrontar os resultados experimentais com os pontos de vista histdricos de Aristoteles, de Galileu e de Newton.

AL 1.3. Movimento uniformemente retardado:
velocidade e deslocamento

Relacionar a velocidade e o deslocamento num
movimento uniformemente retardado e determinar a
aceleragdo e a resultante das forgas de atrito.

Rlou D wNn Rl bs

. Justificar que o movimento do bloco que desliza sobre um plano horizontal, acabando por parar, é uniformemente
retardado.
2. Obter a expressao que relaciona o quadrado da velocidade e o deslocamento de um corpo com movimento
uniformemente variado a partir das equagdes da posicdo e da velocidade em fungdo do tempo.
3. Concluir que num movimento uniformemente retardado, em que o corpo acaba por parar, o quadrado da velocidade é
diretamente proporcional ao deslocamento, e interpretar o significado da constante de proporcionalidade.
4. Medir massas, comprimentos, tempos, distancias e velocidades.
. Construir o gréfico do quadrado da velocidade em fungdo do deslocamento, determinar a equagao da reta de regressdo e
calcular a aceleragao do movimento.
. Determinar a resultante das forgas de atrito que atuam sobre o bloco a partir da Segunda Lei de Newton.

(6]

AL 2.1. Caracteristicas do som

Investigar caracteristicas de um som (frequéncia,
intensidade, comprimento de onda, timbre) a partir da
observacgdo de sinais elétricos resultantes da conversdo
de sinais sonoros.

. Identificar sons puros e sons complexos.

Comparar amplitudes e periodos de sinais sinusoidais.

Comparar intensidades e frequéncias de sinais sonoros a partir da andlise de sinais elétricos.

. Medir periodos e calcular frequéncias dos sinais sonoros, compara-los com valores de referéncia e avaliar a sua exatid3do.
. Identificar limites de audi¢do no espetro sonoro.

. Medir comprimentos de onda de sons.

AL 2.2. Velocidade de propagac¢dao do som
Determinar a velocidade de propagacdo de um sinal
sonoro.

. Medir a velocidade do som no ar (medigdo indireta).
. Comparar o valor obtido para a velocidade do som com o tabelado, avaliar a exatiddo do resultado e calcular o erro
percentual.

NROURWN RO

AL 3.1. Ondas: absorcao, reflexao, refra¢ao e reflexao
total

Investigar os fendmenos de absor¢do, reflexdo,
refracdo e reflexdo total, determinar o indice de
refracdo de um meio em relagdo ao ar e prever o angulo
critico.

1. Avaliar a capacidade refletora e a transparéncia de diversos materiais quando neles se faz incidir luz e a diminui¢do da
intensidade do feixe ou a mudanca da diregdo do feixe de luz.

2. Medir angulos de incidéncia e de reflexao, relacionando-os.

3. Medir angulos de incidéncia e de refragdo.

4. Construir o grafico do seno do angulo de refracdo em fun¢do do seno do angulo de incidéncia, determinar a equagdo da
reta de ajuste e, a partir do seu declive, calcular o indice de refragdo do meio em relagdo ao ar.

5. Prever qual é o angulo critico de reflexdao total entre o meio e o ar e verificar o fendmeno da reflexao total para angulos
de incidéncia superiores ao angulo critico, observando o que acontece a luz enviada para o interior de uma fibra dtica.

6. Identificar a transparéncia e o elevado valor do indice de refragdo como propriedades da fibra 6tica que guiam a luz no seu
interior.

AL 3.2. Comprimento de onda e difragdo

1. Identificar o fendmeno da difragdo a partir da observagdo das variagGes de forma da zona iluminada de um alvo com luz
de um laser, relacionando-as com a dimensdo da fenda por onde passa a luz.

Descritores do perfil
dos alunos

FisicA

Comunicador /
Interventor
(AI BI Dl EI GI HI |)

Autoavaliador
(transversal as
areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(G, D,E FG,1J)

Cuidador de si e do
outro
(A, B,E, F,G,l)J)
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APRENDIZAGENS DAS ATIVIDADES LABORATORIAIS DAS COMPONENTES FiSICA E QUIMICA

* A SUA REALIZAGAO ESTA SUJEITA AO PLANO DE CONTINGENCIA A IMPLEMENTAR NO LABORATORIO E NA COMPONENTE LABORATORIAL

Dominio /Subdominio /Contetudos

Aprendizagens: Conhecimentos / Capacidades / Atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

Descritores do perfil
dos alunos

Investigar o fenomeno da difragdo e determinar o
comprimento de onda da luz de um laser

AL 3.2. Comprimento de onda e difragdo (cont)
Investigar o fendmeno da difragcdo e determinar o
comprimento de onda da luz de um laser.

AL 1.1 Sintese do acido acetilsalicilico
Realizar a sintese do acido acetilsalicilico e determinar
o rendimento.

2. Concluir que os pontos luminosos observados resultam da difragdo e aparecem mais espagados se se aumentar o nimero
de fendas por unidade de comprimento.

3. Determinar o comprimento de onda da luz do laser.

4. Justificar o uso de redes de difragdo em espetroscopia, por exemplo na identificagdo de elementos quimicos, com base na
dispersdo da luz policromatica que elas originam.

QuimicAa

1. Interpretar a sintese do acido acetilsalicilico com base na equag¢do quimica.

2. Interpretar e seguir um procedimento de sintese do acido acetilsalicilico.

3. Interpretar informagdo de seguranga nos rétulos de reagentes e adotar medidas de prote¢do com base nessa informagdo
e em instrugGes recebidas.

4. Medir um volume de um reagente liquido.

5. Filtrar por vacuo, lavar e secar os cristais obtidos.

6. Determinar o reagente limitante.

7. Calcular o rendimento da sintese e avaliar o resultado obtido.

AL 1.2 Efeito da concentragdo no equilibrio quimico
Investigar alteragbes de equilibrios quimicos em
sistemas aquosos por variagdo da concentragdo de
reagentes e produtos.

1. Interpretar e realizar procedimentos que, em pequena escala e controlando variaveis, permitam verificar o efeito da
varia¢do da concentragao de reagentes e produtos na progressao global da reagao.

2. Prever a progressdo global de uma reagdo quimica com base no Principio de Le Chatelier.

3. Interpretar o efeito da variagdo da concentragdo de reagentes e produtos na progressao global da reagdo, por comparagado
do quociente da reagdo com a constante de equilibrio.

AL 2.1 Constante de acidez

Determinar uma constante de acidez de um acido fraco
monoprotico por medicdo do pH de uma solugdo
aquosa de concentragdo conhecida desse 4acido.

1. Medir os valores de pH das solugdes, para uma mesma temperatura.
2. Determinar o valor da constante de acidez a partir do pH e da concentragao inicial de cada uma das solugdes.
3. Comparar 0s valores obtidos da constante de acidez com valores tabelados e avaliar os resultados.

AL 2.2 Titulagdo acido- base

Realizar uma titulagdo acido- base para determinar a
concentragdo de uma solu¢do de um acido (ou de uma
base).

1. Descrever a titulagdo acido- base como uma técnica analitica na qual se fazem reagir entre si solugdes aquosas de acidos e
de bases e que permite determinar a composi¢do quantitativa de uma dessas solugdes.

. Distinguir titulante de titulado.

Tracar a curva de titulagao a partir de valores de pH medidos.

. Determinar graficamente o valor de pH no ponto de equivaléncia e o volume de titulante gasto até ser atingido esse ponto.

. Determinar a concentragdo da solugdo titulada

AL 2.3 Série eletroquimica

Organizar uma série eletroquimica a partir de reagdes
entre metais e solugdes aquosas de sais contendo
catides de outros metais.

PlswN

. Interpretar e realizar procedimentos que, em pequena escala e controlando varidveis, permitam construir uma série
eletroquimica.

2. Interpretar as reagdes de oxidagdo- redugdo que podem ocorrer e escrever as correspondentes equagdes quimicas.

. Comparar, a partir de resultados experimentais, o poder redutor de alguns metais e elaborar uma série eletroquimica

w

AL 2.4 Temperatura e solubilidade de um soluto sélido
em agua

Investigar o efeito da temperatura na solubilidade de
um soluto sélido em agua..

1. Justificar procedimentos que permitam determinar a forma como a solubilidade de um soluto sélido em 4gua varia com a

temperatura.
2. Determinar a solubilidade de um soluto sélido a uma determinada temperatura com base nas medicGes efetuadas.
3. Tragar a curva de solubilidade.

Comunicador /
Interventor
(AI BI Dl EI GI HI I)

Autoavaliador
(transversal as
areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(G D,EFG,1)J)

Cuidador de si e do
outro
(A, B,E,F,G,l)J)

Legenda: A — Linguagem e Textos; B — Informagdo e Comunicacdo; C— Raciocinio e Resolucdo de Problemas; D — Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E — Relacionamento
Interpessoal; F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem—estar, Saude e Ambiente; H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico; J — Consciéncia e

Dominio do Corpo.
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De acordo com o documento Critérios de avaliagao
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