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Tendo em conta as orientacdes da DGEstE e da DGS, a planificacdo anual/mensal do trabalho pedagdgico a realizar na educagio pré-escolar terda em conta:

>
>

o plano de contingéncia do Agrupamento e as respetivas medidas que mitiguem a possibilidade de contdgio e eventual risco de transmissao do SARS-CoV-2;
a necessidade de estabelecer uma nova rotina pedagodgica, em funcdao das referidas orientacdes, em articulacdo com os fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia definidos nas Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE).

Assim, considera-se essencial, respeitar o seguinte:

“Pese embora a recomendacdo de distanciamento fisico, importa ndo perder de vista a importancia das aprendizagens e do desenvolvimento das criancas e
a garantia do seu direito de brincar.”

“E também essencial considerar que as interacdes e as relacdes que as criancas estabelecem com os adultos e com as outras criancas sdo a base para a sua
aprendizagem e desenvolvimento.”

“Planear atividades e projetos, escutando as criangas sobre como os podem desenvolver, tendo em conta o contexto atual.”

Neste contexto, e de forma a operacionalizar a organiza¢do das rotinas, dos espacos, dos materiais e das atividades, ird considerar-se que:

>

Y

Devem ser privilegiadas atividades que recorram a materiais mais facilmente higienizaveis, evitando aqueles que, pelas suas caracteristicas, apresentam maior

risco de contaminacao;

Sempre que possivel, devem ser privilegiadas atividades em espacos abertos (patios, logradouros, jardins), preferencialmente, evitando grandes
concentragoes.

Deve garantir-se, sempre que possivel, a existéncia de material individual necessério para cada atividade, ou a desinfecdo do mesmo entre utilizagGes.

Deve ser privilegiada a utilizagcdo das tecnologias de modo diversificado com diferentes fun¢des, como recolha de informacao, registo, comunicacdo, etc.,
com recurso a projecao, por exemplo, de visitas virtuais a museus, parques, paldcios, audicdo de concertos de musica, visualizacdo de pecas de teatro e
documentarios sobre assuntos que lhes interessem.
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Area de contetdo

Dominio

Subdominio

Componentes

Aprendizagens a promover

Instrumentos de Avaliagao

Formagao Pessoal e
Social

Construc¢ao da
identidade e da
autoestima

Independéncia e
autonomia

Consciéncia de si
como
aprendente

Convivéncia
democratica e
cidadania

= Conhecer e aceitar as suas caracteristicas
pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagdo as de outros.

= Reconhecer e valorizar lagos de pertenga
social e cultural.

= Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela
sua segurancga e bem-estar.

* [r adquirindo a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu
bem-estar e o dos outros.

= Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias
para resolver as dificuldades e problemas
que se lhe colocam.

= Ser capaz de participar nas decisdes sobre o
seu processo de aprendizagem.

= Cooperar com outros no processo de
aprendizagem.

= Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

= Respeitar a diversidade e solidarizar-se com
0s outros.

» Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao que se passa
no mundo que a rodeia.

» Conhecer e valorizar manifesta¢des do
patrimonio natural e cultural, reconhecendo
a necessidade da sua preservacao.

e Conversas em grande e pequeno
grupo.

e Registos individuais e coletivos.

e Observagdo da participa¢do das
criangas nas atividades do
quotidiano do JI, nomeadamente
as atitudes e os comportamentos.
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Expressao e
Comunicagao

Educagao
Fisica

= Cooperar em situacdes de jogo, seguindo
orientagdes ou regras.

* Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios como: trepar,
correr, saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a
pés juntos ou num so pé, saltar sobre
obstdaculos, baloigar, rastejar e rolar.

» Controlar movimentos de pericia e
manipula¢do como: langar, receber,
pontapear, langar em precisao, transportar,
driblar e agarrar.

e Observacdo da participacao das
criangas nas atividades.

Educagao
Artistica

Artes Visuais

» Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de exploragdes e producoes
plasticas.

* Reconhecer e mobilizar elementos da
comunicacdo visual tanto na producgdo e
apreciagdo das suas produgGes como em
imagens que observa.

= Apreciar diferentes manifestacoes de artes
visuais, a partir da observacdo de varias
modalidades expressivas (pintura, desenho,
escultura, fotografia, arquitetura video, etc.),
expressando a sua opinido e leitura critica.

¢ Trabalhos realizados.

e Conversas em grande grupo.

e Avaliacdo dos trabalhos com o
grupo.

e OpiniGes das criancas.

Jogo
Dramatico/Teatro

= Utilizar e recriar o espaco e os objetos,
atribuindo-lhes significados multiplos em
atividades de jogo dramatico, situacGes
imaginarias e de recriacdo de experiéncias
do quotidiano, individualmente e com
outros.

* [nventar e representar personagens e
situagdes, por iniciativa propria e/ou a partir

e Observacdo da participacdo das
criangas nas atividades.
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de diferentes propostas, diversificando as
formas de concretizacao.

= Apreciar diferentes manifesta¢des de arte
dramatica, a partir da observagdo de vdrias
modalidades teatrais, ao vivo ou em suporte
digital, verbalizando a sua opinido e leitura
critica.

Musica

* [dentificar e descrever os sons que ouve
(fendmenos sonoros/musica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas,
dindmicas, timbricas e formais.

* Interpretar com intencionalidade
expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou
sem palavras), jogos prosddicos (trava-
linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas,
etc.) e cangdes (de diferentes tonalidades,
modos, métricas, formas, géneros e estilos).
= Elaborar improvisa¢des musicais tendo em
conta diferentes estimulos e inten¢des
utilizando diversos recursos sonoros (voz,
timbres corporais, instrumentos
convencionais e ndo-convencionais).

= Valorizar a musica como fator de
identidade social e cultural.

Observacgdo da participacdo das
criangas nas atividades.

Danga

= Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo

do corpo com o espago e com 0s outros.

= Expressar, através da danga, sentimentos e
emocodes em diferentes situagdes.

= Refletir sobre os movimentos ritmicos e as
coreografias que experimenta e/ou observa.

Observacdo da participacdo das
criangas nas atividades.
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= Apreciar diferentes manifestacées
coreograficas, usando linguagem especifica e
adequada.

Comunicagao * Compreender mensagens orais em e Conversas em grande e pequeno

oral situagdes diversas de comunicagao. grupo.
* Usar a linguagem oral em contexto, e Participacdo oral nas atividades.
conseguindo comunicar eficazmente de e Registos individuais e coletivos.
modo adequado a situagdo (produgdo e e Observacgao da participagao das
funcionalidade). criangas nas atividades.

e Histdrias, poesias, inventadas em

Consciéncia = Tomar consciéncia gradual sobre diferentes grupo e/ou individualmente.

linguistica segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonoldgica).
* |[dentificar diferentes palavras numa frase
(Consciéncia da Palavra).

Linguagem * [dentificar se uma frase estd correta ou
Orale Funcionalidade incorreta e eventualmente corrigi-la,
Abordagem da linguagem explicitando as razoes dessa corre¢ao
a escrita escrita e sua (Consciéncia Sintatica).

utilizacdo em
contexto

Identificagdo de
convengoes da
escrita

Prazer e
motivag¢ao para
ler e escrever

= |[dentificar fun¢des no uso da leitura e da
escrita.

= Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades, rotinas e
interacGes com outros.

= Reconhecer letras e aperceber-se da sua
organizacao em palavras.

= Aperceber-se do sentido direcional da
escrita.
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= Estabelecer relacdo entre a escritae a
mensagem oral.

* Compreender que a leitura e a escrita sdo
atividades que proporcionam prazer e
satisfacdo.

» Estabelecer razdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita associadas
ao seu valor e importancia.

* Sentir-se competente e capaz de usar a
leitura e a escrita, mesmo que em formas
muito iniciais e ndo convencionais.

Matematica

Numeros e
operagoes

Organizagao e
Tratamento de
Dados

Geometria e
Medida

= [dentificar quantidades através de
diferentes formas de representagao
(contagens, desenhos, simbolos, escrita de
numeros, estimativa, etc.).

» Resolver problemas do quotidiano, que
envolvam pequenas quantidades, com
recurso a adicdo e subtracdo.

= Recolher informacdo pertinente para dar
resposta a questées colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens,
desenhos, etc.).

= Utilizar graficos e tabelas simples para
organizar a informacdo recolhida e
interpreta-los de modo a dar resposta as
questoes colocadas.

= Geometria: Localizar objetos num ambiente
familiar, utilizando conceitos de orientacgéo.

e Conversas em grande e pequeno
grupo.

e Trabalhos realizados.

e Graficos/tabelas ou pictogramas.

¢ Jogos didaticos e/ou inventados.
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Interesse e
Curiosidade pela
matematica

= |[dentificar pontos de reconhecimento de
locais e usar mapas simples.

= Tomar o ponto de vista de outros, sendo
capaz de dizer o que pode e ndo pode ser
visto de uma determinada posicao.

» Reconhecer e operar com formas
geométricas e figuras, descobrindo e
referindo propriedades e identificando
padrdes, simetrias e projecdes.

* Medida: Compreender que os objetos tém
atributos mensurdveis que permitem
compara-los e ordena-los.

= Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades e questdes do
quotidiano.

* Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua
importancia e utilidade.

= Sentir-se competente para lidar com
nog¢des matematicas e resolver problemas.

Area de
Conhecimento do
Mundo

Introducgdo a
Metodologia
Cientifica

Abordagem as
Ciéncias

*Apropriar-se do processo de
desenvolvimento da metodologia cientifica
nas suas diferentes etapas: questionar,
colocar hipéteses, prever como encontrar
respostas, experimentar e recolher
informacdo, organizar e analisar a
informacdo para chegar a concluséGes e
comunica-las.

Conhecimento do mundo social:

e Observacdo da participacdo das
criangas nas atividades.
e Registos individuais e coletivos.
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Mundo
tecnoldgico e
Utilizagcdo das
Tecnologias

*Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio social
préximo (por exemplo, familia, jardim de
infancia, amigos, vizinhanga).

* |dentificar pontos de reconhecimento de
locais e usar mapas simples.

» Reconhecer unidades basicas do tempo
diadrio, semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tém na sua vida.

* Conhecer elementos centrais da sua
comunidade, realcando aspetos fisicos,
sociais e culturais e identificando algumas
semelhangas e diferengas com outras
comunidades.

= Estabelecer relages entre o presente e o
passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situacdes de vida e
praticas culturais.

» Conhecer e respeitar a diversidade
cultural.

* Conhecimento do mundo fisico e natural.
* Compreender e identificar caracteristicas
distintivas dos seres vivos e identificar
diferencas e semelhancas entre: animais e
plantas.

* Compreender e identificar diferencas e
semelhancas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com os
objetos feitos a partir deles.

= I[dentificar, descrever e procurar
explicacGes para fendmenos e
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transformacdes que observa no meio fisico e
natural.

» Demonstrar cuidados com o seu corpo e de
seguranga.

* Cuidados com o seu corpo e de seguranga.
» Manifestar comportamentos de
preocupagdo com a conservagdo da natureza
e respeito pelo ambiente.

» Reconhecer os recursos tecnoldgicos do
seu ambiente e explicar as suas fungées e
vantagens.

= Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos
nas atividades do seu quotidiano, com
cuidado e seguranca.

» Desenvolver uma atitude critica perante as
tecnologias que conhece e utiliza
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