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Dominio/ Subdominios

Aprendizagens Essenciais
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes

AgOes estratégicas de ensino

Descritores do
perfil dos alunos

Contetidos 0 aluno deve ficar capaz de: orientadas para o perfil dos alunos
12 Periodo
Competéncia Comunicativa Promover estratégias de aquisicdo de conhecimento, Conhecedor /
- Festividades Gramatica informac3o e outros saberes relativos aos contetdos das | sabedor / culto /

(Halloween/Bonfire Night)

- Passatempos

- Desportos
- Atividades de lazer

- Festividades (Natal)

- Question words

- reflexive pronouns

Verbs

- Past Simple: to be, there to
be

- Past simple: regular verbs
- Past simple: irregular verbs
Connectors:

- and, also, too, as well, but,
however

2.2 Periodo

- Disciplinas

Gramatica

Compreensao oral

- Seguir, sem dificuldade, uma apresentac¢do breve sobre um
tema familiar;

- acompanhar informag&es com algum pormenor.

Compreensao escrita

- Compreender textos informativos sobre temas abordados
no dominio intercultural (personalidades do meio artistico, o
mundo dos adolescentes);

- reconhecer alinha geral de argumentac¢do de um texto, mas
ndo necessariamente de forma pormenorizada;

- identificar as principais conclusGes em textos de opinido;

- ler textos adaptados de leitura extensiva.

Interagao oral

- Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor;
- trocar informagdes relevantes e dar opinides sobre
problemas praticos quando questionado diretamente;

- interagir, com corregdo, para obter bens e servigos.

Interagao escrita
- Interagir de forma progressivamente mais elaborada,
completando formularios, mensagens e textos.

AE, que impliquem:

- rigor, articulagao e uso progressivamente consistente de
conhecimentos

- sele¢do de informagdo pertinente

- organizac¢ao sistematizada da leitura e estudo
progressivamente auténomo;

- analise de factos e situagdes, identificando os seus
elementos ou dados

- tarefas de memorizagao, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensao e ao uso do saber

- relagdes de conteudos intradisciplinares e
interdisciplinares

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos na:

- formulagdo de hipéteses face a um fendmeno ou evento

informado:

A, B,EG,1,)

Criativo

(A, C,D,)J)
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- As horas
- Bullying

- Escola: atividades/
acontecimentos

- Festividades (St Valentine’s
Day/ Pancake/St. Patrick’s
Day)

- Tipos de casa
- Mobilidrio

- Rotina Didria

Connectors:

- since, so

Prepositions:

- adjectives + prepositions
Adjectives:

- the comparative adjectives
Phrasal verbs:

- look after, fill in

Adjectives:
- The superlative adjectives
Formagao de palavras:

- compound nouns

3.2 Periodo

Produgao oral

- Expressar-se, com corre¢do, em situagdes previamente
preparadas;

- falar sobre atividades escolares e de lazer;

- falar sobre o mundo dos adolescentes: habitos e rotinas,
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar
a sua opinido;

- interagir com linguagem de uso corrente sobre assuntos do
dia-a-dia

Produgdo escrita

- Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulario de uso
do quotidiano;

- escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet;

- escrever uma noticia para o jornal da escola.

Competéncia Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas:

- Conhecer alguns aspetos culturais de varios paises de
expressao inglesa;

- conhecer e descrever temas da atualidade; - identificar
problemas ambientais e solu¢des possiveis;

- descrever, de forma sumdria, tradicdes do seu meio
cultural;

- reconhecer a diversidade como uma oportunidade de
aprendizagem para todos.

- Identificar personalidades do meio artistico;

- identificar monumentos, museus e locais de interesse a
visitar;

- identificar habitos alimentares sauddveis.

Competéncia Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto

- Trocar informagdes relevantes e dar opinides sobre
problemas praticos quando questionado diretamente;

- exprimir situagoes hipotéticas;

- apresentacdo de alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situagdo-problema;

- criagdo de um objeto, texto ou solugdo face a um desafio

- andlise de textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto de
vista préprio

- uso de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens, esquemas)

- criagdo de solugbes estéticas criativas e pessoais

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- expressao de uma tomada de posi¢ao ou de um
pensamento e apresentagdo de argumentos e contra-
argumentos

- discussdo de conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar

- andlise de textos com diferentes pontos de vista

- confronto de argumentos para encontrar semelhancgas e
consisténcia interna

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com
autonomia progressiva

- incentivo a procura e aprofundamento de informagdo

- recolha de dados e opiniGes para analise de temdticas em
estudo

Critico/Analitico

(A,B,CD,G)

Indagador/
Investigador

(cl DI FI HI I)

Respeitador da
diferenca/do
outro

(A, B,E, F, H)

Pagina 2/5



- Lojas
- Compras

- Restaurantes

- Locais publicos

- Sinalizacao

- Diregbes

- Planos para o futuro

- Festividades (Independence
Day)

Gramatica
Connectors:

- when, while
Pronouns:

- indefinite pronouns
Verbs:

- Past Simple and past
Continuous

Prepositions:

- prepositions of movement
Verbs:

- future forms

Formagao de palavras:

- prefixos e suffixos

- preparar, repetir e memorizar uma apresentagdo oral com
confianga e criatividade, a turma e/ou outros elementos da
comunidade educativa;

- responder com seguranga a perguntas colocadas, revelando
uma opinido critica devidamente fundamentada;

- reagir a sentimentos e atitudes do interlocutor.

- trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos;

- participar em atividades de pares e grupos para atingir um
objetivo a curto prazo revelando capacidade para se colocar
na posi¢do do outro;

- pedir e dar informacGes e sugestdes de modo a analisar um
problema sob perspetivas novas e expressar a sua opinido;

- planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo, partilhando tarefas e responsabilidades.

- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao
saber em contexto.

- Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
internacional;

- pedir e dar informagGes por email;

- contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares
que se aplicam ao contexto e experiéncias do quotidiano do
aluno;

- participar num WebQuest e aceder ao saber, recorrendo a
aplicagdes informaticas online.

Pensar criticamente

- Desenvolver a autonomia e a perseveranca de forma a
demonstrar atitudes mais tolerantes,
respeitando opinides divergentes;

reconhecendo e

- ouvir ativamente, compreender o outro e refletir
criticamente sobre o que foi dito, justificando as suas

conclusdes, associando as novas aprendizagens as anteriores.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
criatividade em contexto

- Pesquisar para obter ideias novas;

-reinterpretar ideias existentes de modo a criar produtos
adequados a sua realidade cultural e quotidiana, com
impacto nos seus pares;

- desenvolver a literacia em lingua inglesa, lendo textos
publicitérios, informativos e textos de leitura extensiva;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte
do aluno:

- aceitagdo de pontos de vista diferentes

- estratégias que induzam respeito por diferengas de
caracteristicas, crengas ou opinides

- confronto de ideias e perspetivas distintas sobre a
abordagem de um dado problema e/ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de incidéncia local, nacional
ou global

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monotorizagdo
- registo seletivo

- organizac¢ao de contetdos (por exemplo, constru¢do de
sumarios, registo de observagoes, relatérios de visitas
segundo critérios e objetivos)

- promogao do estudo auténomo com o apoio do
professor a sua concretizagdo, identificando quais os
obstaculos e formas de os ultrapassar

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- questionamento de uma situagdo

- organizagdo de questdes para terceiros, sobre conteddos
estudados ou a estudar

- autoavaliagdo

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

Sistematizador/
Organizador

(A,B,C1J)

Questionador

(AF,G1,))

Comunicador

(AI BI DI EI H)

Autoavaliador

(transversal as
areas)
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desenvolver e participar em projetos e atividades

interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem
- Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e
individuais;
- desenvolver uma atitude ativa e confiante relativamente a
aprendizagem;
- monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na lingua
inglesa, estratégias de
aprendizagem eficazes para superar essas dificuldades e
consolidar as aprendizagens;

registando e selecionando

- utilizar diciondrios bilingues e monolingues (online e em
suporte papel);

- utilizar conhecimentos prévios de lingua e a sua experiéncia
pessoal para fazer previsdes de sentido e comunicar de
acordo com o seu nivel de ensino;

- participar numa reflexdo e discussdo no final da aula para
identificar atividades associadas aos objetivos de
aprendizagem e ao cumprimento dos mesmos;

-realizar atividades simples de auto e heteroavaliagdo:
portefdlios, diarios de aprendizagem e grelhas de progressao.

- agbes de comunicagdo unidirecional e bidirecional

- acles de resposta, apresentagdo e iniciativa

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- autoanalise

- identificagcdo de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens

- descrigdo de processos de pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um problema

- melhoria ou aprofundamento dos saberes, a partir do
feedback dos pares

- reorientag¢do do trabalho, individualmente ou em grupo,
a partir do feedback do professor

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaboragdo com os outros, apoio a terceiros em tarefas

- melhoria ou aprofundamento de agdes, a partir do
feedback dispensado

- realizacdo de, e apoio a, trabalhos de grupo

Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno:

- consciencializagdo de responsabilidades adequadas ao
que lhe for pedido

- organizagao e realizagdo tendencionalmente auténoma
de tarefas

Participativo/
Colaborador

(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo

(¢, D,EF,G,1))

Cuidador de si e
do outro

(B,E,F,G)
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- cumprimento de compromissos e contratualizagdo de
tarefas

- apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo

Promover estratégias que induzam:

- agGes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou ha sua organizagdo

- posicionamento perante situagGes dilematicas de ajuda a
outros e de protec¢do de si

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento

Nota: Os conteldos programaticos abordados ao longo do ano letivo poderado estar sujeitos a reestruturacdo, de acordo com necessidades dos alunos e com a situagdo didatica especifica.

Legenda: A — Linguagem e Textos; B — Informagdo e Comunicagdo; C — Raciocinio e Resolugdo de Problemas; D — Pensamento Critico e Pensamento Criativo; E — Relacionamento Interpessoal F — Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia; G — Bem—estar, Saude e Ambiente; H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico; J — Consciéncia e Dominio do Corpo.

Avaliagao

De acordo com o documento Critérios de avaliagao
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