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ENQUADRAMENTO

Perante a atual situacdo relacionada com o COVID-19, as Autoridades de Saude Nacionais determinam, a todos os
servigos ou estabelecimentos, a elaboracdo de planos de contingéncia que minimizem o risco de contagio e permitam
o bom funcionamento das atividades essenciais.

Este plano de contingéncia tem em consideracdo as orientacdes emanadas pela DGEstE e pela DGS, definindo-se um
conjunto de orientagdes que permite a preparacao e adequacao da resposta da escola, centrando-se nas questdes
operacionais a acautelar, de forma a proteger a saude dos alunos, docentes, trabalhadores ndo docentes e visitantes,
assegurando a continuidade da atividade.

O presente documento constitui o Plano de Contingéncia o Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho para a
Doenga por Coronavirus (COVID-19). Fornece informacdo sobre esta nova doenca, sobre as medidas de prevencdo e
controlo da infecdo, e sobre os procedimentos e medidas a adotar perante a identificacdo de casos suspeitos e/ou
confirmados.

O QUE E O CORONAVIRUS - COVID-19
A COVID-19 é uma doenca causada pela infecdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV2).
A doenca manifesta-se predominantemente por:
- sintomas respiratdrios, nomeadamente, febre, tosse e dificuldade respiratéria
- odinofagia (dor de garganta)
- dores musculares generalizadas,
- perda transitdria do paladar ou do olfato
- diarreia
- dor no peito e dor de cabeca, entre outros.
- A pessoa infetada pode ndo apresentar sinais ou sintomas (assintomatica).

As criangas e jovens diagnosticados com COVID-19 tém habitualmente uma manifestacao ligeira da doenga, com
menor risco de complicagdes e hospitalizagao.

Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através de:

- Contacto direto: disseminagdao de goticulas respiratérias, produzidas quando uma pessoa infetada tosse,
espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estao préoximas.

- Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado com SARS-CoV-2 e, em
seguida, com a boca, nariz ou olhos.

Existem ainda estudos que sugerem a acumulagdo de aerossois potencialmente infetados em espagos fechados.

Atualmente, estima-se que o periodo de incubacdo da doenca (tempo decorrido desde a exposicdo ao virus até ao
aparecimento de sintomas) seja entre 1 e 14 dias. A transmissdo de SARS-CoV-2 pode ocorrer cerca de dois dias antes
da manifestacdo de sintomas.

OBJETIVOS

Este documento pretende minimizar os impactos causados pelo COVID-19 e antecipar o efeito que uma possivel
pandemia possa vir a provocar no dominio social e econdmico, desenvolvendo, para tal, mecanismos que nao
comprometam o funcionamento do Agrupamento e o trabalho dos seus colaboradores.
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PLANO DE CONTINGENCIA

1. Efeitos que a infegdo de alunos, docentes, trabalhadores nao docentes e visitantes pode causar na escola.

A propagacao da infegao podera impossibilitar a comunidade escolar de frequentar as instalagdes. Assim, serdo
elencados de seguida, os efeitos que a infecdo COVID-19 pode provocar nas escolas do Agrupamento. Neste contexto
e apos avaliacdo da atual situacdo epidemioldgica e das novas orienta¢des a atualizagdo do Plano de Contingéncia:

a. anecessidade de reduzir ou encerrar Servicos existentes nas Escolas do Agrupamento (bar/bufete e refeitdrio);

b. a necessidade de reduzir ou cancelar o transporte de recursos essenciais (matérias-primas, fornecedores,
prestadores de servicos e logistica) que sdo necessarios manter em funcionamento para a organiza¢ao escolar
e para satisfazer as necessidades basicas da comunidade;

c. a possibilidade de permanéncia dos alunos no estabelecimento de ensino, o tempo estritamente necessdrio,
ou seja, apenas no periodo quando decorrem as aulas presenciais.

2. Gestdo de Caso

2.1 Ponto Focal

O Diretor do Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho, designa o Ponto Focal de cada estabelecimento de
ensino, de acordo com o previsto no “Referencial para as Escolas - Controlo da transmissdo de COVID-19 em
contexto escolar”. Esta designacdo serd dada a conhecer a comunidade educativa.

Ao Ponto Focal deverd ser reportada uma situacdao de doenca enquadrada de adulto ou crianga com sintomas
compativeis com a definicdo de caso possivel de COVID-19. Sempre que for reportada uma situacdo de alguém
com sintomas, o Ponto Focal devera informar a Direcdo do Agrupamento e ficar responsavel por assegurar o
cumprimento dos procedimentos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Agrupamento para a Doenca por
Coronavirus (COVID-19).

O Ponto Focal serd o elemento que encaminhard o caso suspeito até a area de isolamento designada, prestara o
apoio necessario e desencadeara os contactos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Agrupamento.

Estabelecimento de Ensino Responsavel

José Sant’ana
Luis Ramos
Paula Gongalves
Sénia Carvalho
Fatima Moreira
Cristiana Fernandes
Filomena Soares
Sara Costa

Isabel Torrdo
Marlene Gouveia
Sénia Moreira
Marta Cruz

EBS Dr. Vieira de Carvalho

EB1/JI de Crestins

EB1/JI da Guarda

EB1/JI do Lidador

EB1/JI de Pedras Rubras

EB1/JI da Prozela
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2.2 Atuacao da escola perante um caso suspeito de COVID-19

[ ] Ativacao do
. Plano de Contingéncia
Direcdodo
Estabelecimento Encaminhamento até a
de Educacdoiau area de isolamento
Ensino
Contacto com o
03 Encarregado de Educagao
Contacto com a
05 Autoridade de Saiide Local
Q
@0
Autoridade de
Satde Investigagdo
07 epidemiologica
Implementagao de
08 medidas

A deslocacdo para casa, para os servicos de salde ou para o local de realizacdo de teste deve ser feita em viatura
propria, ou em viatura prépria dos encarregados de educagdo, caso seja menor de idade. Se tal ndo for possivel,
deve ser utilizada uma viatura de transporte individual, ndo devendo recorrer-se a transporte publico coletivo.
Durante todo o percurso o caso suspeito e o(s) respetivo(s) acompanhante(s) devem manter a mascara
devidamente colocada.

2.3 Atuacao da escola perante um caso confirmado de COVID-19 fora do estabelecimento

\.‘._ Ativacao do Plano de
L3 Contingéncia
Direcdodo
Estabelecimento .
de Educacéoou 0 2 Contacto com a Autoridade
Ensino de Saide Local
® Irjvestfgasiy
OIS epidemiologica
Autoridade de .
Saude Implementacao de
medidas

De acordo com a avaliagdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local informa os contactos de alto e de baixo
risco e o estabelecimento de educagdo ou ensino, sobre quais as medidas individuais e coletivas a implementar,
nomeadamente:

- Isolamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o estabelecimento de
educac¢do ou ensino;

- Limpeza e desinfegdo das superficies e ventilagdo dos espacos utilizados pelo caso suspeito, bem como da
area de isolamento (Orientagdo n.2 014/2020 da DGS);

- Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico, resistentes, com
dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e colocacdo dos mesmos em contentores de
residuos coletivos apds 24 horas da sua produgdo (nunca em ecopontos).
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2.4 Area ou sala de “isolamento” e o circuito até a mesma

A colocagdo numa area de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e infetados. Tem como
principal objetivo evitar a propagacdo da doencga transmissivel na escola e na comunidade.

A area de isolamento serd instalada em cada escola do Agrupamento, nos locais abaixo definidos:

Escola Area de Isolamento

Sala 20 - CAA - Temporaria
WC - Deficientes
Trajeto - pelo exterior, com acesso pela porta principal do pavilhdo 2, até
ao espaco de isolamento.

Gabinete Médico (apds conclusdo das obras)

EBS Dr. Vieira de Carvalho WC -0 do corredor

Trajeto - pelo exterior até a porta de acesso.

Salas Secundarias
Gabinetes da Atendimento aos EE

WC - Servigos Administrativos

Trajeto - pelo exterior, entrada pela porta principal.

Sala de recursos/Biblioteca
EB1/JI Crestins Casa de banho dos Deficientes
Trajeto pelo exterior - coberto

Sala de Professores
EB1/JI Prozela WC - o existente
Trajeto - pelo exterior - coberto

Sala de professores
EB1/JI Pedras Rubras WC - anexo a sala de professores
Trajeto - pelo exterior, entrada mais préxima pela sala de professores.

Antiga sala da Unidade
EB1/JI Lidador WC - O no mesmo corredor
Trajeto - Entrada pelo exterior, pela porta mais préxima da sala da antiga

unidadg

Sala de recursos/Biblioteca
EB1/JI Guarda Casa de banho existente neste espacgo
Trajeto - pelo exterior até ao espacgo de isolamento.

Estas dreas de isolamento tém como finalidade evitar ou restringir o contacto direto com quem apresente os
sintomas acima descritos. A drea de isolamento encontra-se devidamente identificada e comunicada a toda a
escola, sendo que o percurso de acesso serd efetuado pelo exterior.

A area de isolamento tem ventilagdo natural e revestimentos lavaveis e sem tapetes ou cortinados. Esta area
devera estar equipada com:

- telefone;

- cadeira ou marquesa para descanso e conforto do estudante ou trabalhador suspeito de infe¢ao por COVID-
19, enquanto aguarda a validacao de caso e o eventual transporte pelo INEM;

- kit com agua e alguns alimentos ndo pereciveis;
- contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);

- solucgdo antisséptica de base alcodlica — SABA (disponivel no interior e a entrada desta area);
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- toalhetes de papel;

- lencos de papel;

- mascara(s) cirargica(s);
- luvas descartaveis;

- termdmetro.

Nesta drea existe uma instalacdo sanitdria devidamente equipada, nomeadamente com doseador de sabdo e
toalhetes de papel, para a utilizagdo exclusiva do caso suspeito.

2.5 Procedimentos especificos

A Autoridade de Saude Local, apds identificacdo e classificacdo do nivel de risco dos contactos do caso de COVID-
19, e de acordo com a avaliagdo de risco efetuada, implementa um conjunto de medidas individuais e coletivas
(Norma n.2 015/2020 da DGS).

2.5.1 Contactos de alto risco
Os contactos classificados como tendo exposicdo de alto risco ficam sujeitos aos procedimentos de:

- Isolamento profilatico no domicilio ou noutro local definido pela Autoridade de Saude, até ao final
do periodo de vigildncia ativa (Despachos n.2 2836-A/2020 e/ou n.2 3103-A/2020);

- Teste laboratorial para detecdo de SARS-CoV-2;
- Vigilancia ativa durante 14 dias, desde a data da ultima exposicao.

A Autoridade de Saude Local determina as medidas supramencionadas e informa todos os intervenientes
dos procedimentos a adotar.

2.5.2 Contactos de baixo risco
Os contactos classificados como tendo exposi¢ao de baixo risco ficam sujeitos aos procedimentos de:
- Vigilancia passiva, com monitorizagdo de sintomatologia pelos encarregados de educacdo, se
menores, ou pelo préprio, durante 14 dias desde a data da ultima exposicao.
3. Gestao de Surtos

Serd considerado um surto em contexto escolar, qualquer agregado de 2 ou mais casos com infecdo ativa e com
ligagdo epidemioldgica. Numa situagdo em que existam dois ou mais casos com origens diferentes, a atuagdo é
andloga, pelo que doravante ambas se designam como “surtos”.

Perante casos de COVID-19, no estabelecimento de educac¢do ou ensino podem verificar-se diferentes cenarios:

a. “Surto” numa turma: casos numa turma ou turmas que funcionem em grupos. Nos grupos, as cadeias de
transmissdo poderado ficar circunscritas a este grupo de contacto mais préximo;

b. “Surto” em varias turmas sem ligacdo epidemioldgica: casos que ocorrem em diferentes turmas no mesmo
periodo temporal, mas sem ligagdo epidemiolégica entre eles;

c. “Surto” em varias turmas com ligacdo epidemioldgica: casos que ocorrem em diferentes turmas, resultantes
de transmissdo secundaria ou terciaria dentro da comunidade escolar;

d. “Surto” sem controlo de transmissao: elevado nimero de casos em diferentes grupos da comunidade escolar
(alunos, pessoal docente e ndo docente) com transmissdo ndo controlada.

Perante a existéncia de um “surto” num estabelecimento de educacdo ou ensino, serd necessario uma rapida atuacgao
e aplicacdo de medidas individuais e coletivas pela Autoridade de Saude Local. As medidas a adotar irdo depender
de um conjunto de fatores considerados na avaliagao de risco, realizada pela Autoridade de Saude Local.
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Para minimizar o risco de infecao por SARS-CoV-2, sdo adotadas medidas de prevencdo e controlo da transmissao da
COVID-19.

A definicdo destas medidas, considera que o virus se transmite de pessoa para pessoa, essencialmente através de
goticulas que podem ser inaladas ou depositar-se em superficies ou objetos em que tocamos, e, eventualmente,
através de aerossois potencialmente infetados em espacos fechados.

Neste sentido, destacam-se as seguintes medidas:
- Distanciamento entre pessoas;
- Higiene pessoal, nomeadamente a lavagem das maos e etiqueta respiratéria;
- Utilizagdo de equipamentos de protecdo individual (por exemplo mascaras);
- Higiene ambiental, como a limpeza, desinfecdo e ventilacdo adequada dos espacos;

- Automonitorizagdo de sintomas, ndo se deslocando para a escola pessoas com sintomas sugestivos de COVID-
19.

Ndo havendo ainda uma vacina ou tratamento especifico para esta doencga, as medidas preventivas assumem um
papel crucial no combate a COVID-19.

3.1 Medidas de prevengao didria:

- Lavarfrequentemente as maos, com agua e sabao liquido, esfregando-as bem durante pelo menos
20 segundos;

- Reforcar a lavagem das maos antes e apds as refeicdes, apds o uso da casa de banho e sempre
gue as maos estejam sujas;

- Usar lencos de papel (de utilizacdo uUnica) para se assoar;
- Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar as maos de seguida;
- Tossir ou espirrar para o brago com o cotovelo fletido, e ndo para as maos;

- Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com secregées
respiratdrias.

3.2 Reorganizag¢ao do Espago Escolar
3.2.1 Distanciamento fisico:

- Maximizacdo dos espagos entre as pessoas (sempre que possivel, garantindo um
distanciamento fisico entre os alunos e alunos/docentes de, pelo menos, 1 metro);

- Cadasala de aulasera, sempre que possivel, utilizada pelo mesmo grupo de alunos, de acordo
com a dimens3do e caracteristicas da escola;

- O distanciamento fisico deve ser mantido durante os intervalos, que serdo de 5 minutos,
havendo um de 15 minutos em cada periodo de funcionamento.

- Deve-se evitar concentragdes nas idas a casa de banho.
- Sinalizacdo dos trajetos de circulagdo e os pontos de espera em filas;
- Sinalizagdo dos lugares a ocupar nas mesas dos refeitérios;

- Segmentagdo dos espagos comuns para funcionamento em grupos alargados (ex: recreio,
polivalente e biblioteca).

3.2.2 Higienizagdo das maos, etiqueta respiratdria e utilizagdo de mascara:

- Afixacdo cartazes da DGS;
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- Verificacdo das condi¢Ges das instalacOes sanitarias;

- Verificagdo da existéncia de caixotes do lixo;

- Deve-se evitar concentrac¢des nas idas a casa de banho;

- Disponibilizacdo de dispensadores de solucdo antissética de base alcodlica (SABA).
3.2.3 Caso suspeito:

- Sinalizagao da area de isolamento e circuitos;

- Equipar a sala de isolamento com os materiais recomendados.

Limpeza geral a todo o estabelecimento de educacdo ou ensino (Plano “Limpeza e desinfecdo de superficies
em ambiente escolar no contexto da pandemia COVID-19”).

3.3 Acesso aos Recintos Escolares

- Os horarios serdo desfasados entre turmas, sempre que possivel, de forma a evitar aglomeracao
de pessoas a entrada e a saida do recinto escolar;

- Os espagos ndo necessarios a atividade letiva, como os bufetes/bares, as salas de apoio, as salas
de convivio de alunos e outros, ndo funcionardo, sendo estabelecidas, sempre que necessario,
excecoes;

- No acesso aos recintos escolares sera garantida a obrigatoriedade de utilizacdo de mascara a todos
os adultos e alunos a partir do 2.2 ciclo do ensino bdsico. Sera ainda ser acautelada a higienizagdo
das m3os a entrada e a saida, com solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA);

- Os alunos deverdo entrar em fila indiana, com a distancia de seguranca minima de 1 a 1,5 metros
e deverdo dirigir-se a sala de aula na mesma forma, evitando-se a aglomeracao.

3.4 Disposicao das salas de aula

- Assalas de aula deverdo garantir, sempre que possivel, uma maximizacdo do espaco entre alunos
e alunos/docentes, por forma a garantir o distanciamento fisico de 1 a 1,5 metros;

- Paratal, as mesas devem ser dispostas o mais possivel junto das paredes e janelas, de acordo com
a estrutura fisica das salas de aula;

- As mesas devem estar dispostas com a mesma orientag¢do, evitando uma disposi¢ao que implique
alunos virados de frente uns para os outros;

- Deve-se privilegiar uma renovacao frequente do ar, preferencialmente, com as janelas e portas
abertas.

3.5 Circuitos de entrada e saida

- Os alunos deverdo dirigir-se a sua sala de aula, pelo percurso mais direto e rapido, em fila indiana,
mantendo a distancia de seguranca definida — 1 a 1,5 metros — e entrar na sala de aula da mesma
forma.

- 0 acesso as salas de aula é feito pelo exterior e os alunos devem esperar pela ordem de entrada
por parte dos professores. O distanciamento social é uma regra que deve ser interiorizada por
todos, devendo esta ser aplicada com o maior rigor possivel especialmente nos momentos de
intervalo.

- Devem, assim, todos os alunos evitar cruzamentos desnecessarios dentro do recinto escolar. Para
isso, devem seguir os percursos tragados no chao, circulando sempre pela direita.

- Noinicio do ano letivo, serd dado a conhecer aos alunos os respetivos percursos de circulacdo e as
medidas em vigor.
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4. Medidas de organizagao geral

4.1 Alunos (Pré-Escolar)

S3o adotadas todas as medidas descritas anteriormente e ainda:

4.2

4.3

Os equipamentos de protecdo, nomeadamente mascaras, sdo de uso obrigatério para todo o
pessoal docente e ndo docente, assegurando que em nenhuma situacdo sao colocadas mdscaras as
criangas;

As criancas devem ser entregues a porta do estabelecimento de ensino pelo seu Encarregado de
Educacdo, ou por pessoa por ele designada, e recebidas por um profissional destacado para o efeito,
evitando assim a circulagdo de pessoas externas no interior do recinto.

Organizag¢ao do espago (Pré-Escolar)

Os espacos que ndo estdo a ser usados nas escolas bdsicas poderdo sé-lo para expansdo do
estabelecimento de educagao pré-escolar.

As criancas e o pessoal docente e ndo docente devem ser organizados em salas ou outros espacos, de
forma a evitar o contacto entre pessoas de grupos diferentes.

Privilegiar as atividades que decorram no exterior (patios, logradouros, jardins), em regime rotativo dos
grupos.

Deve ser maximizado o distanciamento fisico entre as criangas quando estdo em mesas, sem
comprometer o normal funcionamento das atividades pedagdgicas.

Deve ser privilegiada a utilizacdo das salas ou espagos mais amplos e arejados.
Garantir a existéncia de material individual necessario para cada atividade.

Remover, das salas, os acessdrios ndo essenciais a pratica das atividades pedagdgicas, reforcando a
limpeza e desinfe¢do dos que |a permanecem.

Pedir aos encarregados de educacdo que ndo deixem as criangas levar de casa brinquedos ou outros
objetos ndo necessarios.

Deve-se evitar concentragdes nas idas a casa de banho.

Sempre que possivel, e que tal ndo comprometa a seguranga das criangas (portas com barreira de
seguranca e janelas que ndo estejam ao alcance), deve manter-se as janelas e/ou portas das salas abertas,
de modo a permitir uma melhor circulagado do ar.

Assegurar os apoios presenciais mobilizados para as criangas acompanhadas pelos técnicos e/ou docentes
da Intervengdo Precoce. Este trabalho deve ser acompanhado pela equipa multidisciplinar de apoio a
educacdo inclusiva (EMAEI), em estreita articulagdo com o educador e com as equipas locais a funcionar
no ambito do Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia (SNIPI).

Acesso ao Recinto Escolar (Pré-Escolar)

N3o deve a crianga permanecer no estabelecimento de educac¢do por periodo superior ao estritamente
necessario.

Na organiza¢do da rotina diaria, procurar desfasar os momentos de permanéncia dos diferentes grupos
de criangas no recreio. Os equipamentos devem ser higienizados apds a utilizagdo de cada grupo.
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4.4 Refeigoes
Durante o periodo de refei¢cdes, devem ser respeitadas as seguintes medidas de distanciamento e higiene:
4.4.1 Pré-Escolar e 1.2 Ciclo:

- Adeslocagdo para a sala de refei¢des, caso aplicdvel, deve ser desfasada para evitar o cruzamento de
criangas;

- Antes e depois das refeicdes, as criancas devem lavar as maos acompanhadas, para que o facam de
forma correta;

- Os lugares devem estar marcados, de forma a assegurar o maximo de distanciamento fisico possivel
entre criangas;

- Deve serrealizada, entre trocas de turno, a adequada limpeza e desinfecao das superficies utilizadas;
- Nao devem ser partilhados quaisquer equipamentos ou alimentos;

- As pausas da equipa para almoco deverdo ocorrer de modo a garantir o afastamento fisico entre
profissionais.

4.4.2 Escola EB/S Dr. Vieira de Carvalho

A deslocacdo para o refeitdrio, deve ser desfasada para evitar o cruzamento de Alunos, devendo ser
seguidos os circuitos de circulacdo e horarios estabelecidos;

- Antes e depois das refeicoes, os Alunos devem lavar as maos de acordo com as normas estabelecidas;

- Os lugares devem estar marcados, de forma a assegurar o maximo de distanciamento fisico possivel
entre alunos;

- Deve ser realizada a adequada limpeza e desinfecdo das superficies a medida que um lugar fica vago;

- Nao devem ser partilhados quaisquer equipamentos ou alimentos.

5. Aquisi¢ao e disponibilizagao de equipamentos e produtos

A escola disponibiliza material de protecao individual — luvas e mascaras — bem como solugdo alcodlica, toalhetes de
papel e respetivos dispensadores, bem como sacos de lixo préprios e balde de pedal para a zona de isolamento.

Serdo disponibilizados varios pontos de desinfecdo de maos com gel alcodlico e todos os membros da escola serdo
incentivados a lavar as maos frequentemente.

Serd obrigatéria a utilizacdo de mdscaras para acesso e permanéncia nos estabelecimentos de ensino, pelos
funcionarios, docentes, ndo docentes e pelos alunos, de acordo com a legislacdo vigente e das normas estabelecidas
pela DGEstE e DGS, nos moldes ja indicados neste Plano.

6. Comunicagao e articulagdo com os parceiros

E fundamental envolver os parceiros da comunidade educativa para apoiar o estabelecimento de educac¢do ou ensino
a responder de forma célere e adequada e controlar a transmissao de SARS-CoV-2.

A comunicagdo tem um papel fundamental. Deste modo, a partilha regular de pontos de situa¢dao, de medidas e
recomendacdes a adotar em cada momento, sdo pecas chave na estratégia de comunica¢do e promocao de literacia
em saude, que permitem nao sé tranquilizar e dar confianga face a incerteza, como também a adoc¢do de
comportamentos de protecdo da saude na comunidade escolar e nos parceiros. Pela sua importancia estratégica, a
articulagdo com os parceiros da comunidade educativa, deve ser promovida e potenciada. E fundamental garantir o
cumprimento de todos os procedimentos, como estratégia de envolvimento em todo o processo e, sempre que
possivel, na tomada de decisdo, através da participagdo de todos, desde o momento inicial na resposta a um surto.
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1.92) A Autoridade de Saude Local procede a ativacdo da Equipa de Saude Publica para apoiar nas fases de
investigacdo epidemioldgica, gestdo de casos, comunica¢do e implementacao das medidas de prevengdo e
controlo da transmissdo de SARS- CoV-2. Estas equipas devem ser criadas pelos Agrupamento de Centros
de Saude (ACeS) e lideradas pela Autoridade de Saude em articulagdo com a Equipa de Saude Escolar.

2.2) Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a Autoridade de Saude Local
informa a Comissdo Municipal de Protecdo Civil, garantido assim a facil articulacdo e colaboracao
institucional entre todos os organismos e servicos com responsabilidades, promovendo o acionamento dos
planos de emergéncia pela Comissdao Municipal de Protecao Civil, sempre que tal se justifique.

3.2) De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica
comunica a Direcdo do estabelecimento de educacdo ou ensino o risco e as medidas de protecdo individuais
e coletivas a adotar (Capitulo 5.2).

4.2) Apés indicagdo da Autoridade de Salde Local/Unidade de Satde Publica, a Diregdo do estabelecimento de
educac¢do ou ensino informa todos os encarregados de educa¢do e restante comunidade escolar da
existéncia de um surto, das medidas que foram tomadas e das que deverdo se adotadas. Esta comunicacdao
deve ser detalhada, preservando a confidencialidade e anonimato dos envolvidos.

5.2) A Direcdo do estabelecimento de educagdo ou ensino assegura a disponibilizacdo de recursos e
equipamentos para garantir o cumprimento das medidas indicadas pela Autoridade de Salde. Neste
processo o papel das Autarquias é fundamental.

O encerramento de parte ou da totalidade do estabelecimento de educagdo ou ensino ndo implica necessariamente
a interrupc¢do do processo pedagdgico ou de aprendizagem.

7. Divulgagao

A informacgdo sobre as recomendaces e procedimentos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Agrupamento
de Escolas Dr. Vieira de Carvalho para a Doenca por Coronavirus (COVID-19) sera amplamente divulgada, através dos
meios mais adequados, por toda a comunidade educativa, relativamente as formas de evitar a transmissdo da doenca
— afixacdo de cartazes sobre a correta higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria e colocacdo de mascaras,
divulgacdo de toda a informacdo disponivel, e respetiva publicacdo no site do Agrupamento -
http://agevcarvalho.net.
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8. Responsaveis pela Implementagao do Plano

Coordenagdo da Equipa |Acompanhamento de Individuos

Escola Coordenador(es) . )
Operativa a Sala de Isolamento
Fatima Sousa (AO)
- . Equipa
José Paulo Cunha (subdiretor) Fatima Pinto (AO) 1
Escola EBS DR. Luis Miguel Madureira (diretor) | José Santana (adjunto da dire¢do) Piedade Maia (AO)
Vieira de Carvalho | Lujs Ramos (adjunto da diregcdo) | Elsa Silva (adjunta da diregdo) Susana Cruz (AO)
Abel Félix (Enc. Coordenador) Inés Catal3o (AO) Equipa
2
Carla Santos(AQ)
Paula G | Paula Gongalves
isi aula Gongalves
Escola Ba:slca de ¢ (Coordenadora Estabelecimento)
Crestins (Coordenadora Estabelecimento)
Ana Souto (AO)
Fatima Morei Fatima Moreira
asi 4tima Moreira
Escola Basica de (Coordenadora Estabelecimento)
Guarda (Coordenadora Estabelecimento)

Fatima Rocha (AO)

Filomena Soares

Escola Basica de Luis Miguel Madureira (diretor) |Filomena Soares .
(Coordenadora Estabelecimento)

Lidador José Santana (adjunto da diregdo)|(Coordenadora Estabelecimento)
Susana Silva (AO)
zabel Torrs Izabel Torrdo
16i zabel Torrdo
Escola Bésica de (Coordenadora Estabelecimento)
Pedras Rubras (Coordenadora Estabelecimento)
Rita Martins (AO)
Sénia Morei Sénia Moreira
Aci onia oreira
Escola Bésica de (Coordenadora Estabelecimento)
Prozela (Coordenadora Estabelecimento)

Paula Silva (AO)

9. Identificacdo de profissionais de satuide e seus contactos

LINHA SNS 24 (808 24 24 24);

Centro de Saude (Moreira): 22 943 14 79

Centro de Saude (Maia): 22 947 09 50

Delegacao de Saude: 22 949 05 84

NOTAS

A aplicacdo das medidas previstas no plano de contingéncia ndo prejudica a aplicacdo das recomendacdes e
informacgdes emitidas e a emitir pela DGS.

Devera ser efetuada a leitura atenta das Orientagdes, InformacgGes e Notas da DGS, a consultar na pagina da DGS
disponivel no link: https://www.dgs.pt/ que vdo sendo atualizadas sempre que exista evolu¢do da situagdo.
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