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CRITERIOS DE AVALIAGCAO - ENSINO SECUNDARIO

Disciplina: Psicologia B

Area de Desenvolvimento
de Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de Avaliagao
e Ponderagao

Conhecimentos e Capacidades - 90%

Linguagens e textos

Informagdo e
comunicagao

Raciocinio e resolugao
de problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo

Bem-estar, saude e

ambiente

Sensibilidade estética e
artistica

Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico

Consciéncia e dominio
do corpo

Valoriza a exteriorizagdo e partilha de ideias e
representagdes, num clima de empdtica comunicagao,
utilizando uma linguagem cientifica e técnica
adequadas;

Utiliza e domina instrumentos diversificados para
pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informacdo, de forma critica e auténoma, verificando
diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

Interpreta informacao, planeia e conduz pesquisas;

Procede a uma abordagem criativa dos problemas, de
forma a enriquecer as solugbes que se venham a
produzir;

Mobiliza conceitos psicoldgicos para analisar aspetos
relevantes do comportamento;

Estrutura, revela e mobiliza conhecimentos cientificos
do ambito da psicologia aquando da analise e
explicagdao do comportamento humano;

Usa meios diversos para expressar as aprendizagens e
cria solugdes estéticas, criativas e pessoais;

Adota quadros de referéncia tedricos dos processos
individuais, sociais e culturais, a partir da analise, da
caraterizacdo e da avaliacdo de teorias, fendmenos,
comportamentos e situagoes;

Reconhece o contributo da psicologia
desenvolvimento integral do ser humano.
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Prova de Avaliagdao Sumativa
-45%
(uma em cada periodo)

Trabalho individual ou em
parceria - 20%

Portefdlio digital - 15%
(ao longo do ano)

Participagdo oral - 10%
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Area de Desenvolvimento de

Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de Avaliagao
e Ponderagao

Atitudes - 10%

Relacionamento
Interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Coopera e colabora em equipa
Adequa o comportamento ao contexto
Resolve conflitos de forma pacifica

Interage com tolerancia e empatia

Revela consciéncia de si proprio e dos outros
Evidencia iniciativa e espirito critico

Revela responsabilidade

Demonstra autonomia

E persistente perante as dificuldades

Observagao direta - 10%
(5% + 5%)
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