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EDUCACAO

Disciplina: Fisica e Quimica A

CRITERIOS DE AVALIACAO - ENSINO SECUNDARIO - E@D

Area de Desenvolvimento de

Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de
Avaliacao e Ponderagao

Conhecimentos e Capacidades 90%

Linguagem e textos

Informagdo e
comunicagao

Raciocinio e Resolugao
de Problemas

Pensamento Critico e
pensamento criativo

Saber cientifico, técnico
e tecnolégico

Bem-estar, saude e
ambiente

Sensibilidade estética e
artistica

Consciéncia e dominio
do corpo

Adquire e compreende conhecimentos cientificos.

Utiliza, quer oralmente, quer por escrito, linguagem
cientifica na exposi¢cdo de ideias, na argumentacgao, na
andlise e sintese de tematicas da disciplina.

Pesquisa, seleciona, organiza e apresenta informacgao.
Interpreta dados cientificos em diferentes linguagens.

Relaciona e aplica conhecimentos em novas - situagdes
e diferentes contextos.

Revela pensamento criativo e critico de temas no
ambito da Fisica e da Quimica.

Faz andlise de resultados/observagdes.

Elabora registos das atividades praticas e

experimentais.

Articula saberes de diferentes disciplinas para

aprofundar tematicas abordadas na disciplina.
Valoriza a utilizagdo das competéncias digitais.

Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e
social, trabalhando colaborativamente para o bem
comum, com vista a construgdio de um futuro
sustentdvel.

Adota comportamentos que promovem a saude e o
bem-estar.

Atividades das aulas

Sincronas - 40%

- Questionarios sincronos
realizados no  Forms,
Kahoot, Socrative, etc

- Participacdo/
guestionarios orais

- Tarefas entregues no final
da aula (via Teams)

Atividades das aulas

Assincronas - 20%

- Tarefas submetidas no
Teams (exercicios do
manual, do caderno de

atividades, de fichas de
trabalho, etc)

Atividade Pratica - 30%

- Andlise de videos
laboratoriais e/ou
exploragdo de simulagGes
laboratoriais

- Ficha relatério
trabalho projeto

- Questiondrio sincrono no
Forms, Kahoot ou
Socrative

e/ou
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Area de Desenvolvimento de

Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de Avaliagao e
Ponderagao

Atitudes - 10%

Relacionamento
Interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Coopera e colabora em equipa
Adequa o comportamento ao contexto
Resolve conflitos de forma pacifica

Interage com tolerancia e empatia

Revela consciéncia de si préprio e dos outros
Evidencia iniciativa e espirito critico

Revela responsabilidade

Demonstra autonomia

E persistente perante as dificuldades

Observagao direta - 10%
(5%+5%)
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