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Disciplina: Portugués

Area de Desenvolvimento

de Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de Avaliagao
e Ponderagao

Conhecimentos e Capacidades - 80%

Linguagens e textos

Informagao e
comunicagao

Raciocinio

Pensamento Critico e
Pensamento criativo

Bem-estar, saude e
ambiente

Sensibilidade estética
e artistica

Consciéncia e dominio
do corpo

Utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e
simbolos associados a lingua materna, a literatura, as
artes e as tecnologias.

Aplica estas linguagens de modo adequado aos
diferentes contextos de comunicagdo.

Domina capacidades nucleares de compreensdo e de
expressdo nas modalidades oral, escrita, visual e
multimodal.

Utiliza e domina instrumentos diversificados para
mobilizar informacdo de forma critica e autéonoma,
colaborando em diferentes contextos comunicativos.

Interpreta, planifica e aplica informacao.
Analisa informacgdo, experiéncias ou ideias.
Argumenta, fundamentando a sua posi¢do.

Relaciona conhecimentos de carater cientifico ou
humanistico para pensar de forma critica.

Desenvolver novas ideias de forma imaginativa e
aplicando-as em diferentes contextos e areas de
aprendizagem.

Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e
social, trabalhando colaborativamente para o bem-estar
e para a construgdo de um futuro sustentavel.
Reconhece a intencionalidade de  diferentes
manifestagGes culturais.

Aprecia criticamente as realidades artisticas, em
diferentes suportes tecnoldgicos, através do contacto
com diversos universos culturais.

Valoriza o papel de diferentes formas de expressdo
artistica e do patrimdnio cultural.

Tem consciéncia de si préprio a nivel emocional,
cognitivo, estético e moral, de forma a estabelecer,
consigo e com os outros, uma relagdo harmoniosa e
salutar.

Explora e apreende diferentes
corporais/contactos  visuais para se
adequadamente em diferentes contextos.

posturas
expressar

Fichas de Avaliagdo - 40%

Prova de expressao Oral -
16%

Ficha de avaliagao da
compreensdo oral - 8%

Trabalho na aula - 16%
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Area de Desenvolvimento de

Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de Avaliagao
e Ponderagao

Atitudes - 20%

Relacionamento
Interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Coopera e colabora em equipa
Adequa o comportamento ao contexto
Resolve conflitos de forma pacifica

Interage com tolerancia e empatia

Revela consciéncia de si proprio e dos outros
Evidencia iniciativa e espirito critico

Revela responsabilidade

Demonstra autonomia

E persistente perante as dificuldades

Observagao direta - 20%
(10% + 10%)
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