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Prova de Ciéncias Naturais - Cédigo 10 - Tipo de Prova: Escrita

3.2 Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.2 ciclo do ensino
basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2020, nomeadamente:

* Objeto de avaliagdo

» Caracterizacao da prova

* Material

* Duragao

» Critérios gerais de classificacao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Programa, as Metas Curriculares e as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais
do Ensino Bdésico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragdo limitada.

Na prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais, sera avaliada, no ambito dos quatro temas
organizadores: Terra em Transformacgdo, Terra — um Planeta com Vida, Sustentabilidade na Terra e Viver Melhor
na Terra, enquadrada por um conjunto de capacidades, nomeadamente: andlise e discussdao de evidéncias e de
situacOes problematicas; interpretacdao e compreensdo de leis e de modelos cientificos; elaboracdo e interpretacao
de representacgOes graficas; interpretacdo de dados; formulacdo de problemas e ou de hipdteses; previsdo e
avaliacdo de resultados de investigacOes; interpretacdo de fontes de informacdo diversas; exposicdo de ideias,
defesa e argumentacgao; estruturagdo logica de textos.
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Os dominios organizadores, subdominios e conteddos que constituem objeto de avaliacdo sdo os que se
apresentam no quadro seguinte:

Dominios Subdominios Contetudos

Dinamica Externa da Terra - Paisagens Geoldgicas
- Minerais

- Rochas Sedimentares
Estrutura e Dinamica Interna da Terra
- Deriva Continental e Tectdnica de Placas

- Deformacao das Rochas

Consequéncias da Dinamica Interna - Vulcanismo

da Terra - Rochas Magmaticas e Metamérficas

Terra em Transformacgao
(30%)

- Ciclo das Rochas e Formacdes Litoldgicas

- Sismologia

A Terra Conta a sua Historia - Fésseis e a sua Importancia na Histéria da Terra

- Condig¢0es da Terra que Permitem a Existéncia de Vida

Sistema Terra: da Célula é - Terra como um Sistema

Biodiversidade ) . .
- Célula Unidade de Vida

- Tipos de Células

Terra — um Planeta com Vida
(10%)
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Dominios

Subdominios

Conteltdos

Sustentabilidade na Terra
(20%)

Ecossistemas

- Organizacao dos Ecossistemas

- Interacdo entre os Seres Vivos e o Ambiente

- Interagdo entre os Seres Vivos

- Fluxo de Energia e Matéria nos Ecossistemas

- Equilibrio nos Ecossistemas e Sustentabilidade na Terra

- Influéncia das Catastrofes no Equilibrio dos Ecossistemas

- Desenvolvimento Sustentavel e Protecdo dos Ecossistemas

Viver Melhor na Terra
(40%)

Saude Individual e
Comunitaria

O Organismo Humano em
Equilibrio

Transmissao da vida

- Promocdo da Saude Individual e Comunitaria

- Organizacgdo do Corpo Humano
- Alimentagdo e Sistema Digestivo
- Sangue e Linfa

- Sistema Cardiorrespiratorio

- Sistema Excretor

- Sistema Neuro-Hormonal

- Sistema Reprodutor Humano

- Genética

METAS CURRICULARES

Dominio: Terra em Transformacgao

X3

%

X3

%

0.0

Compreender a diversidade das paisagens geoldgicas;

Compreender os minerais como unidades basicas das rochas;

Analisar os conceitos e os processos relativos a formagdo das rochas sedimentares;
*» Compreender os fundamentos da estrutura e da dindmica da Terra;

» Aplicar conceitos relativos a deformacdo das rochas;

+» Compreender a atividade vulcanica como uma manifestagdo da dindmica interna da Terra;

+» Interpretar a formacdo das rochas magmaticas;
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7
0.0

Compreender o metamorfismo como uma consequéncia da dindmica interna da Terra;

7
0.0

Conhecer o ciclo das rochas;

O/
0.0

Compreender que as formacgoes litoldgicas em Portugal devem ser exploradas de forma sustentada;

7
0.0

Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dinamica interna da Terra;

7
0.0

Compreender a estrutura interna da Terra;

*

+» Compreender a importancia dos fosseis para a reconstituicdo da histdria da Terra;
Dominio: Terra - Um Planeta com Vida

+» Compreender as condi¢Bes prdprias da Terra que a tornam o Unico planeta com vida conhecidano Sistema
Solar;

7
.0

Compreender a Terra como um sistema capaz de gerar vida;
+» Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra.

Dominio: Sustentabilidade na Terra

7
0.0

Compreender os niveis de organizacdo bioldgica dos ecossistemas;

7
0.0

Analisar as dindmicas de interacdo existentes entre os seres vivos e o ambiente;

R/
0.0

Explorar as dinamicas de interagdo existentes entre os seres vivos;

7
0.0

Compreender a importancia dos fluxos de energia na dinamica dos ecossistemas;

7
0.0

Sintetizar o papel dos principais ciclos de matéria nos ecossistemas;

R/
0.0

Relacionar o equilibrio dindmico dos ecossistemas com a sustentabilidade do planeta Terra;
+» Compreender a influéncia das catéstrofes no equilibrio dos ecossistemas;
Dominio: Viver Melhor na Terra
+»» Compreender a importancia da satde individual e comunitéria na qualidade de vida da populac¢do;
% Sintetizar as estratégias de promog¢ao da saude;
+» Conhecer os distintos niveis estruturais do corpo humano;
+» Compreender a importancia de uma alimentacdo saudavel no equilibrio do organismo humano;
% Compreender a importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo humano;
+* Analisar a importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano;

+» Analisar a importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano;

X3

%

Sintetizar a importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do organismo humano;

X3

%

Analisar a influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratério;

X3

%

Aplicar medidas de suporte basico de vida;

*

K/
*

Compreender a importancia da fun¢do excretora na regulagao do organismo humano;

*,

X3

%

Analisar o papel do sistema nervoso no equilibrio do organismo humano;

X3

%

Sintetizar o papel do sistema hormonal na regula¢do do organismo;
% Compreender o funcionamento do sistema reprodutor humano;

+» Compreender a importancia do conhecimento genético.
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Caracterizacao da prova

A prova esta organizada por grupos de itens. Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos como, por
exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias e esquemas. A prova reflete uma visdo integradora e
articulada dos diferentes conteddos programaticos da disciplina. Os itens dos diferentes temas requerem a
interpretacdo e a mobilizacao de informacdo fornecida em suporte diverso. A sequéncia dos itens pode nao
corresponder a sequéncia da apresentacdo dos temas nas orientacdes curriculares da disciplina.

Tipologia N.2 de itens Cotagao total (em pontos)
Itens de Selecdo 25a30 60a 70
Itens de construcao 8al5 30240

Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.
N3o é permitido o uso de corretor nem de mdquina de calcular.

Duragao
A prova tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicacdo ultrapassar este limite de tempo.
Critérios gerais de classificacao
Todas as perguntas serdo elaboradas de modo a admitir uma sé resposta.
Nas questoes de resposta fechada a cotacdo serd totalmente atribuida para a escolha correta.
Sera atribuido 0%:

v" 3s escolhas incorretas em questdes de escolha multipla e/ou correspondéncia;

v’ as respostas que, numa escolha multipla ou correspondéncia, indiquem mais de uma alternativa;
v’ as respostas que n3o correspondam ao contexto da pergunta;
v

as respostas em que se solicita o estabelecimento de uma sequéncia e esta ndo esteja totalmente
correta;

v’ as respostas de verdadeiro/falso (V/F) que indiquem todas as op¢des como verdadeiras ou como falsas;
v" 3s respostas que excedam o nimero pedido na respetiva quest3o.
Serdo desvalorizadas as respostas:

v/ em que as ideias n3o estejam expostas com clareza, numa sequéncia logica e ndo correspondam a
totalidade do pretendido;

v"em que n3o haja utilizagdo da terminologia especifica.

A percentagem a atribuir sera sempre devidamente ponderada e terd em conta o desfasamento entre a resposta
dada e a pretendida.
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