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Disciplina: Ciéncias Naturais - 3.2 Periodo

Area de Desenvolvimento de
Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de
Avaliacao e Ponderagao

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Raciocinio e resolugao de
problemas

Informacgao e Comunicagao

Pensamento critico e
pensamento criativo

Conhecimentos e Capacidades 80%

Linguagem e textos

Bem-estar e saude

Compreende os procedimentos, técnicas e conceitos;
Valoriza a utilizagdo das competéncias digitais;
Adequa a sua acdo aos diferentes contextos,
mobilizando os conhecimentos adquiridos.

Relaciona e aplica conhecimentos em
situagGes e diferentes contextos;
Interpreta informacdo e organiza-a.

novas

Utiliza oralmente e por escrito, linguagem cientifica
na exposicdo de ideias, na argumentacgao, na analise
e sintese de tematicas da disciplina;

Pesquisa, seleciona e organiza informacgao.

Revela pensamento criativo e critico de temas no
ambito das ciéncias naturais;

Faz analise de resultados/observacdes;

Articula saberes de diferentes disciplinas para

aprofundar temadticas abordadas nas ciéncias
naturais.
Compreende e utiliza diferentes linguagens

associadas a ciéncia;
Aplica estas linguagens de modo adequado aos
diferentes contextos de comunicagao;

Revela comportamentos que promovem a saude e o
bem-estar;

Identifica dreas de interesse, consolida e aprofunda
os conhecimentos e capacidades;

Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental
e social, com vista a constru¢do de um futuro
sustentavel.

Trabalho sincrono - 40%

- Participacgdo e realizagdo das
tarefas

- Comunicagao Oral

- Atividade experimental
(virtual) e relatério

Trabalho assincrono — 40%

- Organizagao do caderno
diario

- Cumprimento das tarefas
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Area de Desenvolvimento

de Competéncias

Descritores Operativos

Instrumentos de
Avaliacdo e Ponderagao

Atitudes - 20%

Relacionamento
Interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Coopera e colabora em equipa
Adequa o comportamento ao contexto
Resolve conflitos de forma pacifica

Interage com tolerancia e empatia

Revela consciéncia de si préprio e dos outros
Evidencia iniciativa e espirito critico

Revela responsabilidade

Demonstra autonomia

E persistente perante as dificuldades

Observagao direta
20%
(10% + 10%)
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