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Aprendizagens essenciais:

Descritores do

Dominio/ Subdominios . . . Acoes estratégicas de ensino perfil dos
Conteudos (i e Cagaadades € atitudes orientadas para o perfil dos alunos alunos
O aluno deve ficar capaz de:
12 Periodo
Numeros e Operagoes
Numeros Racionais
v" Adi¢3o e subtracdo de niimeros racionais v' Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas Explorar, analisar e interpretar situagGes de Conhecedor/
e Simétrico da soma e da diferenca de racionais. diferentes representagdes, incluindo a notagdo contextos variados que favorecam e apoiem uma | sabedor/ culto/
v" Multiplicagdo e divisdo de nimeros racionais cientifica com expoente natural, em contextos aprendizagem matematica com sentido (dos informado
¢ Extensdo da multiplica¢do a todos os racionais; matematicos e ndo matematicos. conceitos, propriedades, regras e procedimentos (A, B,G,1,J)
e Extensdo da divisdo ao caso em que o dividendo v/ Comparar niimeros inteiros e racionais, em matematicos).
é um racional qualquer e o divisor um racional contextos diversos, com e sem recurso a reta real. Realizar tarefas de natureza diversificada. Criativo
nao nulo; v’ Calcular com e sem calculadora, com nimeros Utilizar materiais manipuldveis e outros recursos, | (A, C, D, )J)

e Extensdo a Q das regras de célculo do inverso de
produtos e quocientes e do produto e do
qguociente de quocientes.

v" Propriedades da adi¢do e da multiplicacdo de
nUimeros racionais

e Extensdo a Q das propriedades associativa e
comutativa da adi¢do e da multiplicagao;

e Extensdo a Q da propriedade distributiva da
multiplicagdo em relagao a adigdo e a subtragdo.

v'  Expressdes numéricas

« Simplificagdo e calculo do valor de expressées
numeéricas envolvendo as quatro operagdes
aritméticas, a potenciacao e a utilizagdo de
paréntesis.

v Poténcias de base inteira e expoente natural

e Extensdo a Q da definicdo e propriedades das
poténcias de expoente natural;

e Poténcia do simétrico de um numero.

inteiros (multiplica¢do, divisdo e potencia¢do de
expoente natural) e racionais (adi¢do, subtracao,
multiplicacdo e divisdo) recorrendo a valores
exatos e aproximados e em diferentes
representacgdes, avaliar os efeitos das operagdes e
fazer estimativas plausiveis.

v’ Identificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos

e relacionar poténcias e raizes nestes casos.

v’ Resolver problemas com nimeros racionais em

contextos matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de resolucéo,
incluindo a utilizacdo de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

v Desenvolver a capacidade de abstrac3o e de

generalizagdo, e de compreender e construir
argumentos matemadticos e raciocinios légicos.

v’ Exprimir oralmente e por escrito ideias

matematicas, com precisao e rigor, para justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes,

incluindo os de tecnologia digital, na resolugdo de
problemas e em outras tarefas de aprendizagem.
Utilizar as propriedades e as regras das operacdes
em Q e usa-las no célculo mental e escrito.
Interpretar, usar e relacionar diferentes
representagdes das ideias matematicas, em
contextos diversos.

Reconhecer relagGes entre as ideias matematicas
no campo numérico e aplicar essas ideias em

outros dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagao de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolugdo e apreciar os
resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar
raciocinios légicos e outros argumentos
matematicos, discutindo e criticando argumentos

Critico/Analitico
(Al BI CI DI G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1J)

Questionador
(A F,G, 1))
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v" Quadrados perfeitos e raiz quadrada
¢ Monotonia do quadrado e do cubo;
e Quadrado perfeito e cubo perfeito;
e Raiz quadrada de quadrado perfeito e raiz
cubica de cubo perfeito;
e Produto e quociente de raizes quadradas e
cubicas;
« RepresentacGes decimais de raizes quadradas e
cubicas.
v" Representar em notagdo cientifica, com
expoente natural, nimeros racionais

recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios
da matematica (convengGes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
o0 seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situagdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusées.
Analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

Algebra
Fungdes

v" Correspondéncias e fungdes

e Funcdo ou aplicagdo f de A em B; dominio e

contradominio; igualdade de fungdes.
v" Modos de representar fun¢des

¢ Pares ordenados; gréfico de uma fungdo; variavel
independente e varidvel dependente

e Fungdes numeéricas;

o Graficos cartesianos de fungdes numéricas de
varidvel numérica; equagao de um grafico
cartesiano.

o Adicdo, subtracdo e multiplicacdo de funcdes
numeéricas e com o mesmo dominio;
exponenciacdo de expoente natural de funcdes
numeéricas;

e Operacées com fungdes numéricas de dominio
finito dadas por tabelas, diagramas de setas ou
graficos cartesianos.

v Fungdo linear

e Fungdes constantes, lineares e afins; formas
candnicas, coeficientes e termos independentes;
propriedades algébricas e redugdo a forma
candnica.

v’ Proporcionalidade direta como fun¢io

e Funcdes de proporcionalidade direta.

v' Interpretagdo de graficos de fungdes lineares

Reconhecer uma fungdo em diversas
representacoes, e interpreta-la como relagao
entre varidveis e como correspondéncia univoca
entre dois conjuntos, e usar fungdes para
representar e analisar situagdes, em contextos
matematicos e ndo matematicos.

Representar e interpretar graficamente uma
funcgdo linear e relacionar a representagao grafica
com a algébrica e reciprocamente.

Reconhecer regularidades e determinar uma lei
de formacgdo de uma sequéncia numérica ou ndo
numérica e uma expressdo algébrica que a
representa.

Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do
1.2 grau a uma incégnita (sem denominadores) e
usa-las para representar situagdes em contextos
matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas utilizando equacdes e
funcdes, em contextos matematicos e ndo
matematicos, concebendo e aplicando estratégias
para a sua resolugdo, incluindo a utilizacdo de
tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos
resultados.

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de
generalizacdo, e de compreender e construir

AN

Analisar e representar fungdes e relacionar as
suas diversas representacgdes, e usa-las para
resolver problemas em situa¢des de contextos
variados, em particular a de proporcionalidade
direta.

Identificar e analisar regularidades em sequéncias
numeéricas, e formular e representar as leis
geradoras dessas sequéncias (em enunciados
verbais, tabelas, expressdes algébricas).

Usar equagdes para modelar situagdes de
contextos variados, resolvendo-as e discutindo as
solugdes obtidas.

Explorar, analisar e interpretar situagdes de
contextos variados que favoregam e apoiem uma
aprendizagem matemadtica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada

Utilizar tecnologia digital, nomeadamente
aplicagdes interativas e programas
computacionais especificos.

Reconhecer relagGes entre as ideias matematicas
no campo algébrico e aplicar essas ideias em
outros dominios matemdticos e ndo matemadticos.
Resolver problemas que requeiram a aplicacao de

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F G|,
J)

Cuidador de si e
do outro
(B,E, F,G)
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¢ Problemas envolvendo fun¢Ges de
proporcionalidade direta.

22 Periodo

Algebra
Sequéncias e Regularidades

v Lei de formag¢do de uma sequéncia numérica ou

ndo numeérica

v" Termo geral de uma sequéncia humérica

o Sequéncias e sucessdes como funcdes;
o Gréficos cartesianos de sequéncias numéricas;
¢ Problemas envolvendo sequéncias e sucessdes.

Algebra
Equacgdes

Nogdo de equagao

Raiz ou solu¢do de uma equagao

e Equacdo definida por um par de fungdes;
primeiro e segundo membro, solucdes e
conjunto-solucdo;

¢ Solugdes exatas e aproximadas de equagdes
algébricas de 1.2 grau.

Equagdes equivalentes

o Equagdes equivalentes.

Principios de equivaléncia de equagdes

e Equagbes numéricas; principios de equivaléncia.

Resolugdo de equacdes do 1.2 grau (sem

denominadores)

® Equacdo linear com uma incdgnita; simplificacdo
e caracteriza¢do do conjunto-solugdo; equacbes
lineares impossiveis, possiveis, determinadas e
indeterminadas; equacao algébrica de 1.2 grau;

¢ Problemas envolvendo equagdes lineares.

Classificagdo de equagoes

« Equacses possiveis e impossiveis.

argumentos matematicos e raciocinios légicos.
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, com precisdo e rigor, para explicar e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios
da matematica (convengdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situag¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolugdo e apreciar os
resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar
raciocinios ldgicos e outros argumentos
matematicos, discutindo e criticando argumentos
de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar e
justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.
Analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.
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Geometria e Medida
Figuras Geométricas.
Areas

v Poligonos

e Asletras a, B8,v,6,m, p e o do alfabeto grego;

« Linhas poligonais; vértices, lados,
extremidades, linhas poligonais fechadas e
simples; parte interna e externa de linhas
poligonais fechadas simples;

¢ Poligonos simples; vértices, lados, interior,
exterior, fronteira, vértices e lados
consecutivos;

« Diagonais de um poligono.

Soma das amplitudes dos angulos internos

o Angulos internos de poligonos;

 Poligonos convexos e cOncavos; caracterizagao
dos poligonos convexos através dos angulos
internos;

e Soma dos angulos internos de um poligono.

Soma das amplitudes dos angulos externos

« Angulos externos de poligonos convexos;

e Soma de angulos externos de um poligono
convexo.

Quadrilateros

Classificagdo

« Diagonais de um quadrildtero;

o Trapézios: bases; trapézios isdsceles, escalenos e
retangulos; caracterizacdo dos paralelogramos.

Propriedades dos paralelogramos

« Paralelogramos: caracterizagdo através das
diagonais e caracterizagdo dos retangulos e
losangos através das diagonais.

Propriedades dos trapézios nao paralelogramos

o Papagaios: propriedade das diagonais; o losango
como papagaio.

Construcao de quadrilateros.

¢ Problemas envolvendo tridngulos e
quadrilateros.

Areas

Area do paralelogramo, do trapézio e de um

qualquer poligono regular

« Area do papagaio e do losango;

Analisar poligonos, identificando propriedades
relativas a essas figuras, e classifica-los de acordo
com essas propriedades.

Construir quadrilateros a partir de condigbes
dadas e recorrendo a instrumentos apropriados,
incluindo os de tecnologia digital.

Reconhecer o significado de formulas para o
calculo de areas de poligonos (poligonos regulares
e trapézios) e usa-las na resolugdo de problemas
em contextos matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas usando ideias geométricas
em contextos matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de resolugao,
incluindo a utilizagdo de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Identificar e representar semelhangas de figuras
no plano, usando material e instrumentos
apropriados, incluindo os de tecnologia digital, e
utiliza-las em contextos matematicos e ndo
matematicos, prevendo e descrevendo os
resultados obtidos, incluindo o seu efeito em
comprimentos e areas.

Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca
de tridngulos na sua construcdo e na resolucdo de
problemas, em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios légicos.
Exprimir oralmente e por escrito ideias
matematicas, com precisdo e rigor, para justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios
da geometria e da matematica em geral
(convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dreas da atividade humana e social.

Utilizar modelos geométricos e outros materiais
manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo
os de tecnologia digital.

Visualizar, interpretar e desenhar representagoes
de figuras geométricas, usando materiais e
instrumentos apropriados (régua, compasso,
esquadro, transferidor).

Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas
em geometria e aplicar essas ideias em outros
dominios matematicos e ndo matematicos.
Utilizar modelos geométricos e outros materiais
manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo
os de tecnologia digital e a calculadora.
Visualizar, interpretar e desenhar representagoes
de figuras geométricas, usando materiais e
instrumentos apropriados (régua, compasso,
esquadro, transferidor).

Reconhecer relagGes entre as ideias matematicas
em geometria e aplicar essas ideias em outros
dominios matemadticos e ndo matematicos.
Explorar, analisar e interpretar situagGes de
contextos variados, numa abordagem do espago
ao plano, que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, operagdes e
procedimentos matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.
Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolugdo e apreciar os
resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar
raciocinios ldgicos e outros argumentos
matematicos, discutindo e criticando argumentos
de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar e
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« Area do trapézio.

32 Periodo

Geometria e Medida
Semelhangas

v' Figuras semelhantes

¢ Isometrias e semelhangas;

e Critério de semelhanca de poligonos
envolvendo os respetivos lados e diagonais;

e Teorema de Tales.

v Semelhanga de tridngulos

o Critérios de semelhancga de tridngulos (LLL, LAL
e AA); igualdade dos angulos correspondentes
em triangulos semelhantes.

v Identificagdo e construgdo de figuras semelhantes
no plano

¢ Semelhanga dos circulos;

e Critério de semelhanca de poligonos
envolvendo os respetivos lados e angulos
internos;

 Divisdo de um segmento num numero
arbitrario de partes iguais utilizando régua e
COmMpasso, com ou sem esquadro;

« Homotetia direta e inversa;

e Construcdo de figuras homotéticas;

¢ Problemas envolvendo semelhancgas de
triangulos e homotetias.

v Perimetros e areas de figuras semelhantes

« Razdo entre perimetros de figuras
semelhantes;

« Razdo entre areas de figuras semelhantes;

¢ Problemas envolvendo perimetros e areas de
figuras semelhantes.

e ConversGes de medidas de comprimento por
mudanca de unidade;

« Invariancia do quociente de medidas;

o Segmentos de reta comensuraveis e
incomensuraveis;

¢ Incomensurabilidade da hipotenusa com os
catetos de um triangulo retangulo isdsceles.

v Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

v’ Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situagdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

justificar raciocinios, procedimentos e conclusGes.

v Analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.
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Organizagdo e tratamento de dados

v" Mediana

¢ Sequéncia ordenada dos dados;
¢ Mediana de um conjunto de dados; definicao e
propriedades.

v Seleg¢do adequada de uma medida de tendéncia

central

v Seleg¢do adequada de uma representagdo grafica

¢ Problemas envolvendo tabelas, gréficos e
medidas de localizagdo.

Interpretar e produzir informacgdo estatistica e
utiliza-la para resolver problemas e tomar
decisdes informadas e fundamentadas.

Recolher, organizar e representar dados
recorrendo a diferentes representacgGes e
interpretar a informacdo representada.

Analisar e interpretar informagao contida num
conjunto de dados recorrendo as medidas
estatisticas mais adequadas (mediana, média,
moda) e reconhecer o seu significado no contexto
de uma dada situagao.

Planear e realizar estudos estatisticos que incluam
a comparagdo de dois ou mais conjuntos de
dados, identificando as suas semelhangas e
diferencas.

Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares
variados e utilizar medidas estatistica para os
interpretar e tomar decisdes.

Desenvolver a capacidade de compreender e de
construir argumentos e raciocinios estatisticos.
Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem
prépria da estatistica (convengdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situa¢des que envolvam a
Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade.

Recolher dados de natureza variada e usar formas
diversificadas para a sua organizagdo e
tratamento e para a apresentagdo de resultados.
Formular questdes em contextos familiares
variados e desenvolver investigagdes estatisticas,
recorrendo a bases de dados diversas,
organizando e representando dados e
interpretando resultados.

Realizar estudos estatisticos baseados em
situagdes reais, relacionando com outros
dominios matematicos e contextos ndo
matematicos, os conceitos e procedimentos
estatisticos envolvidos.

Utilizar recursos tecnoldgicos (por exemplo,
calculadora grafica ou folha de calculo) para
representar e tratar a informagdo recolhida.
Explorar, analisar e interpretar situagdes de
contextos variados que favoregam e apoiem uma
aprendizagem matemadtica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada.
Resolver problemas em que se recorra a medidas
estatisticas para interpretar e comparar
resultados, analisar estratégias variadas de
resolucdo, e apreciar os resultados obtidos.
Interpretar e criticar informacgdo e argumentacao
estatistica, nomeadamente a divulgada nos
media.

Comunicar, oralmente e por escrito, para
descrever e explicar representagdes dos dados e
as interpretacdes realizadas, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, discutindo
argumentos e criticando argumentos dos outros.
Analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

Nota: Atendendo ao Programa e Metas Curriculares de Matematica do Ensino Basico, esta planificagdo tem em consideragdo as Aprendizagens Essenciais e real¢a a negrito os conteudos
considerados essenciais, mas ndo minimos. A avaliagdo do aluno dependerd sempre das aprendizagens realizadas, decorrentes da articulagdo entre a base comum de referéncia e outros
conteldos e temas abordados, de acordo com necessidades dos alunos e com a situacdo diddtica especifica. Os conteldos sublinhados ndo constam das Aprendizagens Essenciais.
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Avaliagao

Dominios

Modalidades

Instrumentos de avaliagdo

Aprendizagens:

e Compreensdo de conceitos, relagdes matematicas,
métodos e procedimentos matematicos.

« Capacidade de analisar informacao, resolver e formular
problemas.

o Capacidade de elaborar argumentagGes matematicas e
raciocinios logicos.

¢ A capacidade de comunicar em matematica, oralmente
e por escrito.

Atitudes e valores:
e Comportamento;
¢ Autonomia;
e Participacao;
» Responsabilidade.

Diagndstica;
Continua e formativa;
Sumativa;
Autoavaliagdo;
Heteroavaliagdo.

Observagdo direta dos alunos nas aulas
(comportamento, interesse, grau de atengdo e
concentragdo, envolvimento e persisténcia na
realizacdo das atividades, qualidade dos registos no
caderno diario).

Trabalho fora do contexto da sala de aula (estudo,
resolucdo de atividades de aplicagdo/consolidagdo e
outros trabalhos selecionados).

Resolugdo de fichas de avaliagdo (incluindo corregdo).

Questdes-aula e/ou mini-testes.
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