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Area da Formagdo Pessoal e Social

- Identifica as suas caracteristicas individuais (sexo, idade, nome, etc.), e reconhece semelhangas e diferencgas
com as caracteristicas dos outros.

- Demonstra prazer nas suas produgdes e progressos (gosta de mostrar e de falar do que faz, de comunicar o que
descobriu e aprendeu).

- Conhece os materiais disponiveis, a sua localizagdo e apropria-se progressivamente da utilizagdo de jogos,
tintas, pincéis, lapis etc., servindo-se deles com cuidado e arrumando-os quando ja ndo precisa.

- Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar, executando-as de forma cada vez mais autonoma.

- Espera pela sua vez na realiza¢do de jogos e na intervengdo nos didlogos, dando oportunidades aos outros para
intervirem.

- Contribui para a elaboragdo das regras de vida em grupo, reconhece a sua razdo e necessidade e procura
cumpri-las.

- Mantém e justifica as suas opinides, aceitando também as dos outros.

- Revela confianca em experimentar atividades novas, propor ideias e falar em grupo.

- Conhece e compreende a importancia de normas e habitos de vida saudavel e de higiene pessoal e vai
procurando p6-los em pratica.

- Colabora em atividades de pequeno e grande grupo, cooperando no desenrolar do processo e na elaboragao
do produto final.

- Reconhece a importancia do patrimdnio natural, identifica algumas das ameagas a sua conservagdo e adota
praticas “amigas” do ambiente.

- E progressivamente capaz de explicitar e de partilhar com o/a educador/a e as outras criancas o que descobriu
e aprendeu.

- Aceita algumas frustragGes e insucessos sem desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar.

- ldentifica e valoriza tragos da sua cultura familiar, mas também os de outras culturas, compreendendo o que
tém de comum e de diferente e que as culturas vao evoluindo.

- Tem consciéncia dos riscos fisicos que pode correr e adota normas de seguranga em casa, no jardim-de-infancia
e na rua.

- Contribui para o funcionamento e aprendizagem do grupo, fazendo propostas, colaborando na procura de
solugdes, partilhando ideias, perspetivas e saberes e reconhecendo o contributo dos outros.

- Participa na planificacdo de atividades e de projetos individuais e coletivos cada vez mais complexos,
explicitando o que pretende fazer, tendo em conta as escolhas dos outros e contribuindo para a elaboragdo de
planos comuns.

- E progressivamente capaz de resolver situagdes de conflito de forma auténoma, através do dialogo.

- Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa prépria ou quando solicitado.

Area do Conhecimento do Mundo

- Demonstra curiosidade e interesse pelo que a rodeia, observando e colocando questdes que evidenciam o seu
desejo de saber mais.

- Sabe o seu nome completo e idade, onde vive, a sua nacionalidade e é capaz de se descrever, indicando algumas
das suas caracteristicas individuais.

- Reconhece e identifica partes do corpo e alguns drgdos.

- Nas suas brincadeiras utiliza ou “faz de conta” que utiliza, diversos recursos tecnoldgicos (aspirador, maquina
de barbear, multibanco, etc.).

- Demonstra envolvimento no processo de descoberta e exploracdo e revela satisfagdo com os novos
conhecimentos que construiu.

- Utiliza termos como dia, noite, manh3, tarde, semana, més, nas suas narrativas e dialogos.

- Associa rotinas a determinados momentos ou alturas do dia.

- Conhece diferentes animais, diferenciando-os pelas suas caracteristicas e modos de vida.
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- Imagina e cria, a duas ou trés dimensdées, ‘mdquinas’, robots ou instrumentos com uma finalidade especifica.

- Participa na organizagdo e apresentagao da informacgdo, de modo a partilhar com outros (colegas da sala,
outras criancas e/ou adultos) os conhecimentos, resultados e conclusdes a que chegou.

- Identifica os membros da familia proxima e fala sobre os graus de parentesco.

- Respeita as regras de seguranca quer na utilizacdo de recursos tecnoldgicos (maquina fotografica, aparelhos
de musica, etc.) quer perante outros recursos (aquecedor, tomadas elétricas, etc.).

- Usa varios recursos tecnoldgicos para produzir diferentes tipos de trabalhos e organizar informagao que
recolheu (computador, maquina fotografica,...).

- Demonstra, no quotidiano, preocupag¢des com o meio ambiente.

- Identifica varios tipos de animais e suas caracteristicas.

Area da Expressdo e Comunicagdo

Educacao Fisica

- Demonstra gosto pelas atividades fisicas, procurando progredir a partir do que ja é
capaz de fazer.

- Coopera com os/as colegas em situacdes de jogo, envolvendo-se no trabalho de
equipa.

- Compreende que no jogo ha resultados, aceitando a situagao de ganhar ou perder.

- E capaz de compreender e esquematizar as regras dos jogos.

- Aceita e cumpre as regras dos jogos, quer acordadas no grupo, quer propostas
pelo/a educador/a ou pré-definidas pelo jogo escolhido.

- Apropria-se da diversidade de possibilidades motoras, criando ou imaginando
outras, propondo-as ao grupo.

Educacao Artistica

Artes Visuais

- Representa e recria plasticamente vivéncias individuais, temas, histdrias, pessoas,
animais, etc., utilizando diferentes materiais.

- Introduz, nas suas produgdes plasticas, elementos visuais (cores, formas, texturas,
etc.) de modo espontdneo ou intencional, para representar temdticas, ilustrar
histdrias, etc.

- Emite opiniGes sobre os seus trabalhos, os das outras criangas e sobre diferentes
manifestagBes de artes visuais com que contacta, indicando algumas razoes dessa
apreciagao.

- Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas produ¢ées, modalidades diversificadas
de expressdo visual (pintura, desenho, colagens, modelagem, recorte, ...),
recorrendo a diferentes elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas,
formas).

- Dialoga sobre as diferentes imagens e/ou objetos que aprecia/contacta em
diferentes contextos (museus, galerias, outras instituicdes culturais, natureza,
livros online, etc.).

Jogo Dramatico/Teatro
- Envolve - se em situagdes de jogo dramatico cada vez mais complexas
(caracterizagdo de papéis, desenrolar da agdo, interagdes verbais e ndo verbais,
tempo de duragdo).
- Expde, discute ideias e propde solugGes para desafios criativos, em jogos
dramaticos e representacdes dramaticas.
- Recria e inventa histdrias e didlogos e prevé a sua representacdo escolhendo
espacos, aderecos e explorando recursos diversificados (cenario, musica, etc.).
Musica
- Identifica auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente préximo
(isolados e simultaneos), sons da natureza e sons instrumentais.
- Canta cang¢des com controlo progressivo da melodia, da estrutura ritmica (pulsacdo
e acentuacdo) e da respiragao.
- Distingue auditivamente um repertério diversificado de cang¢des conhecidas e de
musica gravada de diferentes géneros, estilos e culturas.
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Danga

Tem prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo.

Realiza movimentos locomotores e ndo locomotores bésicos, de forma
coordenada, utilizando o corpo no espago, no tempo e com diferentes dindamicas.
Interpreta pequenas sequéncias de movimento dangado, de forma coordenada e
apropriada a tematica.

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Faz perguntas sobre novas palavras e usa novo vocabulario.

Elabora frases completas aumentando gradualmente a sua complexidade.
Identifica o niumero de silabas de uma palavra.

Pede aos adultos que lhe leiam ou escrevam numa situagdo concreta, para
responder a uma necessidade.

Mostra entusiasmo em partilhar com a familia as leituras que vai fazendo no jardim-
de-infancia.

Diferencia escrita de desenho (cddigo iconico de cédigo escrito) e, quando quer
escrever, usa garatujas, formas tipo letra e/ou letras na sua escrita.

Ouve os outros e responde adequadamente, apresentando as suas ideias e saberes,
tanto em situagdes de comunicag¢do individual como em grupo.

Canta, reproduzindo de forma cada vez mais correta as letras das cangdes.
Descobre e refere palavras que acabam ou comegam da mesma forma.

Utiliza e/ou sugere a utilizagdo da linguagem escrita no seu dia a dia, em tarefas
diversas, com fungdes variadas, quer solicitando o apoio de um adulto quer de
modo auténomo, mesmo sem saber ler e escrever.

Identifica letras, conseguindo reproduzi-las de modo cada vez mais aproximado nas
suas tentativas de escrita e sabe o nome de algumas delas.

Escolhe realizar atividades de leitura e/ou escrita, manifestando concentragéo,
prazer e satisfacdo no desenrolar das mesmas.

Relata acontecimentos, mostrando progressao ndo so na clareza do discurso como
no respeito pela sequéncia dos acontecimentos.

Constréi frases com uma estrutura cada vez mais complexa (afirmativas, negativas).
Usa naturalmente a linguagem com diferentes propdsitos e fungbes (contar
histérias ou acontecimentos, fazer pedidos, dar ou pedir informagdo, apresentar ou
debater ideias, etc.).

Copia palavras ou pequenas frases, nas suas brincadeiras, exploragbes e/ou
interacGes com os outros.

Escreve pequenas palavras memorizadas.

Usa o livro adequadamente e distingue diferentes tipos de livros consoante as suas
funcionalidades.

Nas suas tentativas de leitura, aponta para o texto escrito com o dedo, seguindo a
orientagdo da escrita e fazendo alguma correspondéncia entre a emissdo oral e o
escrito.

Revela satisfacdo pelas aprendizagens e conquistas que vai fazendo na
compreensao e utilizagao da linguagem escrita.

Matematica

Usa os termos “mais do que” e “menos do que” na comparagao de quantidades.
Coloca quest@es e participa na recolha de dados acerca de si prépria, de situacdes
do seu quotidiano e meio ambiente.

Numa roda com outras criancgas, identifica posi¢des relativas.

Envolve -se, por iniciativa prépria, em situagdes onde utiliza conhecimentos e
estratégias da matematica, evidenciando satisfacdo e prazer.

Compara o peso de objetos familiares utilizando as maos para sentir qual o mais
pesado.

Organiza conjuntos de um certo nimero de objetos e consegue contar de forma
crescente e decrescente.

Participa na organizagdo da informagdo recolhida recorrendo a tabelas,
pictogramas simples, etc.

Reconhece formas geométricas presentes no seu quotidiano.
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Compara a altura, largura, comprimento de construgdes que fez (torres, comboios,

”on

casas, etc.), indicando algumas caracteristicas de medida “maior que”,” mais
pequeno que”, “mais estreito que”, “igual a”, etc.

N3o desiste de resolver um problema e, quando ndo consegue, procura uma nova
abordagem.

Comeca a relacionar a adi¢do com o combinar de dois grupos de objetos e a
subtragdo com o retirar uma dada quantidade de um grupo de objetos.

Procura interpretar os dados apresentados em tabelas, pictogramas, graficos de
barras.

Consegue seguir um percurso que lhe é descrito oralmente por outra crianga ou
pelo/a educador/a.

Nas suas atividades e brincadeiras explora diversas formas alternativas para medir.
Aplica nogGes matematicas ja exploradas a outras situagdes ou faz perguntas sobre
elas.
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