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Dominio/ Subdominios

Aprendizagens essenciais:

AgOes estratégicas de ensino

Descritores do

Conteudos Conhecimentos/ Capacidades e atitudes orientadas para o perfil dos alunos perfil dos
O aluno deve ficar capaz de: alunos
12 Periodo . Relembrar que o conhecimento histérico se | Manual:

A.1- Das sociedades recolectoras as primeiras
sociedades produtoras

A.2-Contributos das primeiras civilizagdes
(a partir de exemplos de uma civilizagdo dos Grandes Rios)

constréi com informagdo fornecida por diversos tipos de
fontes: materiais, escritas e orais;

Reconhecer no fabrico de instrumentos e no
dominio sobre a natureza momentos cruciais para o
desenvolvimento da Humanidade;

. Compreender a existéncia de diferentes sentidos
de evolugdo nas sociedades recolectoras /cagadoras e
agropastoris, estabelecendo comparag¢des com as sociedades
atuais;

. Relacionar ritos magicos/funerarios  com
manifestagdes artisticas;
. Compreender como se deu a passagem de um

modo de vida recolector para um modo de vida produtor;

Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida recolector;
modo de vida produtor; nomadismo; sedentarizagao;
megalitismo; arqueologia; Paleolitico; neolitico; arte
rupestre; ritos magicos; milénio; fonte historica;
periodizagdo.

e  Relacionar a organizagdo socioecondmica e politica
institucional das primeiras civilizagdes urbanas com
0S recursos existentes nos espagos em que se
implantaram;

. Destacar contributos dessas civilizagbes para a
civilizagdo ocidental, identificando a permanéncia
de alguns deles na atualidade;

e  Diferenciar formas de escrita e suportes utilizados
para gravar mensagens escritas, no passado e na
atualidade;

Identificar/aplicar os conceitos: ntcleo urbano; acumulagdo

- Leitura e analise pelos alunos

— Fontes apresentadas nas péginas 8 a 21

— Fontes apresentadas nas paginas 22 a 29

Audiovisuais:

- Visionamento de apresentagdo “A Hominizagdo” exploragado
de ideias com os alunos.

Aula Digital: Visionamento do video” As representagdes de
animais na arte do Paleolitico” ou “A arte rupestre do Vale do
Coa”

Promover a capacidade de recolha, interpretacdo e selecdo
de dados de fontes histéricas relevantes para a analise de
assuntos em estudo.

- Pesquisa

Pesquisa de informagdo na internet sobre vestigios pré-
histéricos “Na pista do ...” como forma de promover o
patriménio histdrico da regido em que habita.

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 34 a 55

Leitura e analise de fontes diversas que promovam a sele¢do
e apreensdo de informagdo relevante para o assunto em
estudo, assim como, a compreensao e aplicacio de
conceitos e terminologia especifica da Histdria.
Audiovisuais:

Aula digital: A sociedade egipcia” a fim de diferenciar os
diferentes estratos sociais

Visionamento de video “A arte egipcia e as novas areas do
saber”

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado:
ABEG,IJ
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de excedentes; sociedade estratificada; poder sacralizado;
politeismo; monoteismo; escravatura; escrita figurativa;
escrita alfabética.

— Exploragdo dos recursos sugeridos em contexto nas paginas
da aula digital.

. L » Manual o Indagador/
B.1-O Mundo Helénico e Analisar a experiéncia democratica de Atenas do | —Fontes apresentadas nas paginas 60 a 83 Investigador
’ século V a. C., nomeadamente a importancia do | Leitura e andlise de fontes diversas que promovam a sele¢do (C,D,F, H, 1)
principio da igualdade dos cidaddos perante a lei, | © apreensao. de informagao relevantenpara o a?sunNto em
. o N estudo, assim como, a compreensdo e aplicagio de
identificando as suas limitagdes; . . . P s . -
. . N o i conceitos e terminologia especifica da Historia. Critico/
e Identificar manifestagBes artisticas do periodo Audiovisuais: Analitico
CIaS,S'_CO grego, ressaltando 0s seus aspetos | yisionamento do video “A origem e formagdo do mundo | (A, B, C, G)
estéticos e humanistas; Grego” - Espaco e Tempo
e Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica Aula digital: -Visionamento “A Pélis” - Identificacio
o para'o mundo cor}temp.oraneo; X diferentes areas geograficas que compunham a cidade-
Identificar/aplicar os conceitos: cidade-estado; democracia; estado
cidadao; meteco; escravo; economia comercial e Dramatizagdo- “A democracia Ateniense” - Promover
monetaria; arte clssica; método comparativo. alternativas de interpretagdao de um acontecimento, evento
ou processo.
Aula digital: Visionamento de “A arte grega” da animagdo “Os
Deuses e o Culto”
Web Quest: “Os Jogos Olimpicos na Antiguidade” - Pesquisa
e trabalho de grupo. Promover no aluno o ser solidario nas
tarefas de aprendizagem ou na sua organiza¢ao
22 Periodo e Referir o espago imperial romano nos séculos Il e lll | Manual Conhecedor/
B.2- Roma e o Império e a sua diversidade de recursos, povos e culturas; | — Fontes apresentadas da pagina 88 a 105 sabedor/
e  Caracterizar a economia romana como urbana, | Leitura e andlise de fontes diversas que promovam a selegdo FU”O/
comercial, monetaria e esclavagista; e apreensdo de informacio relevante para o assunto em | informado
e Compreender que a lingua, o Direito e a | estudo, assim como, a compreensdo e aplicacdo de (A.B,G,1,J)

administracdo foram elementos unificadores do
império;

e  Caracterizar o poder imperial acentuando o seu
estatuto sagrado e o controlo exercido sobre as
institui¢Ges politicas;

. Caracterizar a arquitetura romana;

e  Reconhecer os contributos da civilizagdo romana
para o mundo contemporaneo;

Identificar/aplicar os conceitos: império; magistrado;
administra¢do; urbanismo; direito; romanizagao.

e  Contextualizar o aparecimento do cristianismo na
Palestina ocupada pelo império romano;

e Relacionar a difusdo do cristianismo com a
utilizagdo das infraestruturas imperiais romanas e
com as condigdes culturais;

Identificar/aplicar os conceitos: cristianismo; cristdo; Antigo
Testamento; Novo Testamento; continuidade; mudanga.

conceitos e terminologia especifica da Historia.
Audiovisuais

-Visionamento de apresentagdo em Prezi “A construgdo do
Império- Da Origem a Romanizagdo” e sobre “A arte
Romana”.

Pesquisa:

Pesquisa de informagdo na internet sobre vestigios romanos
“Na pista do ....” como forma de promover o patriménio
histdrico da regidao em que habita.

Manual

Fontes apresentadas da pagina 106 a 111

Leitura e analise de fontes diversas que promovam a sele¢do
e apreensdo de informagao relevante para o assunto em
estudo, assim como, a compreensdao e aplicacio de
conceitos e terminologia especifica da Historia.
Audiovisuais.

Apresentacdo e exploragdo de ppt” O Cristianismo.

Sistematizador/
Organizador/

Criativo

(A, B, C, 1)
Criativo
(A,C,D,J)

Respeitador da
diferenca/
Outro

(A, B, E, F,H)
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C.1- A Europa dos séculos VI a XlI

C.2-0 mundo mugulmano em expansdo

e  Explicar que a passagem da realidade imperial
romana para a fragmentada realidade medieval se
deveu ao clima de inseguranga originado pelas
invasdes, pelos conflitos constantes e pela
regressdo econdémica;

Identificar/aplicar os conceitos: Idade Média; barbaros;
economia de subsisténcia; reino; monarquia; Igreja
Catolica; ordem religiosa; rutura.

e  Reconhecer aimportancia da aristocracia guerreira
e do clero cristdo na regulagdo da sociedade, dada
a fragilidade do poder régio;

e Analisar as dinamicas econdmicas e sociais
existentes entre senhores e camponeses;

e  Compreender como se processavam as relagdes de
vassalidade;

e Identificar/aplicar os conceitos: aristocracia;
feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo.

e  Reconhecer aimportancia da Igreja enquanto fator
de unidade numa realidade fragmentada;

e Identificar acontecimentos relacionados com as
origens da religido islamica e a sua expansao;
e Reconhecer a lingua e a religido como fatores de

Manual

Fontes apresentadas da pagina 118 a 139

Leitura e analise de fontes diversas que promovam a sele¢do
e apreensdo de informagdo relevante para o assunto em
estudo, assim como, a compreensdao e aplicacio de
conceitos e terminologia especifica da Histdria
Dramatizagdo: “O Império Romano em Crise” Promover
alternativas de interpretagao de um acontecimento, evento
ou processo.

Audiovisuais:

-Visionamento de Video “Invasdes Germéinicas”.

Aula digital: Visionamento de animagdo sobre “A igreja
Catolica no Ocidente Europeu”, permitindo compreender o
papel e agdo de evangelizagéo dos barbaros.

Aula digital: Animagdo interativa “As novas invasdes e o
cerco da Europa: Mugulmanos, Vikings ¢ Hungaros”.
-Apresentacdo de ppt “A sociedade medieval” e exploragéo de
ideias com os alunos.

Pesquisa:

Pesquisa de informagdo na internet sobre vestigios
senhoriais “Na pista do grande senhor” Como forma de
promover o patriménio histérico da regido em que habita.

Manual
— Fontes apresentadas nas paginas 144 a 159.

Questionador
(A, C,G, 1)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B, G, 1,J)

Respeitador da

Leitura e analise de fontes diversas que promovam a selegao diferenca/
unidade do mundo islamico; e apreensdo de informagdo relevante para o assunto em | Qutro
e  Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e | estudo, assim como, a compreensdo e aplicagdo de (A, B, E, F, H)
urbano do mundo islamico medieval; conceitos e terminologia especifica da Histéria
Identificar/aplicar os conceitos: islamismo; isldo; | Audiovisuais:
mugulmano; Corao. -Visionamento do video animado “Primeiro Rei de Portugal”
-Visionamento dos documentdrios” Definigdo de Fronteiras” | Conhecedor/
e  Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de | e “Reconhecimento da Independéncia do Reino de Portugal” | sabedor/ culto/
diferentes formas de relacionamento entre | Pesquisa: informado
cristdos, mugulmanos e judeus; Pesquisa de informagdo na internet sobre a presenca | (A, B, G,1,J)
e Descrever a formagdo do Reino de Portugal, | mugulmana. “Na pista do...”, como forma de promover o
nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques pela | patrimonio histérico da regido em que habita.
independéncia;
e Relacionar aformagdo do Reino de Portugal com as
dinamicas de interagdo entre as unidades politicas
cristas e com a reconquista;
e  Referir os momentos-chave da autonomizagdo e
reconhecimento da independéncia de Portugal;
Identificar/aplicar os conceitos: condado; independéncia
politica; judeu.
32 Periodo e Compreender o processo de passagem de uma | Manual Conhecedor/
D.1-Apogeu e degradagdo da “Ordem feudal”. economia de subsisténcia para uma economia | Fontes apresentadas nas paginas 164 a 191. sabedor/
monetaria e urbana medieval; Audiovisuais ?UItO/
e  Relacionar as inovagoes técnicas e informado
(A,B, G, 1,J)

desenvolvimento demografico com o dinamismo
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D.2-Crises e revolugdo no século XIV

Identificar/aplicar os
popular; romanico; gético.

econdmico do periodo histérico estudado;
Interpretar o aparecimento da burguesia;

Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; concelho; foral;
mercado; feira; burgués; Cortes.

Compreender o papel exercido pelas instituiges
mondsticas e pelas cortes régias e senhoriais na
producdo e disseminagdo de cultura;
Caracterizar os estilos romanico
destacando especificidades regionais;
conceitos: universidade;

e gotico,
cultura

Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos,
eclesidsticos e concelhos;

Analisar o processo de fortalecimento do poder
régio;

Relacionar o crescimento de Lisboa com o
dinamismo comercial maritimo e urbano da Europa
nos séculos Xl e XIV;

Analisar a crise econdmica, social e politica do
século XIV em Portugal, integrando as guerras
fernandinas no contexto da Guerra dos Cem Anos;
Integrar a revolugdo de 1383-1385 num contexto
de crise e rutura, realgando os seus aspetos
dinasticos e os confrontos militares, assim como as
suas consequéncias  politicas, sociais e
econdmicas;

Identificar/aplicar os conceitos: crise econémica; quebra
demografica; peste; revolugao.

-Apresentagdo de ppt e exploragdo de ideias com os alunos
sobre “Desenvolvimento, Reanimag¢do da economia e das
cidades medievais”

Aula digital: Animagdo interativa” O romanico e o gético”
Aula digital: Exploragdo pedagdgica da Animagdo Interativa
“Senhores e concelhos”.

Centro Interpretativo vem a escola

“Na rota do romanico-uma aula diferente”, vinda a escola
de elementos do centro interpretativo da Rota do
Romanico.

Web Quest: “A universidade de Lisboa” - Pesquisa e trabalho
de grupo. Promover no aluno o ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo

Manual

-. Fontes apresentadas nas paginas 196 a 207.

Leitura e analise de fontes diversas que promovam a selegao
e apreensao de informagao relevante para o assunto em
estudo, assim como, a compreensao e aplicacio de
conceitos e terminologia especifica da Histdria

Audiovisuais:

-Visionamento de documentario: Fome, Peste e Guerra.
Visionamento de Animag&o: Crise de Sucessdo 1383/85.
-RTP Ensina: -Visionamento de documentdrio “Brites de
Almeida “a padeira de Aljubarrota”.

Trabalho de Grupo/ Apresentacdo Oral a turma
Elaboracdo e apresentacdo de Trabalho de grupo alusivos a
Crise da Europa século X1V e a Crise dinastica em Portugal,
como forma de promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos, propondo alternativas de
interpretacdo a um acontecimento, evento processo, de forma
supervisionada mas progressivamente auténoma.

Criativo
(A, C,D,J)

Comunicador
(A, B, D,E,H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Comunicador
(A, B, D,EH)

Nota: Os conteudos programaticos abordados ao longo do ano letivo poderdo estar sujeitos a reestruturagao, de acordo com necessidades dos alunos e com a situagao didatica especifica.

Avaliagdao

Dominios

Modalidades

Instrumentos de avaliagao

Conhecimentos/Capacidades

-Domina as aprendizagens essenciais e aplica-as em
diferentes contextos de comunicacgao;

-Interpreta diferentes tipos de documentos
iconograficos, etc...);

-Exprime-se com corregdo e clareza e utiliza vocabuldrio
especifico da disciplina.

(textos,

. Continua e formativa;
. Sumativa;

. Autoavaliagdo;

. Heteroavaliagao.

- 1 teste escrito (12, 22 e 32 periodos)
- 2 questdes aula/Trabalhos
- Participacao oral
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-Localiza no espaco e no tempo factos histéricos;

-Distingue os aspetos demograficos, econdmicos, sociais,
politicos em cada época histdrica e compreende as relagées
ente eles;

-Formula hipéteses de interpretagdo dos factos histéricos e
exprime a sua opinido de forma fundamentada.

Atitudes e valores:

. comportamento,

. autonomia,

. empenho/participagdo;
. responsabilidade.
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