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Dominio/ Subdominios
Contetdos

Aprendizagens essenciais:
Conhecimentos/ Capacidades e atitudes
O aluno deve ficar capaz de:

AgOes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do
perfil dos
alunos

12 Periodo

Médulo inicial:
- A posicdo de Portugal na europa e no mundo:

- A constituigdo do territorio nacional,

- A posigdo geogrdfica de Portugal,

- Ainsercdo de Portugal em diferentes espagos.
Tema 1:
- A populagdo, utilizadora de recursos e organizadora
de espagos:

- A populagdo: evolugdo e diferengas regionais,

- A distribuigdo da populagdo portuguesa.

-Reconhecer a importancia da localizagdo na explicagdo
geografica, analisando informagdo representada em mapas
com diferentes escalas e sistemas de projecao.

-Comparar a evolugdo do comportamento de diferentes

varidveis demograficas, recolhendo e selecionando
informagdo  estatistica e apresentando conclusdes.
(Matematica/MACS)

-Equacionar medidas concretas para minimizar o

envelhecimento da populagdo portuguesa.

-Selecionar medidas para mitigar o envelhecimento da
populagdo portuguesa e as assimetrias demograficas do
territdrio portugués.

-Identificar padrdes de distribui¢do de variaveis demograficas
e suas causas proximas, utilizando mapas a diferentes
escalas.

-Explicar as assimetrias regionais na distribuicdo da
populagdo portuguesa, evidenciando os fatores naturais e
humanos que as condicionam. (Matematica/MACS, Histéria)

- Mobilizar as Tecnologias de Informagdo Geografica — Web
SIG, Google Earth, GPS, Big Data - para localizar, descrever e
compreender os fenémenos demograficos.

-Reportar as assimetrias regionais na distribuicdo da
populagdo, aplicando o conceito de capacidade de carga
humana a nivel local e regional.

Estratégias que desenvolvam:

Aquisi¢ao de conhecimento, informacgdo e outros saberes,
relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

-Avaliagdo dos conhecimentos prévios dos alunos;

-A necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos e do vocabulario geografico;

-Selecdo de informacdo geografica pertinente;
-Organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;

-Andlise de factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados, nomeadamente a localizagdo e as
caracteristicas geograficas;

-Tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo,
associada a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado, privilegiando a informagao
estatistica e cartografica (analdgica e/ou digital);

-Mobilizar diferentes fontes de informagdo geogréfica na
construgdo de respostas para os problemas investigados,
incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG
(por exemplo Google Earth, Google maps, GPS, SIG, ...);

-Representar gréfica, cartografica e estatisticamente a
informagdo geografica, proveniente de trabalho de campo
(se possivel), (observagdo direta) e diferentes fontes
documentais (observagdo indireta) e sua mobilizagdo na
elaboragdo de respostas para os problemas estudados;

- Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;
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Tema 2:

- Os recursos naturais de que a populagdo dispde:

usos, limites e potencialidades

- Os recursos do subsolo.

22 Periodo

Tema 2:

- Os recursos naturais de que a populagdo dispoe:

usos, limites e potencialidades

- A radiagdo solar,

- Os recursos hidricos

32 Periodo

Tema 2:

- Os recursos naturais de que a populagdo dispoe:

usos, limites e potencialidades

- Os recursos hidricos (continuagdo),

- Os recursos maritimos.

-Equacionar as potencialidades e limitagbes de exploragao
dos recursos do subsolo.

-Construir um quadro de possibilidades sobre a exploragado
sustentavel dos recursos naturais de Portugal — minerais,
energéticos e hidricos evidenciando reflexdo critica e
argumentac¢do fundamentada.(Portugués, Histéria/Matematica
/MACS/TIC)

-Descrever a distribuigdo geografica e a variagdo anual da
temperatura e da precipitagdo e relaciona-las com a
circulagdo geral da atmosfera.

- Identificar a distribuigdo das principais bacias hidrograficas
e sua relagdo com as disponibilidades hidricas.

-Inferir o potencial de valorizagdo econdmica da radiagdo
solar, apresentando exemplos dessas possibilidades.

-Relacionar as disponibilidades hidricas com a produgdo de
energia, o uso agricola, o abastecimento de dgua a populagado
ou outros usos.

-Relacionar a posicdo geografica dos principais portos
nacionais com a dire¢do dos ventos, das correntes maritimas,
as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

- Distinguir os principais tipos de pesca.

-Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do
desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de
exploragdo da natureza, apresentando casos concretos
reportados em fontes diversas. (TIC)

-Aplicar as Tecnologias de Informacgdo Geografica, descrever
e compreender a exploragdo dos recursos naturais.

-Discutir a situagdo atual da atividade piscatéria. Equacionar
a importancia da Zona Econdmica Exclusiva, identificando
recursos e medidas no ambito da sua gestdo e controlo.

Estratégias que envolvam:

-Imaginar hipdteses face a um fenémeno ou evento;

-Conceber situagcdes onde determinado conhecimento
pudesse ser aplicado, nomeadamente através da exploragdo
do conhecimento do territério local, para aplicacdo de
estudos de caso;

-Imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situagao-problema;

-Criar um objeto, texto ou solugdo, face a um desafio,
desenvolvendo um estudo de caso, a escala local/regional;

-Analisar textos ou outros suportes cartograficos (analdgicos
e/ou digitais) com diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio;

-Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens
(por exemplo, imagens, mapas, infografias);

-Criar solugdes estéticas criativas e pessoais, que englobem a
manipulagdo de diversos tipos de suporte grafico e
cartografico;

-Identificar-se com o seu espago de pertenca, valorizando a
diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e
culturas estabelecem com os seus territérios, a varias
escalas;

-Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos a favor e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) sobre diferentes aspetos da realidade
socioecondmica e de sustentabilidade do pais;

-Organizar debates/simulagBes que requeiram sustentagdo
de afirmagdes, elaboragdo de opinides ou analises de factos
ou dados;

-Analisar textos com diferentes pontos de vista; confrontar
argumentos para encontrar semelhangas, diferengas,
consisténcia interna;

-Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

-Problematizar Portugal na sua multidimensionalidade e
multiterritorialidade, na construgdo da identidade do eu e
dos outros, utilizando exemplos relacionados com problemas
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resultantes da interagdo meio e sociedade, na atualidade e a
diferentes escalas;

-Incentivar a procura e aprofundamento de informagao;

-Recolher dados e opiniGes para andlise de tematicas em
estudo;

-Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em
guides de trabalho e questdes geograficamente relevantes (o
qué, onde, como, porqué e para qué);

-Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

-Promover estratégias que induzam respeito por diferencgas
de caracteristicas, crengas ou opiniGes;

-Confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem
de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendo em
conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam
de incidéncia local, nacional ou global;

-Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e
sentido de pertenca face ao ordenamento do territdrio;

-Organizar o trabalho de campo, para recolha e
sistematizacdo da observagdo direta dos territdrios e
fendmenos geograficos;

-Saber questionar uma situagao;

-Interrogar-se sobre a relagdo entre territérios e fenémenos
geograficos por comparagdo de mapas a diferentes escalas;

-Comunicar os resultados da investigagdo, usando a
linguagem verbal, icdnica, estatistica e cartografica, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG;

-Apoiar atuag0es Uteis para outros (trabalhos de grupo);

-Aplicar o trabalho de campo e outras metodologias
geograficas (como o estudo de caso), em trabalho de equipa;

-Participar em campanhas de sensibilizagdo para um
ambiente sustentdvel e o ordenamento do territdrio.

Nota: Os conteudos programaticos abordados ao longo do ano letivo poderdo estar sujeitos a reestruturacdo, de acordo com necessidades dos alunos e com a situacdo didatica especifica.
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Avaliagdo

e escrita;

.Pesquisa, organiza¢do da Informagdo, técnicas graficas e
métodos de trabalho:

.Pesquisa e utilizagdo de diferentes fontes de informacgao,
.Adocdo de estratégias diversificadas na resolugdo de
problemas,

.Dominio de métodos/ estratégias / técnicas de trabalho,
.Capacidade de comunicagdo e organizagao,

.Capacidade de anélise / sintese / reflex3o critica.

Atitudes e valores:
. comportamento,

. autonomia,

. participagao,

. responsabilidade.

Dominios Modalidades Instrumentos de avaliagdo
Aprendizagens:
. Compreensdo de conhecimentos ao nivel da expressao oral | . Diagndstica; * Observagdo direta;

. Continua e formativa;
. Sumativa;

. Autoavaliagdo;

. Heteroavaliagdo.

. Grelhas de observacgao, verificagdo e avaliagdo;

* Exercicios e trabalhos de casa;

* Trabalhos individuais, em pares e em grupos, em contexto
da sala de aula;

* Compreensdo oral e escrita;

*Construgdo de documentos: graficos, cartograficos,
esquemas, entre outros;

. Expressdo oral e escrita;

. Questdes-aula;

* Fichas de avaliagao.

Observacdo:

Possivel interdisciplinaridade com: Portugués; Matematica/MACS; Histdria e Tic.
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Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA)

A - Linguagens e textos

Mobilizar diferentes fontes de informagdo geografica na construgdo de respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG, ...).

B - Informagao e comunicagao
Recolher, tratar e interpretar informagdo geografica e mobilizar a mesma na construgdo de respostas para os problemas estudados. Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagao
geografica.

C -Raciocinio e resolugao de problemas
Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo geogréfica, proveniente de trabalho de campo (observagdo direta) e diferentes fontes documentais (observagao indireta) e sua mobilizagdo
na elaboragdo de respostas para os problemas estudados.

D - Pensamento critico e pensamento criativo
Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em guiGes de trabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué). Identificar-se com o seu espago de pertenga,
valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territérios, a varias escalas.

E - Relacionamento interpessoal
Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a
diferentes escalas. Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenga, numa perspetiva dos ODS.

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a
diferentes escalas. Realizar projetos, identificando problemas e colocando questes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econémico, politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas.

G - Bem-estar, saiide e ambiente
Identificar-se com o seu espago de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territdrios, a varias escalas.

H - Sensibilidade estética e artistica
Comunicar os resultados da investigagdo, usando a linguagem verbal, iconica, estatistica e cartografica.

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico
Comunicar os resultados da investigacao, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.
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