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Ano Letivo   2018/19      1º Ciclo       2º Ano 
 
 
 

 

Unidade Letiva:   1 – Ser Amigo                                                                                                                                               Período:   1º 

 

Metas 
 

Objetivos 
 

Conteúdos 
 

Avaliação 

N. Promover o bem comum 
e o cuidado do outro. 

1. Reconhecer o valor da amizade. • Ser amigo… 

• Amigos diferentes. 
• Ser amigo é…. 

 

▪    Assiduidade 
▪ Comportamento adequado (respeito 

pelas regras da sala de aula; respeito 
por si e pelos outros; cooperação e 
responsabilidade) 

▪ Trabalhos (fichas de trabalho, traba- 
lhos individuais e de grupo, questio- 
nários orais, jogos didáticos, dinâmi- 
cas de grupo, outras atividades/ tare- 
fas) 

▪    Participação (ordenada e assertiva) 
▪    Observação direta 
▪    Grelha de registo 

G. Identificar os valores 
evangélicos. 

2. Descobrir Jesus como alguém que é ami- 
go de todas as pessoas. 

• Jesus: um amigo muito especial. 
• Ser amigo de todos… 

M. Reconhecer a proposta 
do agir ético cristão em situ- 
ações vitais do quotidiano. 

3. Aprender a controlar-se para crescer na 
relação com os outros. 

• Continuo a crescer. 

• Penso antes de agir? 

• Aprendo a controlar-me. 

• Saber escolher o bem. 
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Unidade Letiva:   2 – A Mãe de Jesus                                                                                                                                      Período:   1 e 2º 

 

Metas 
 

Objetivos 
 

Conteúdos 
 

Avaliação 

E. Identificar o núcleo central 
do cristianismo e do catoli- 
cismo. 

 
F. Conhecer a mensagem e 
cultura bíblicas. 

1.Admirar o exemplo que nos dá Maria: 
responder «sim» a Deus. 

• Um convite muito especial. 

• Aprender a ser disponível e generoso. 
• Dizer «sim» a Deus. 

▪    Assiduidade 
▪ Comportamento adequado (respeito 

pelas regras da sala de aula; respeito 
por si e pelos outros; cooperação e 
responsabilidade) 

▪ Trabalhos (fichas de trabalho, traba- 
lhos individuais e de grupo, questio- 
nários orais, jogos didáticos, dinâmi- 
cas de grupo, outras atividades/ tare- 
fas) 

▪    Participação (ordenada e assertiva) 
▪    Observação direta 
▪    Grelha de registo 

2.Conhecer Maria e o seu papel na vida de 
Jesus. 

• Maria, uma mulher de coração bondo- 
so. 

• José, o marido de Maria. 
• Os pais de Maria: Joaquim e Ana. 
• Maria visita a sua prima Isabel. 

• Maria, mãe de Jesus. 

M. Reconhecer a proposta 
do agir ético cristão em situ- 
ações vitais do quotidiano. 

3.Observar como Maria é uma pessoa pre- 
sente e atenta. 

• Maria acompanha a vida de Jesus e dos 
seus amigos. 
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Unidade Letiva:   3 – A Páscoa dos Cristãos                                                                                                                           Período:   2º 

 

Metas 
 

Objetivos 
 

Conteúdos 
 

Avaliação 

E. Identificar o núcleo central 
do cristianismo e do catoli- 
cismo. 

1. Reconhecer nos acontecimentos da Pás- 
coa o Amor de Deus pela humanidade. 

• Jesus anuncia uma boa notícia 

• A festa da vida. 
• A primeira Páscoa. 
• A Páscoa cristã. 

▪    Assiduidade 
▪ Comportamento adequado (respeito 

pelas regras da sala de aula; respeito 
por si e pelos outros; cooperação e 
responsabilidade) 

▪ Trabalhos (fichas de trabalho, traba- 
lhos individuais e de grupo, questio- 
nários orais, jogos didáticos, dinâmi- 
cas de grupo, outras atividades/ tare- 
fas) 

▪    Participação (ordenada e assertiva) 
▪    Observação direta 
▪    Grelha de registo 

J. Descobrir a simbólica cris- 
tã. 

 
L. Estabelecer um diálogo 
entre a cultura e a fé. 

2. Descobrir o espírito e os valores da Pás- 
coa. 

• Tradições da Páscoa. 

P. Identificar o fundamento 
religioso da moral cristã. 

3. Descobrir formas concretas de viver no 
quotidiano a esperança da Páscoa. 

• Ser construtores da vida 

• Ser compassivo e altruísta. 
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Unidade Letiva:   4 – Deus é Amor                                                                                                                                           Período:   3º 

 

Metas 
 

Objetivos 
 

Conteúdos 
 

Avaliação 

B. Construir uma chave de 
leitura religiosa da pessoa, 
da vida e da história. 

1. Descobrir o Amor de Deus pela Humani- 
dade. 

• Deus quer-nos felizes. 

• Deus, o bom pastor. 
• Jesus e o amor de Deus. 
• As ofertas de Deus. 

• Deus e as nossas dificuldades. 

▪    Assiduidade 
▪ Comportamento adequado (respeito 

pelas regras da sala de aula; respeito 
por si e pelos outros; cooperação e 
responsabilidade) 

▪ Trabalhos (fichas de trabalho, traba- 
lhos individuais e de grupo, questio- 
nários orais, jogos didáticos, dinâmi- 
cas de grupo, outras atividades/ tare- 
fas) 

▪    Participação (ordenada e assertiva) 
▪    Observação direta 
▪    Grelha de registo 

G. Identificar os valores 
evangélicos. 

2. Compreender que os cristãos vivem o 
Amor de Deus na relação com os outros. 

• O amor de Deus leva a viver o amor… 

• Viver em paz. 

• Todos nós temos algo para dar! 

• O valor do esforço e do trabalho 

 


