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Dominio: TERRA — UM PLANETA COM VIDA

Subdominio / Temas

Conteudos

Metas

Avaliagdo

1. TERRA, UM
wl SISTEMA COM
<9t VIDA
@ (5 aulas)

L

=

()]

(@)

o

<L

<

-

o]

)

L

(@)

<

(o)

<

o

o

[ ,

'<_: 2. CELULA,
S | UNIDADE BASICA
['—; DA VIDA
N (6 aulas)

Introdugdo ao Sistema Solar e Universo

= Condi¢Oes da Terra que permitem a
existéncia da vida
e Aparecimento da vida

e Evolucdo da atmosfera ao longo do tempo

= Terra como um sistema
e Interagdes entre os subsistemas
e Subsistemas e origem da vida

e Subsistemas e manutengdo da vida na

Terra

= Célula —unidade da vida

= Tipos de células e de organismos

1. Compreender as condicoes
proprias da Terra que a tornam o
unico planeta com vida conhecida
no Sistema Solar

2. Compreender a Terra como um
sistema capaz de gerar vida

3. Compreender a célula como
unidade bdsica da biodiversidade
existente na Terra

0 Aprendizagens/Conhecimentos
» Avaliacdo diagndstica

» Avaliacdo formativa com
recurso a:

Fichas de avaliagdao de conhecimentos

Questao de aula —avaliacdo de
conhecimentos.

Trabalhos de pesquisa;

Atividades praticas: Trabalho pratico —
Laboratorial/Experimental;

Relatoério da atividade pratica —
Laboratorial/Experimental

Participagao oral

Q Atitudes e valores em contexto de
sala de aula

O Autoavaliagao




Dominio: SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Subdominio/ Temas

Conteudos

Metas

Avaliagao

ECOSSISTEMAS

1. ECOSSISTEMAS E
SUAS INTERACGCOES
(13 aulas)

2. FLUXO DE
ENERGIA E DE
MATERIA NOS
ECOSSISTEMAS

(6 aulas)

Organizagao dos ecossistemas

Interagdes entre os seres vivos e o ambiente
e Temperatura

e Agua
e Solo

e Vento
o |uz

e Estudo experimental dos fatores abidticos
e AlteracOes do meio e a evolugdo ou a extingdo de
espécies

InteragGes entre os seres vivos

e Interagdes intraespecificas

e InteragOes interespecificas

e Relag0es bidticas e a evolugdo ou extingdo das
espécies

Fluxos de energia e matéria nos ecossistemas

e Niveis troficos

e (Cadeias trdficas

e Teias alimentares

e Perturba¢des do Homem no fluxo de energia

Fluxo de matéria nos ecossistemas
e (Ciclos da matéria

Ciclo da agua

Ciclo do carbono

Ciclo do oxigénio

Ciclo do azoto

ASENENEN

4. Compreender os niveis de
organizagdo bioldgica dos
ecossistemas

5. Analisar as dindmicas de
interagéo existentes entre os
seres vivos e o ambiente

6. Explorar as dindmicas de
interag@o existentes entre os
seres vivos

7. Compreender a importéncia
dos fluxos de energia na
dindmica dos ecossistemas.

8. Sintetizar o papel dos
principais ciclos de matéria
nos ecossistemas

0 Aprendizagens/Conhecimentos
> Avaliacdo diagndstica

» Avaliagdo formativa com
recurso a:

Fichas de avaliagdo deconhecimentos

Questao de aula — avaliacdo de
conhecimentos.

Trabalhos de pesquisa;

Atividades praticas: Trabalho pratico
— Laboratorial/Experimental;

Relatério da atividade pratica —
Laboratorial/Experimental

Participagao oral

0O  Atitudes e valores em contexto
de sala de aula

Autoavaliagao




ECOSSISTEMAS (Cont.)

3. EQUILIBRIO NOS
ECOSSISTEMAS
(10 aulas)

4.
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL E
PROTECCAO DOS
ECOSSISTEMAS
(11 aulas)

e Impactes do Homem nos ciclos da matéria
v" Impactes no ciclo da dgua
v" Impactes no ciclo do carbono
v" Impactes no ciclo do oxigénio
v" Impactes no ciclo do azoto

Equilibrio nos ecossistemas e sustentabilidade da
Terra

e Sucessoes ecoldgicas

e Sustentabilidade da vida na Terra

Influéncia das catastrofes no equilibrio dos

ecossistemas

e (Catastrofes naturais

e (Catastrofes antrépicas

Incéndios

Desflorestacao

Invasdes bioldgicas

Poluicdo

Poluicdo da agua

Poluicdo do ar

Polui¢do dos solos

Analise global da polui¢do

e Influéncias das catastrofes na biodiversidade e
extingao dos seres vivos
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Desenvolvimento sustentavel

e Importancia do desenvolvimento sustentavel

e Servicos dos ecossistemas

e Importancia dos servicos dos ecossistemas no
bem-estar humano

Protecao dos ecossistemas
e Protecdo dos habitats e da biodiversidade
e Controlo da polui¢do

9. Relacionar o equilibrio
dindmico dos ecossistemas
com a sustentabilidade do
planeta Terra

11. Compreender a influéncia
das catdstrofes no equilibrio
dos ecossistemas

10. Analisar a forma como a
gestdo dos ecossistemas
pode contribuir para alcangar
as metas de um
desenvolvimento sustentdvel

12. Sintetizar medidas de
protegdo dos ecossistemas.




ECOSSIST. (Cont.)

v" Reducdo da poluicdo

v" Recuperacdo dos ecossistemas
e Gestdo sustentavel das florestas
e Reducdo dos impactes da pesca e caca
e Conservacdo dos solos

Protecdo de um ecossistema na regido da Escola




GESTAO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS

1. RECURSOS
NATURAIS
(12 aulas)

2. ORDENAMENTO E
GESTAO DO
TERRITORIO

(6 aulas)

Classificagao dos recursos naturais
e Tipos de recursos naturais
e Importancia de classificar os recursos naturais

Exploragao e transformagao dos recursos naturais
e Recursos geolégicos

e Recursos pedoldgicos

e Recursos hidricos

e Recursos bioldgicos

e Recursos climaticos

Diminui¢ao dos impactes da exploragdo e
transformacdo dos recursos naturais

e Recursos geoldgicos

e Recursos pedoldgicos

e Recursos hidricos

e Recursos bioldgicos

e Recursos climaticos

Importancia do ordenamento e gestdo do territério
na protecgao e conservac¢ao da Natureza
e Instrumentos de ordenamento e gestdao do
territorio
e Areas protegidas
v’ Caracteristicas das areas protegidas

13. Compreender a classificagcdo
dos recursos naturais

14. Compreender o modo como
sdo explorados e
transformados os recursos
naturais

15. Relacionar o papel dos
instrumentos de
ordenamento e gestdo do
territério com a protegdo e a
conservago da Natureza

0 Aprendizagens/Conhecimentos
> Avaliacdo diagndstica

> Avaliacdo formativa com
recurso a:

Fichas de avaliagao deconhecimentos

Questao de aula — avaliacdo de
conhecimentos.

Trabalhos de pesquisa;

Atividades praticas: Trabalho pratico
— Laboratorial/Experimental;

Relatério da atividade pratica —
Laboratorial/Experimental

Participagao oral

0O  Atitudes e valores em contexto
de sala de aula

Autoavaliagao
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GESTAO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS (Cont.)

3. A GESTAO DOS
RESIDUOS VS. O
DESENVOLVIMENTO
TECNOLOGICO
(6 aulas)

Areas Protegidas em Portugal

Parque Nacional
Parque Natural
Reserva Natural
Monumento Natural
Area Protegida Privada

Organismos e associacdoes ambientalistas

Gestdo dos residuos

Gestdo dos residuos sdélidos urbanos
v" Compostagem

v" Incineracdo

v' Aterros sanitarios

Gestdo dos residuos liquidos
Tratamento dos residuos liquidos
Gestdo sustentavel dos residuos

Desenvolvimento cientifico e tecnoldgico

Medicina

Agricultura e biotecnologia
Tecnologia

Climatologia

Gestdo sustentdvel

16. Integrar conhecimentos de
ordenamento e gestdo do
territorio

17. Relacionar a gestdo de
residuos e da dgua com o
desenvolvimento sustentdvel

18. Relacionar o
desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico com a melhoria
da qualidade de vida das
populagbes humanas




