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12 Periodo
Dominio: Terra em Transformacao
Subdominio: A importancia das rochas e do solo na manutencao da vida (10 aulas)
, Aprendizagens Essenciais .
Conteudos . . . Avaliagao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ¢
1. Compreender a Terra como um planeta especial Q Aprendizagens/Conhecimentos
e Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do planeta (ex.: existéncia de
agua liquida e de atmosfera e temperatura amena); > Diagnéstica
e Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando exemplos locais ou regionais ]
- » Formativa com recurso a:
em atividades de campo;
e  Distinguir os subsistemas da Terra, partindo da analise de documentos diversificados e articulando | Fichas de avaliagio de conhecimento;
Materiais com saberes de outras disciplinas.
Relatoério;
Terrestres:

rochas e solo

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

e Distinguir mineral de rocha e identificar diferentes grupos de rochas, através da observagdo de
amostras de mao e recorrendo a utilizagdo de chaves dicotomicas simples; Explicar a importancia dos
agentes bioldgicos e atmosféricos na génese do solo;

e Caracterizar e relacionar constituintes, propriedades e fun¢Ges do solo, através da articulagcdo entre
atividades de campo e atividades laboratoriais.

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais
e Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades humanas, partindo de

exemplos locais ou regionais.

Trabalhos de pesquisa;
Participagao oral

O Atitudes e valores em contexto de sala de

aula

O Autoavaliagao




Dominio: Terra em Transformacao
Subdominio: A importancia da agua para os seres vivos

(6 aulas)

Aprendizagens Essenciais

e Explicar a importancia da dgua para a salde humana, partindo da andlise de rétulos de garrafas de
agua;

e Discutir a importancia da gestdo sustentdvel da agua ao nivel da sua utilizagdo, exploragdo e
protecdo, partindo de exemplos locais, regionais, nacionais ou globais.

Conteudos . . . Avaliagao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ¢
4. Compreender a importancia da dgua para os seres vivos. O Aprendizagens/Conhecimentos
e Interpretar informagdo diversificada sobre a disponibilidade e a circulagdo de agua na Terra,
valorizando a interdisciplinaridade; > Diagnéstica
e Identificar as propriedades da dgua através atividades laboratoriais, relacionando-as com as fungées .
. . » Formativa com recurso a:
da dgua nos seres vivos.
Materiais Fichas de avaliagdao de conhecimento;
5. Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana.
Terrestres: e Distinguir 4gua prdpria para consumo (potével e mineral) de dgua imprdpria para consumo (salobra | Relatério;
i e inquinada), partindo de questGes problematicas locais, regionais ou nacionais;
agua Trabalhos de pesquisa;

Participagao oral

O Atitudes e valores em contexto de sala de

aula

O Autoavaliagao




Dominio: Terra em Transformacao
Subdominio: A importancia do ar para os seres vivos

(5 aulas)

Aprendizagens Essenciais

Avaliagao

Terrestres: ar

globais e integrando saberes de outras disciplinas.

Conteudos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos. Q Aprendizagens/Conhecimentos
e Identificar as propriedades do ar, através de atividades laboratoriais, tendo em conta os seus
principais constituintes e efetuando registos de forma criteriosa; > Diagnéstica
e Relacionar os principais gases constituintes do ar com as fung¢bes que desempenham na atmosfera > Formativa com recurso a:
terrestre;
e Tomar posicdo e argumentar sobre os impactes das atividades humanas na qualidade do ar e sobre | Fichas de avaliagdo de conhecimento;
Materiais medidas que contribuam para a sua preservacdo, partindo de exemplos locais, regionais, nacionais ou

Relatoério;
Trabalhos de pesquisa;
Participagao oral

O Atitudes e valores em contexto de sala de

aula

O Autoavaliagao




22 Periodo

Dominio: Diversidade de seres vivos e suas interacdes com o meio

Subdominio: Diversidade nos animais e nas plantas

(22 aulas)

Aprendizagens Essenciais

nos animais

9. Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

e Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na transmissdo de caracteristicas e
na continuidade das espécies;

e Explicar a necessidade da intervencdo de células sexuais na reproducdo de alguns seres vivos e a
sua importancia para a evolugdo das espécies;

e Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos, partindo de exemplos familiares aos
alunos;

e Interpretar informacdo sobre animais que passam por metamorfoses completas durante o seu

desenvolvimento;

10. Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacdes morfolégicas e comportamentais dos
animais

e Pesquisar em fontes variadas (livros, filmes, jornais), em suportes digitais e analdgicos, e analisar
exemplos de adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais e as respetivas respostas a variagao

Conteudos . . . Avaliagao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ¢
7. Interpretar as caracteristicas dos organismos em funcdo dos ambientes onde vivem . .
P & § O Aprendizagens/Conhecimentos
e Analisar informacdo em documentos diversificados, em suportes digitais e analdgicos,
sobre regimes alimentares de diferentes animais, tendo em conta o respetivo habitat e valorizando a | » Diagnéstica
interdisciplinaridade;
e Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, érg3os de locomog3o) de diferentes | > Formativa com recurso a:
animais com o meio onde vivem; . L .
Fichas de avaliagao de conhecimento;
8. Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo habitat Relatério:
’
e Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes
de outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portugal); Trabalhos de pesquisa;
Diversidade Participagao oral

O Atitudes e valores em contexto de sala de

aula

O Autoavaliagao




Diversidade

nas plantas

da agua, luz e temperatura;

11. Compreender a importancia da protec¢ao da biodiversidade animal

e Interpretar documentos diversificados que evidenciem a biodiversidade a nivel local, regional e
global e alguma da sua evolugdo;

e Identificar espécies de fauna e flora invasoras e suas consequéncias para a biodiversidade local;

e Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protecdo da vida selvagem;

12. Conhecer a influéncia dos fatores abidoticos nas adaptagées morfolégicas e comportamentais das
plantas

e Investigar, através de trabalho experimental, a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas, partindo da formulagdo de problemas e analisando criticamente o
procedimento adotado e resultados obtidos;

13. Compreender a importancia da prote¢ao da biodiversidade vegetal

e Formular opinides criticas, cientificamente fundamentadas, sobre agées humanas que condicionam
a biodiversidade e sobre a importancia da sua preservacdo, partindo de exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais.




32 Periodo

Dominio: Unidade na diversidade de seres vivos
Subdominio: Célula — unidade basica de vida

(10 aulas)

Aprendizagens Essenciais

unidade basica

de vida

. Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e ao tamanho, partindo de
exemplos de células observadas ao microscopio;

Conteudos . . . Avaliagao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ¢
14. Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel” Q Aprendizagens/Conhecimentos
e Discutir aimportancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento celular. > Diagnéstica
15. Compreender que a célula a a unidade basica da vida .
» Formativa com recurso a:
. Observar ao microscépio diferentes tipos de células, identificando os seus principais constituintes
Célula — e procedendo a elaboragdo dos respetivos registos; Fichas de avaliagdo de conhecimento;

Relatoério;
Trabalhos de pesquisa;
Participagao oral

O Atitudes e valores em contexto de sala de

aula

O Autoavaliagao




