AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

PLANIFICACAO - MATEMATICA - T1-° ANO

12 periodo més - setembro
Aprendizagens Acobes estratégicas de ensino Instrumentos de Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina orientadas para o perfil dos recolha de dados competéncia
alunos

GEOMETRIA E MEDIDA

dentificar, interpretar e d isarei i internet Os al |
- en~| Icar, In .er.pre‘ ar e adescrever - Explcz‘rar’ analisar e interpretar -F|cha’de 14 3 28 (e-manual); S a.unos co oc~am e Conhecedor/
relagoes espacials, situando-se no situagdes de contextos | Diagndstico setembro analisam questoes a sabedor/ culto/
espago em relagdo aos outros e aos variados, numa abordagem do investigar, informado

objetos.

NUMEROS E OPERACOES

-Ler e representar nimeros no sistema
de numeracdo decimal (pelo menos
até 100) e identificar o valor posicional
de um algarismo.

espago ao  plano, que
favoregam e apoiem uma
aprendizagem matematica com
sentido (dos conceitos,
propriedades, operagdes, e
procedimentos matematicos).

- Explorar, analisar e interpretar
situagOes de contextos variados
que favoregam e apoiem uma
aprendizagem matematica com
sentido (dos conceitos,
propriedades, operagles, e
procedimentos matematicos).

- Grelhas de
Observagao.

- Fichas de trabalho

-Quadro interativo;

-CD 4udio.

distinguindo o que se
sabe do que se
pretende descobrir.
Definem e executam
estratégias
adequadas para
investigar e
responder as
questdes iniciais.
Analisam
criticamente as
conclusdes a que
chegam,
reformulando, se
necessario, as
estratégias adotadas

(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

19 periodo més - outubro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de ensino orientadas para o Instrumentos de Calendarizacdo | Recursos Descritores Area de
Essenciais de cada disciplina perfil dos alunos recolha de dados operativos competéncia
Conhecedor/
NUMEROS E OPERACOES sabedor/ culto/
- Explorar, analisar e interpretar situagdes de | - Grelhas de 1a31 - Manual; | Os alunos colocam informado
-Ler e representar nimeros no sistema de | contextos variados que favoregcam e apoiem | Observagdo/ outubro e analisam (A B,G,1,J)
numerac¢do decimal (pelo menos até 100) e | uma aprendizagem matematica com sentido | Verificagdo - internet questdes a Criativo
identificar o valor posicional de um | (dos conceitos, propriedades, operagdes, e (e- investigar, (A, C,D,J)
algarismo. procedimentos matematicos). manual); distinguindo o que
- Fichas de se sabe do que se Critico/Analitico
-Reconhecer e utilizar diferentes | - Utilizar materiais manipuldveis estruturados | trabalho - cartazes pretende descobrir. | (A, B,C,D,G)
representagdes para o mesmo nimero e | e ndo estruturados e outros recursos na Definem e
relaciona-las. resolucdo de problemas e em outras tarefas de -Quadro executam R?s"e“ador da
aprendizagem. interativo; | estratégias diferenca/ do
-Desenvolver interesse pela Matematica e -Fichas de adequadas para 7:“; EF H)
valorizar o seu papel no desenvolvimento | - Utilizar nimeros naturais em situacdes | avaliacio - video- investigar e T
das outras ciéncias e dominios da atividade | variadas e com diferentes significados (de projetor responder as Sistematizador/

humana e social.

-Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

-Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes

quantidade, ordem, localizagdo, designagdo).

- Explorar e descrever padrdes de repeti¢do e
regularidades numéricas, em contextos
diversos.

- Resolver problemas que requeiram a
aplicagdo de conhecimentos jd aprendidos e
apoiem a aprendizagem de  novos
conhecimentos.

- Comunicar, oralmente e por escrito, para
descrever e explicar procedimentos,
raciocinios e conclusdes.

questdes iniciais.
Analisam
criticamente as
conclusGes a que
chegam,
reformulando, se
necessario, as
estratégias
adotadas.

organizador
(A,B,C 1))

Comunicador
(Al Bl Dl El H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,1J)

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F,G)

Ano Letivo: 2018/2019




AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

19 periodo més - novembro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de ensino Instrumentos de Calendarizacéao Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina orientadas para o perfil dos alunos recolha de dados competéncia
NUMEROS E OPERACOES
- Explorar, analisar e interpretar
_R,e.conhecer e r;nemorizar factos | situacBes de contextos variados que 2230 - Manual; Os a!unos coloc~am e Conhecedor/
basicos das operagdes e calcular com | favorecam e apoiem uma | - Grelhas de a analisam questdes a sabedor/ culto/
os ndmeros inteiros ndo negativos | aprendizagem  matematica com | Observagdo/ novembro ~internet investigar, distinguindo o informado
recorrendo a representagdo horizontal | sentido (dos conceitos, propriedades, | Verificagdo (e-manual); que se sabe do que se (A, B,G,1,))
do calculo, em diferentes situacdes e | operagdes, e procedimentos ! pretende descobrir.
usando diversas estratégias que | matematicos). Definem e executam Criativo
- ~ . . - cartazes Aot (A, C,D,J)
mobilizem relagdes numéricas e - Fichas de estratégias adequadas B
ropri ragoes. - ili iai rabalh . . ra investigar
propriedades das operacdes Utilizar materiais manipulaveis | trabalho -Quadro interativo; para est\ga e 3 Critico/Analitico
estruturados e ndo estruturados e responder as questdes (A, B, C, D, G)
-Ler e representar nimeros no sistema | outros recursos na resolugdo de - video-projetor Inicias. Analisam
de numeracdo decimal (pelo menos | problemas e em outras tarefas de criticamente as Respeitador da
até 100) e identificar o valor posicional | aprendizagem. -Fichas de conclusdes a que chegam, | diferenca/ do
de um algarismo. avaliagcdo reformulando, se outro

-Reconhecer e utilizar diferentes
representagdes para 0 mesmo nimero
e relaciona-las.

- Desenvolver interesse pela
Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e
social.

-Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.

- Utilizar numeros naturais em
situagOes variadas e com diferentes
significados (de quantidade, ordem,
localizagdo, designagdo).

- Explorar e descrever padrées de
repeticdo e regularidades numéricas,
em contextos diversos.

- Resolver problemas que requeiram
a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem
de novos conhecimentos.

- Comunicar, oralmente e por escrito,
para descrever e explicar
procedimentos, raciocinios e

necessario, as estratégias
adotadas.

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/

auténomo
(C,D,EFG,1J)

Cuidador de si e
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AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

-Desenvolver persisténcia, autonomia
e a-vontade em lidar com situagdes
que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusGes

conclusGes.

do outro
(B,E,F,G)

Ano Letivo: 2018/2019




AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR.

VIEIRA DE CARVALHO

19 periodo més - novembro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de ensino orientadas para o Instrumentos de Calendarizacéao Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina perfil dos alunos recolha de dados competéncia
NUMEROS E OPERACOES 2a30 - Manual; Os alunos colocam e Comunicador
analisam questdes a (A,B,D,E e H)
j & } novembro . - . o
-Reconhecer e memorizar factos | NUMEROS E OPERACOES Of)geelrl'\‘;z;s/ Verificacio _internet investigar, distinguindo
basicos das operagdes e calcular com . - (e-manual); | ©duese sabe do que se | Respeitador da
i o B : -Reconhecer e memorizar factos basicos das ’ . diferenca do
0s numeros inteiros ndo negativos ~ . S pretende descobrir. <
do 2 tacio horizontal operagdes e calcular com os nimeros inteiros . Definem e executam outro
recorrendo a representagao horizontal | 2, jegativos recorrendo & representagio | - Fichas de trabalho - cartazes . (A, B,E,F e H)
do célculo, em diferentes situagGes e . , . . ~ estratégias adequadas
. D horizontal do calculo, em diferentes situagdes . .
usando diversas estratégias que . . S -Quadro para investigar e
" . o e usando diversas estratégias que mobilizem R o
mobilizem relagdes numéricas e o ‘s . interativo: responder as questdes
. . relagbes numéricas e propriedades das ’ . .
propriedades das operagdes. operaches iniciais. Analisam
peragoes. _video- criticamente as Conhecedor/
-Ler e representar nimeros no sistema . . projetor conclusdes a que _sabEdm/ culto/
- . -Ler e representar nimeros no sistema de chegam, reformulando informado
de numeracdo decimal (pelo menos numeragdo decimal (pelo menos até 100) e Ceqn " | aBG1))
até 100) e identificar o valor posicional | ., c | cional  d -CD 4udio. S€ necessarlo, as T
A identificar o valor posiciona e um estratégias adotadas. o
de um algarismo. algarismo Criativo
(Acp))
-Reconhecer e utilizar diferentes . .
" , -Reconhecer e utilizar diferentes
representagdes para o0 mesmo numero ~ .
o representagbes para o mesmo niumero e
e relaciona-las. laciond-I
relaciona-las. Conhecedor/
-Desenvolver interesse pela . - .sabedor/ culto/
. . -Desenvolver interesse pela Matematica e informado
Matematica e valorizar o seu papel no ) .
valorizar o seu papel no desenvolvimento das (A,B,G,1,1J)

desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e
social.

-Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de

outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

-Desenvolver confianga nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

Questionador (A,
F,G,1,J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
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AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.

-Desenvolver persisténcia, autonomia
e a-vontade em lidar com situagGes
que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusdes

Organizacdo e tratamento de dados

-Recolher, organizar e representar
dados qualitativos e quantitativos
discretos utilizando diferentes
representagdes e interpretar a
informagdo representada.

-Resolver problemas envolvendo a
organizagdo e tratamento de dados
em contextos familiares variados.

-Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes

Organizacgao e tratamento de dados
-Recolher, organizar e representar dados
qualitativos e quantitativos discretos
utilizando diferentes representagGes e
interpretar a informagao representada.

-Resolver problemas envolvendo a
organizagdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados.

(A,B,G, 1))

Ano Letivo: 2018/2019




AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

19 periodo més - dezembro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de Instrumentos de recolha Calendarizacdo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina ensino orientadas para o de dados competéncia
perfil dos alunos
NUMEROS E OPERACOES . . Comunicador
NUMEROS E OPERACOES ) 32314 M N Os alunos colocam e (A,B,D,E e H)
-Reconhecer e memorizar factos ;/Gr,':‘lhaide Observagéo/ dezembro anuap; :analiselam questdes a _
basicos das operagdes e calcular com | -Ler e representar nimeros erificagdo ) investigar, R_GSPeltador da
os numeros inteiros n3o negativos | o sistema de numeragdo . |nternet| ) distinguindo o que se ?A'fe;"ga (:_8 outro
recorrendo a representagdo horizontal | decimal (pelo menos até | _fichas de trabalho (e-manual); sabe do que se PR e
do calculo, em diferentes situacdes e | 100) e identificar o valor pretende descobrir.
usando diversas estratégias que | posicional de um algarismo. | -Fichas de avaliagdo - cartazes Definem e executam | cophecedor/
mobilizem relagdes numéricas e -Quadro interativo: estratégias sabedor/ culto/
propriedades das operagdes. -Reconhecer e utilizar ' adequadas para informado
diferentes representacdes - video-projetor mvestigar e\ A EG L
-Ler e representar nimeros no sistema | para 0 mesmo numero e respogdera.s. . Criativo
= . ian4 questaoes iniciais.
de numera¢do decimal (pelo menos | relaciond-las. -CD udio. ; (A ¢ b))
até 100) e identificar o valor posicional | -Desenvolver confianga nas Ar?aThsam B
de um algarismo. suas capacidades e crltlcam~ente as
conhecimentos conclusdes a que
-Reconhecer e utilizar diferentes mateméticos, ea :Ziigr;nl’lando se Conhecedor/
representagBes para o mesmo ndmero capacidade de analisar o necessirio as' sabedor/ culto/
e relaciona-las. préprio trabalho e regular a A informado
sua aprendizagem. estratégias adotadas. (A, B,G,1,1J)

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusGes.

-Desenvolver persisténcia,
autonomia e a-vontade em
lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na
vida em sociedade.

Questionador (A, F,
G, 1))

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
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Organizacdo e tratamento de dados

-Recolher, organizar e representar
dados qualitativos e quantitativos
discretos utilizando diferentes
representagoes e interpretar a
informagdo representada.

-Resolver problemas envolvendo a
organizagdo e tratamento de dados
em contextos familiares variados.

-Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas,
e explicar raciocinios,
procedimentos e
conclusGes

Organizacdo e tratamento
de dados

-Recolher, organizar e
representar dados
qualitativos e quantitativos
discretos utilizando
diferentes representagGes e
interpretar a informacdo
representada.

-Resolver problemas
envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em
contextos familiares
variados.

- Utilizar esquemas de
contagem, tabelas de
frequéncias absolutas, gréficos
de pontos, pictogramas,
diagramas de Venn e de Carroll
na organizagao e
representacdo de dados. -
Resolver problemas
recorrendo a recolha de dados
e a sua organizagdo e

(A, B,G,1J)
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AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

representagdo.

22 periodo més - janeiro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de Instrumentos de recolha Calendarizacdo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina ensino orientadas para o de dados competéncia
perfil dos alunos
Organizacio e tratamento de dados Organizacdo e tratamento | - Grelhas de Observagdo/ Os alunos colocam e Comunicador
de dados Verificagdo analisam quest&es a (AB,D,EeH)
3a3l - Manual; investigar

-Recolher, organizar e representar . . ’ .

o o -Recolher, organizar e Janeiro distinguindo o que se | Respeitador da
dados qualitativos e quantitativos ; dg y - Fichas de trabalho - internet A g a diferenca do outro
discretos utilizando diferentes representardados (e-manual); sabe 0o que se (A, BEFeH)
representacdes e interpretar a qualitativos e quantitativos ! pretende descobrir.
informacio representada. d!scretos utilizando . - cartazes Deflne’m.e executam

diferentes representagdes e estratégias
-Resolver problemas envolvendo a interpretar a informagdo _Quadro interativo; .adequ.adas para Conhecedor/
organizac3o e tratamento de dados representada. Investigar e 0;' :ce/ °rl /
. : -Resolver problemas i responder as sabedor/ culto,
em contextos familiares variados. p > - video-projetor P e informado
envolvendo a organizagao e questdes iniciais.
tratamento de dados em Analisam (A,8,G,1,J)
- Analisar o préprio trabalho para contextos familiares -CD audio. criticamente as
identificar progressos, lacunas e . n Criativo
o ’ . variados. conclusdes a que
dificuldades na sua aprendizagem. - _ Utilizar esquemas de chegam (¢ D)
Comunicar, oralmente e por escrito, !
) contagem, tabelas de reformulando, se
para descrever e explicar . -
. frequéncias absolutas, necessario, as
representagdes dos dados e as e .
interpretacses realizadas graficos de pontos, estratégias adotadas. | conhecedor/
¢ ’ pictogramas, diagramas de sabedor/ culto/
Venn e de Carroll na informado
organizacgdo e (A,B,G, 1))

representacdo de dados

- Resolver problemas
recorrendo a recolha de
dados e a sua organizagdo e
representagao.

Questionador (A, F,
G, 1J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
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NUMEROS E OPERACOES

-Reconhecer e memorizar factos
basicos das operagdes e calcular com
0s numeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representagdo horizontal
do calculo, em diferentes situagGes e
usando diversas estratégias que
mobilizem relagbes numéricas e
propriedades das operagdes.

-Ler e representar nimeros no sistema
de numeragdo decimal (pelo menos
até 100) e identificar o valor posicional
de um algarismo.

-Reconhecer e utilizar diferentes
representagdes para o mesmo numero
e relaciona-las.

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusGes.

- Efetuar contagens progressivas e
regressivas, com e sem recurso a
materiais manipulaveis (incluindo
contagensde2em?2,5em5,3em 3,
...), € registar as sequéncias numéricas

- Explorar, analisar e
interpretar situagdes de
contextos variados que
favoregam e apoiem uma
aprendizagem matematica
com sentido (dos conceitos,
propriedades, operagdes, e
procedimentos
matematicos).

- Realizar tarefas de
natureza diversificada
(projetos, atividades
exploratorias,
investigacdes, resolucdo de
problemas, exercicios,
jogos).

- Utilizar materiais
manipulaveis estruturados
e ndo estruturados e outros
recursos na resolugdo de
problemas e em outras
tarefas de aprendizagem.

- Utilizar nUmeros naturais
em situagdes variadas e
com diferentes significados
(de quantidade, ordem,
localizagdo, designacgdo).

- Utilizar factos basicos das
operagdes em situacdes de
calculo (ex.: 3+3=6, 7+3=10,
2+5=7, 6-2=4, 10-4=6).

- Resolver problemas que

informado
(A, B,G,1,))
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obtidas, identificando e dando
exemplos de numeros pares e impares.

envolvam a adigdo nos
sentidos de juntar e
acrescentar; subtragdo nos
sentidos de retirar,
comparar e completar; e,
analisar estratégias
variadas de resolugdo.

- Realizar célculos
recorrendo a diferentes
estratégias de calculo
mental, em contextos
diversos.

- Explorar e descrever
padrdes de repeticdo e
regularidades numéricas,
em contextos diversos.

- Resolver e formular
problemas, analisar
estratégias variadas de
resolugdo de problemas e
apreciar os resultados
obtidos.

- Comunicar, oralmente e
por escrito, para descrever
e explicar procedimentos,
raciocinios e conclusées.
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AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

22 periodo més - fevereiro
Aprendizagens Ac0es estratégicas de ensino orientadas para o Instrumentos de Calendarizacéao Recursos Descritores Area de
Essenciais de cada disciplina perfil dos alunos recolha de dados operativos competéncia
NUMEROS E OPERACOES
. o . . ‘ ) Os alunos colocam Comunicador
-Reconhecer e memorizar factos basicos | - Explorar, analisar e interpretar situagdes de - Grelhas de e analisam (A,B,D,E e H)
das operagdes e calcular com os nimeros | contextos variados que favorecam e apoiem Observacdo/ Verificagdo 1a28 - Manual; questdes a
inteiros ndo negativos recorrendo a | uma aprendizagem matematica com sentido fevereiro . investigar, Respeitador
representacdo horizontal do calculo, em | (dos conceitos, propriedades, operagées, e Fichas de trabalho - Internet distinguindo o que da diferenca
diferentes situagdes e usando diversas | procedimentos matematicos). (e-manual); se sabe do que se do outro
estratégias que mobilizem relagbes | - Realizar tarefas de natureza diversificada pretende descobrir. (A BEFeH)
numéricas e propriedades das operacdes. | (projetos, atividades exploratérias, -Fichas de avaliacdo - cartazes Definem e
|nvest,|g.ago.es, resolugdo de problemas, _Quadro executam Conhecedor/
-Ler e representar nlimeros no sistema de | €Xercicios, jogos). interativo: estrategias sabedor/
numerac3o decimal (pelo menos até 100) e | - Utilizar materiais manipulaveis estruturados ’ adequadas para culto/
identificar o valor posicional de um | € ndo estruturados e outros recursos na . investigar e informado
algarismo. resolugdo de problemas e em outras tarefas de - video- responder as (A, B, G, 1,J)
aprendizagem. projetor questdes iniciais. Criati
. . - Utilizar nimeros naturais em situagdes i riativo
-Reconhecer e utilizar  diferentes , : m situag -CD 4udio Analisam (
~ . variadas e com diferentes significados (de . criticamente as A CD,)J)
representagdes para o mesmo numero e ) Sl ; "
relaciona-las quantidade, ordem, localizagdo, designagdo). conclusdes a que
’ - Utilizar factos bdsicos das operagdes em chegam, Conhecedor/
- N situacBes de célculo (ex.: 3+3=6, 7+3=10 sabedor,
-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias s ( ! ! reformulando, se [ /
. : o 2+5=7, 6-2=4, 10-4=6). necessario, as culto/
matematicas, e explicar raciocinios, . ’ informado
. ~ - Resolver problemas que envolvam a adigdo estratégias
procedimentos e conclusdes. . ) - (A, B,G,1,J)
nos sentidos de juntar e acrescentar; subtrag3o adotadas. B
. nos sentidos de retirar, comparar e completar;
- Efetuar contagens progressivas e R , . . N
. . e, analisar estratégias variadas de resolugdo. Questionador
regressivas, com e sem recurso a materiais ) . )
e . - Realizar calculos recorrendo a diferentes (A F,G,1,J)
manipulaveis (incluindo contagens de 2 em L , T2
estratégias de calculo mental, em contextos
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2,5em5,3em3,...), e registar as diversos. Conhecedor/
sequéncias numéricas obtidas, - Explorar e descrever padrées de repetigdo e sabedor/
identificando e dando exemplos de regularidades numéricas, em contextos F”Im/

, P . informado
numeros pares e impares. diversos.

. (A, B,G,1,))
- Resolver e formular problemas, analisar

estratégias variadas de resolugdo de
problemas e apreciar os resultados obtidos.
- Comunicar, oralmente e por escrito, para
descrever e explicar procedimentos,
raciocinios e conclusGes.

- Explorar, analisar e interpretar situagdes de
contextos variados, numa abordagem do
espago ao plano, que favoregam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, operagdes, e
procedimentos matematicos).

-Utilizar materiais manipuldveis estruturados e
nao estruturados, na resolugdo de problemas e
em outras tarefas de aprendizagem.

- Realizar tarefas de natureza diversificada
(projetos, atividades exploratdrias,
investigacGes, resolucdo de problemas,
exercicios, jogos).

- Resolver problemas que requeiram a
aplicagdo de conhecimentos ja aprendidos e
apoiem a aprendizagem de novos
conhecimentos.

GEOMETRIA E MEDIDA - Resolver e formular problemas, analisar
estratégias variadas de resolugdo, e apreciar os

-ldentificar, interpretar e descrever resultados obtidos.

relagOes espaciais, situando-se no espago - Analisar o préprio trabalho para identificar

em relagdo aos outros e aos objetos. progressos, lacunas e dificuldades na sua

-Comparar e ordenar objetos de acordo aprendizagem.
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com a grandeza comprimento,
identificando e utilizando unidades de
medida.

-Reconhecer e relacionar entre si o valor
das moedas e notas, e usa-los em
contextos diversos.

-Conceber e aplicar estratégias na
resolugdo de problemas envolvendo a
visualizagdo e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar
a plausibilidade dos resultados.

-Desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

-Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemdtica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusoes.

- Comunicar, oralmente e por escrito, para
descrever e explicar procedimentos,
raciocinios e conclusdes.

Ano Letivo: 2018/2019




AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DR. VIEIRA DE CARVALHO

22 periodo més - margo
Aprendizagens AcOes estratégicas de ensino Instrumentos de Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina orientadas para o perfil dos alunos | recolha de dados competéncia
GEOMETRIA E MEDIDA Os alunos colocam e Comunicador
- Grelhas de analisam questdes a (A,B,D,E e H)

-ldentificar, interpretar e descrever - Explorar, analisar e interpretar Observagdo/ 1/7a29 investigar,
relagdes espaciais, situando-se no situagBes de contextos variados, | Verificagdo margo - Manual; distinguindo o que se | Respeitador da
espago em relagdo aos outros e aos numa abordagem do espaco ao sabe do que se diferenga do outro
objetos. plano, que f:?woregam e apqigm _ Fichas de trabalho - internet pretende descobrir. (A, B,EFeH)
-Comparar e ordenar objetos de uma aprendizagem matematica (e-manual); Definem e executam
acordo com a grandeza comprimento, | com sentido (dos conceitos, estratégias
identificando e utilizando unidades de | propriedades, operacdes, e -Fichas de avaliagdo - cartazes adequadas para Conhecedor/
medida. procedimentos matematicos). investigar e sabedor/ culto/
-Reconhecer e relacionar entre si o -Quadro interativo; responder as informado
valor das moedas e notas, e usa-los em | -Utilizar materiais manipulaveis questdes iniciais. (A,B,G,1,J)
contextos diversos. estruturados e ndo estruturados, - video-projetor Analisam
-Conceber e aplicar estratégias na na resolugdo de problemas e em criticamente as Criativo
resolugdo de problemas envolvendo a outras tarefas de aprendizagem. -CD audio. concluses a que
visualizagdo e a medida em contextos | - Realizar tarefas de natureza chegam, (AcD,)
matematicos e ndo matematicos, e diversificada (projetos, atividades reformulando, se
avaliar a plausibilidade dos resultados. | exploratdrias, investigacdes, necessario, as
-Desenvolver interesse pela resolugdo de problemas, estratégias adotadas. Conhecedor/
Matemdtica e valorizar o seu papel no | exercicios, jogos). sabedor/ culto/
desenvolvimento das outras ciénciase | - Resolver problemas que informado
dominios da atividade humana e requeiram a aplicagdo de (A, B,G,1,1J)

social.

-Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de

conhecimentos ja aprendidos e
apoiem a aprendizagem de novos
conhecimentos.

- Resolver e formular problemas,

Questionador (A, F,
G,1,1J)
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analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia
e a-vontade em lidar com situagdes
que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade.

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusGes.

NUMEROS E OPERACOES

-Reconhecer e memorizar factos
basicos das operagdes e calcular com
0s numeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representagdo horizontal
do cdlculo, em diferentes situagdes e
usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e
propriedades das operagdes.

-Ler e representar nimeros no sistema
de numeragdo decimal (pelo menos

analisar estratégias variadas de
resolugdo, e apreciar os
resultados obtidos.

- Analisar o proprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua
aprendizagem.

- Comunicar, oralmente e por
escrito, para descrever e explicar
procedimentos, raciocinios e
conclusdes.

- Explorar, analisar e interpretar
situagdes de contextos variados
que favoregcam e apoiem uma
aprendizagem matematica com
sentido (dos conceitos,
propriedades, operagdes, e
procedimentos matematicos).

- Realizar tarefas de natureza
diversificada (projetos, atividades
exploratdrias, investigacgoes,
resolugdo de problemas,
exercicios, jogos).

- Utilizar materiais manipulaveis
estruturados e ndo estruturados e
outros recursos na resolugdo de
problemas e em outras tarefas de
aprendizagem.

- Utilizar nUmeros naturais em
situagOes variadas e com
diferentes significados (de
quantidade, ordem, localizagdo,

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,))
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até 100) e identificar o valor posicional
de um algarismo.

-Reconhecer e utilizar diferentes
representagdes para o mesmo numero
e relaciona-las.

-Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matemdticas, e explicar
raciocinios, procedimentos e
conclusGes.

- Efetuar contagens progressivas e
regressivas, com e sem recurso a
materiais manipuldveis (incluindo
contagensde2em2,5em5,3 em 3,
...), & registar as sequéncias numéricas
obtidas, identificando e dando
exemplos de nimeros pares e impares.

designacdo).

- Utilizar factos basicos das
operagdes em situagdes de
calculo (ex.: 3+3=6, 7+3=10,
2+5=7, 6-2=4, 10-4=6).

- Resolver problemas que
envolvam a adi¢do nos sentidos
de juntar e acrescentar;
subtragdo nos sentidos de retirar,
comparar e completar; e, analisar
estratégias variadas de resolugdo.
- Realizar célculos recorrendo a
diferentes estratégias de calculo
mental, em contextos diversos.

- Explorar e descrever padrGes de
repeticdo e regularidades
numéricas, em contextos
diversos.

- Resolver e formular problemas,
analisar estratégias variadas de
resolugdo de problemas e
apreciar os resultados obtidos.

- Comunicar, oralmente e por
escrito, para descrever
problemas, analisar estratégias
variadas de resolugdo, e apreciar
os resultados obtidos.

- Analisar o proprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua
aprendizagem.

- Comunicar, oralmente e por
escrito, para descrever e explicar
procedimentos, raciocinios e
conclusGes.
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22 periodo més - abril
Aprendizagens AcDes estratégicas de ensino Instrumentos de Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina orientadas para o perfil dos alunos | recolha de dados competéncia
NUMEROS E OPERACOES
- Explorar, analisar e interpretar - Grelhas fje 1a5e23a30 ~Manual: Os alunos colocam e Comunicador
-Reconhecer e memorizar factos | situacBes de contextos variados Observagdo/ . ’ analisam quest&es a (A,B,D,E e H)
basicos das operagdes e calcular com | que favorecam e apoiem uma Verificagdo abril - internet investigar,
os numeros inteiros ndo negativos | aprendizagem matematica com (e-manual); distinguindo o que se R_eSPeitador da
recorrendo a representagdo horizontal | sentido (dos conceitos, _ Fichas de trabalho sabe do que se diferenca do outro
do calculo, em diferentes situacdes e | propriedades, operagdes, e - cartazes pretende descobrir. (A, BEFeH)
usando diversas estratégias que | procedimentos matematicos). Definem e executam
mobilizem relagdes numéricas e | - Realizar tarefas de natureza -Quadro interativo; estratégias
propriedades das operagdes. diversificada (projetos, atividades ’ adequadas para Conhecedor/
exploranrlas, investigacdes, - video-projetor investigar e sabedor/ culto/
-Ler e representar nimeros no sistema | resolugdo de problemas, responder as informado
de numeracdo decimal (pelo menos | exercicios, jogos). -CD audio. questdes iniciais. (A, B,G,1,1J)
até 100) e identificar o valor posicional Analisam
de um algarismo. - Utilizar materiais manipulaveis criticamente as Criativo
estruturados e ndo estruturados e conclusdes a que (A ¢ D,))
-Reconhecer e utilizar diferentes | OULrOS recursos naresolucdo de chegam,
representa¢des para 0 mesmo nimero probler_nas e em outras tarefas de reformulando, se
e relaciona-las. apre.n.dlzag?m. . necessario, as
- Utilizar nimeros naturais em estratégias adotadas. | Conhecedor/
-Exprimir, oralmente e por escrito situacdes variadas e com -sabedor/ culto/
o " ) ’ diferentes significados (de informado
ideias matematicas, e explicar (A, B,G,1,J)

raciocinios, procedimentos e
conclusGes.

quantidade, ordem, localizagao,
designagdo).

- Utilizar factos basicos das
operagdes em situagOes de

Questionador (A, F,
G, 1,J)
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- Efetuar contagens progressivas e calculo (ex.: 3+3=6, 7+3=10,

regressivas, Com e sem recurso a 2+5=7, 6-2=4, 10-4=6). Conhecedor/
materiais manipulaveis (incluindo - Resolver problemas que ?abedw/ culto/
contagensde2em?2,5em5,3em 3, envolvam a adigdo nos sentidos 'Zfo;gafi

...), e registar as sequéncias numéricas | de juntar e acrescentar; (A B, G,1,J)
obtidas, identificando e dando subtragdo nos sentidos de retirar,

exemplos de nimeros pares e impares. | comparar e completar; e, analisar
estratégias variadas de resolugdo.
- Realizar célculos recorrendo a
diferentes estratégias de calculo
mental, em contextos diversos.

- Explorar e descrever padrdes de
repeticdo e regularidades
numéricas, em contextos
diversos.

- Resolver e formular problemas,
analisar estratégias variadas de
resolugdo de problemas e
apreciar os resultados obtidos.

- Comunicar, oralmente e por
escrito, para descrever
problemas, analisar estratégias
variadas de resolugdo, e apreciar
os resultados obtidos.

- Analisar o préprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua
aprendizagem.

- Comunicar, oralmente e por
escrito, para descrever e explicar
procedimentos, raciocinios e
conclusGes.
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392 periodo més - maio
Aprendizagens Ac0es estratégicas de Instrumentos de recolha Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina ensino orientadas para o de dados competéncia
perfil dos alunos
- Explorar, analisar e - Gr.e‘lhaSNde Observagdo/ 2230 - Manual; Os alunos colocam e Comunicador
interpretar situagdes de Verificagdo maio analisam questoes a (A,B,D,E e H)
:ontextos variados que _internet |dnvest|gar,d . tord
avoregam e apoiem uma . istinguindo o que se espeitador da
cam € apOIem UMa | _kicas de trabalho (e-manual); g q P
aprendizagem matematica sabe do que se iterenca do outro
com sentido (dos conceitos, - cartazes pretende descobrir. (A, BEF e H)
propriedades, operagdes, e Definem e executam
procedlf‘n.entos -Fichas de avaliagdo -Quadro interativo; estratégias
matematicos). adequadas para
- Realizar FareféSl de - video-projetor investigar e‘ Conhecedor/
natureza diversificada responder as sabedor/ culto/
(prOJetos,, étlwdades _CD audio. quesltoes iniciais. informado
exploratdrias, Analisam (A, B,G,1,J)
investigacdes, resolugdo de criticamente as L
. ~ Criativo
problemas, exercicios, conclusdes a que
jogos). chegam, (AcD)
reformulando, se
- Utilizar materiais necessario, as
manipulaveis estruturados Sgi
n p e ) estratégias adotadas. Conhecedor/
e ndo estruturados ? outros sabedor/ culto/
recursos na resolugdo de informado
problemas e em outras (A, B,G,1,J)
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tarefas de aprendizagem.
- Utilizar nUmeros naturais
em situagdes variadas e Questionador (A, F,

com diferentes significados G 1))

(de quantidade, ordem, Conhecedor/
localizagdo, designagao). sabedor/ culto/
- Utilizar factos basicos das informado
operagbes em situacbes de (A, B,G,1J)

calculo (ex.: 3+3=6, 7+3=10,
2+5=7, 6-2=4, 10-4=6).

- Resolver problemas que
envolvam a adigdo nos
sentidos de juntar e
acrescentar; subtragdo nos
sentidos de retirar,
comparar e completar; e,
analisar estratégias
variadas de resolugdo.

- Realizar célculos
recorrendo a diferentes
estratégias de calculo
mental, em contextos
diversos.

- Explorar e descrever
padrdes de repeticao e
regularidades numéricas,
em contextos diversos.

- Resolver e formular
problemas, analisar
estratégias variadas de
resolugdo de problemas e
apreciar os resultados
obtidos.

- Comunicar, oralmente e
por escrito, para descrever
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problemas, analisar
estratégias variadas de
resolugdo, e apreciar os
resultados obtidos.

- Analisar o préprio
trabalho para identificar
progressos, lacunas e
dificuldades na sua
aprendizagem.

- Comunicar, oralmente e
por escrito, para descrever
e explicar procedimentos,
raciocinios e conclusdes.
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392 periodo més - maio
Aprendizagens Acdes estratégicas de Instrumentos de recolha Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina ensino orientadas para o de dados competéncia
perfil dos alunos
- Gr.e!has~de Observacgio/ 2230 - Manual; Os alunos colocam e
Verificagdo maio f‘;\nalls?m questdes a Comunicador
_internet investigar, (A,B,D,E e H)
- Fichas de trabalho (e-manual); distinguindo o que se
sabe do que se Respeitador da
- cartazes pretende descobrir. diferenca do outro
Definem e executam (A BEFeH)
-Quadro interativo; estratégias
adequadas para Conhecedor/
- video-projetor investigar e sabedor/ culto/
responder as informado
_CD audio. questdes iniciais. (A, B,G,1,1J)
Analisam
criticamente as Criativo
conclusdes a que (ac D)
chegam,
reformulando, se
necessario, as Conhecedor/
estratégias adotadas. :f;abedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1)
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Questionador (A, F,
[cRm)]

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1J)
392 periodo més - junho
Aprendizagens Ac0es estratégicas de Instrumentos de recolha Calendarizacéo Recursos Descritores operativos Area de
Essenciais de cada disciplina ensino orientadas para o de dados competéncia
perfil dos alunos
;/Gr_n:]hasNde Observacso/ 3321 Os alunos colocam e Comunicador
eriticagao . analisam questdes a
junho - Manual; . amd (ABDEeH)
investigar,
; . distinguindo o0 que se | Respeitador da
- Fichas de trabalho E |nternet|). sabe do que se diferenga do outro
€-manualj; pretende descobrir. (A, BEFeH)
Definem e executam
- cartazes L
estratégias Conhecedor/
adequadas para
-Quadro interativo; . q ) P sabedor/ culto/
investigar e informado
i . responder as (A, B,G,1,1J)
- video-projetor e
questdes iniciais.
D 4udi Analisam Criativo
audio. criticamente as (A ¢ b,
conclusdes a que
chegam,
reformulando, se
.. Conhecedor/
necessario, as
o sabedor/ culto/
estratégias adotadas. informado
(A,B,G,1J)
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Questionador (A, F,
G, 1,J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,))
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